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: هلاقم 	 ناونع
ناکدوک 	 هب 	 هفسلف 	 شزومآ 	 روظنم 	 هب 	، یناکاز 	 دیبع 	 رثا 	، هبرگ 	و	 شوم 	 هموظنم 	 هب 	 یلیلحت 	 یهاگن

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) یناسنا 	 مولع 	و	 تیریدم 	 رد 	 یا 	 هتشر 	 نایم 	 تاقیقحت 	 یلم 	 شیامه 	 نیمشش

19 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
کارا 	 زکرم 	، رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، شرورپ 	و	 شزومآ 	 هفسلف 	و	 خیرات 	 هتشر 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یرفعج 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
هار 	 هلمج 	 زا 	. ددرگ 	 یم 	 ... 	و تیقلاخ 	،	 قلاخا 	، قطنم 	، للادتسا 	 هوق 	 لثم 	 نانآ 	 یاه 	 ییاناوت 	 زا 	 یرایسب 	 ءاقترا 	 بجوم 	 ناکدوک 	 هب 	 هفسلف 	 شزومآ
رما 	 نیمه 	و	 دنتسه 	 یموب 	 ریغ 	 دنریگ 	 یم 	 رارق 	 هدافتسادروم 	 نامروشک 	 رد 	 روظنم 	 نیا 	 هب 	 هک 	 یعبانم 	 رتشیب 	 اما 	 تسا 	 ناتساد 	 شزومآ 	 نیا 	 یاه

هب 	 ور 	 شیپ 	 شهوژپ 	 رد 	. تسا 	 هداد 	 شیازفا 	 ار 	 ناکدوک 	 هب 	 هفسلف 	 شزومآ 	 یارب 	 یناریا 	 گنهرف 	 اب 	 قبطنم 	 یاه 	 ناتساد 	 زا 	 یدنم 	 هرهب 	 موزل
هب 	 نآ 	 یسیون 	 هرابود 	 ایآ 	 مینادب 	 ات 	، میا 	 هتفر 	 یناکاز 	 دیبع 	 رثا 	 هبرگ 	و	 شوم 	 هموظنم 	 غارس 	 هب 	 زاین 	 نیا 	 عفر 	 یاتسار 	 رد 	 یماگ 	 نتشادرب 	 روظنم
. ریخ 	 ای 	 دنک 	 یم 	 ناکدوک 	 هب 	 هفسلف 	 شزومآ 	 هب 	 یکمک 	 بسانم 	 سیردت 	 شور 	 زا 	 یریگ 	 هرهب 	 رانک 	 رد 	، ددرگ 	 کرد 	 لباق 	 ناکدوک 	 یارب 	 هک 	 یا 	 هنوگ
هب 	 تیاهن 	 رد 	. تسا 	 هدرب 	 هرهب 	 یا 	 هناخباتک 	 شور 	 زا 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 روظنم 	 هب 	و	 دیآ 	 یم 	 باسح 	 هب 	 یفیصوت 	و	 یفیک 	، یدربراک 	 رضاح 	 هلاقم

هلاقم 	 نیا 	 مراودیما 	. تسا 	 اراد 	 ناکدوک 	 هب 	 یفسلف 	 میهافم 	 لاقتنا 	 یارب 	 ییلااب 	 لیسناتپ 	 زا 	 هبرگ 	و	 شوم 	 هموظنم 	 هک 	 میتفای 	 تسد 	 هجیتن 	 نیا
. ناکدوک 	 هب 	 هفسلف 	 شزومآ 	 تفرشیپ 	 یاتسار 	 رد 	 دشاب 	 یماگ

: یدیلک 	 تاملک
ناکدوک 	، هفسلف 	 شزومآ 	، یناکازدیبع 	، هبرگو 	 شوم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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