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: هلاقم 	 ناونع
بوطرم 	و	 لدتعم 	 قطانم 	 یرامعم 	 یحارط 	 رد 	 کاپ 	 یاه 	 یژرنا 	 زا 	 یریگ 	 هرهب

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) رادیاپ 	 رهش 	و	 یرامعم 	 یلم 	 شیامه 	 نیمتفه 	و	 یللملا 	 نیب 	 شیامه 	 نیمود

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناگرگ ، ناتسلگ 	 هاگشناد 	 یرامعم 	 یسدنهم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ینابرق 	 هفطاع

ناگرگ 	، ناتسلگ 	 هاگشناد 	، یسدنهم 	و	 ینف 	 هدکشناد 	، یرامعم 	 یسدنهم 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 داز 	 خرف 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
نانچمه 	،	 نیققحم 	 شلات 	 مغر 	 یلع 	.	 تسا 	 یژرنا 	 فرصم 	و	 دیلوت 	 هب 	 طورشم 	 یلم 	 حطس 	 رد 	 هچ 	و	 یناهج 	 حطس 	 رد 	 هچ 	، ام 	 هرمزور 	 یگدنز

ور 	 یفرط 	 زا 	 هک 	 ینینچ 	 نیا 	 عبانم 	و	 یلیسف 	 یاه 	 تخوس 	 هب 	 یگتسباو 	 همادا 	. دنتسه 	 ناهج 	 یژرنا 	 عبنم 	 نیرتهدافتسا 	 رپ 	 یلیسف 	 یاه 	 تخوس
زا 	. دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 کانرطخ و	 	 نئمطمان 	 رایسب 	، دناهدز 	 مقر 	 تسیز 	 طیحم 	 یارب 	 ار 	 یدایز 	 ریذپان 	 ناربج 	 راثآ 	، رگید 	 فرط 	 زا و	 	 دنا 	 مامتا 	 هب
هک 	 یژرنا 	 عبانم 	 نیا 	. دنتسه 	 کاپ 	 یاه 	 یژرنا 	 تسا 	 هدش 	 داهنشیپ 	 یلیسف 	 یاه 	 تخوس 	 نیزگیاج 	 ناونع 	 هب 	 زورما 	 هب 	 ات 	 هک 	 یبسانم 	 یاه 	 هنیزگ
میلقا 	و	 هقطنم 	 هب 	 هتسب 	و	 تسا 	 سرتسد 	 رد 	 لاس 	 لوصف 	 یمامت 	 رد 	 ابیرقت 	، ندوبن 	 هدنیلاآ 	 رب 	 هولاع 	،	 تسا 	 داب 	و	 دیشروخ 	 یژرنا 	 اهنآ 	 نیرت 	 مهم
یحارط 	 رد 	 کاپ 	 یاه 	 یژرنا 	 زا 	 یرادربهرهب 	 هوحن 	 ات 	 تسا 	 هدش 	 شلات 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. درک 	 یرادربهرهب 	 یریغتم 	 نازیم 	 هب 	 اهنآ 	 زا 	 ناوت 	 یم 	،

هداد و	 	 دیدرگ 	 باختنا 	 هعلاطم 	 دروم 	 هقطنم 	، 	 یا 	 هناخباتک 	 تاعلاطم 	 ماجنا 	 زا 	 سپ 	. دریگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 بوطرم و	 	 لدتعم 	 میلقا 	 یرامعم
یدایز 	 یاهراکهار 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	،	 تیاهن 	 رد 	.	 تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 اههداد 	 سپس 	و	 دش 	 هداد 	 تمیلاک 	 رازفا 	 مرن 	 هب 	 نآ 	 ییاوه 	و	 بآ 	 یاه
یحارط 	 رد 	 هک 	 دراد 	 ار 	 نآ 	 تیلباق 	و	 دراد 	 دوجو 	 یلیسف 	 یاه 	 تخوس 	 فرصم 	 ریگمشچ 	 شهاک 	 یارب 	 داب 	و	 دیشروخ 	 یاه 	 یژرنا 	 زا 	 هدافتسا 	 یارب
رتشیب 	 هچ 	 ره 	 ظفح 	و	 ریذپاندیدجت 	 یاه 	 یژرنا 	 فرصم 	 شهاک 	 هب 	و	 هتفرگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 یرادا 	و	 ینوکسم 	 یاهنامتخاس 	 یرامعم 	 یاه

. دیامنب 	 یدایز 	 کمک 	، اه 	 بیسآ 	 زا 	 تسیز 	 طیحم

: یدیلک 	 تاملک
داب 	 یژرنا 	،	 بوطرم 	و	 لدتعم 	،	 دیشروخ 	 یژرنا 	، ریذپ 	 دیدجت 	، ون 	 یاه 	 یژرنا 	،	 یرادرب 	 هرهب 	،	 یژرنا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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