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: هلاقم 	 ناونع
یونثم 	 رد 	 سایق 	 فیک 	و	 مک

: راشتنا 	 لحم
(1388 :	 لاس )	19	 هرامش ,	 10	 هرود ,	 یسراف 	 تایبدا 	و	 نابز 	 همان 	 شواک 	 همانلصف

35 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	 رایشناد 	-	 یوقت 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
( یلوصا 	و	 یقطنم 	 سایق 	 عاونا 	) یحلاطصا 	 ینعم 	 هب 	 هچ و	 (	 زیچ 	 دنچ 	 ای 	 ود 	 نایم 	 ندرک 	 رارقرب 	 یدننامه 	و	 هسیاقم 	) یوغل 	 ینعم 	 هب 	 هچ 	 سایق
هب 	، تخانش 	 هزوح 	 رد 	 هژیوب 	 انلاوم 	 ینافرع 	 میلعت 	 رد 	 مهم 	 تاعوضوم 	 زا 	 یکی 	 سایق 	 اب 	 تفلاخم 	، لاح 	 نیع 	 رد 	. دراد 	 یونثم 	 رد 	 یدایز 	 دماسب

حلاطصا 	 ینعم 	 هب 	 ینامز و	 	، نامگ و	 	 سدح 	 ینعم 	 هب 	 هاگ 	، تسا 	 هدمآ 	 یلقع 	 ناهرب و	 	 لیلد 	 ینعم 	 هب 	 هاگ 	 سایق 	، یونثم 	 رد 	. دور 	 یم 	 رامش
زا 	 یرایسب 	 یلصا 	 روحم 	، نایمدآ 	 یتخانش 	 یاطخ 	 یلصا 	 لماع 	 ناونع 	 هب 	 ندرک 	 سایق 	. دزرو 	 یم 	 تفلاخم 	 نآ 	 اب 	 انلاوم 	، دراوم 	 مامت 	 رد 	و	 یقطنم

بلغا و	 	 لطاب 	 سایق 	 فلتخم 	 یاهدربراک 	 اب 	 هدنناوخ 	 لوا 	 رتفد 	 یاهناتساد 	 یمامت 	 رد 	 ابیرقت 	 هک 	 یروط 	 هب 	، تسه 	 مه 	 یونثم 	 یاهناتساد
تیساسح 	و	 هغدغد 	 یونثم 	 ناتساد 	 نیدنچ 	 رورم 	 نمض 	، سایق 	 فلتخم 	 یناعم 	 هب 	 هراشا 	 زا 	 سپ 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 		 . دوش 	 یم 	 هجاوم 	 نآ 	 اب 	 تفلاخم

رد 	 اما 	، دنک 	 دیکات 	 اهزیچ 	 نایم 	 تبسن 	 یرارقرب 	و	 اهتهابش 	 هب 	 رتشیب 	 دیاب 	 رعاش 	 کی 	 ماقم 	 رد 	 انلاوم 	 هچرگ 	. میا 	 هداد 	 ناشن 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 ار 	 انلاوم
یرکف 	 تردق 	 هکنآ 	 نمض 	 هلاسم 	 نیا 	. تسا 	 هدمآرب 	 مه 	 اه 	 هدیدپ 	و	 روما 	 تازایتما 	و	 اهتوافت 	 رب 	 دیکات 	 یپ 	 رد 	 لماتم 	و	 رکفتم 	 فراع 	 کی 	 ماقم

اطخ 	و	 طبخ 	 بجوم 	و	 دودرم 	 ار 	 سایق 	 نآ 	 ساسا 	 رب 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 زین 	 اروا 	 ینافرع 	 دهعت 	، دهد 	 یم 	 ناشن 	 وا 	 یرعاش 	 توق 	 رانک 	 رد 	 ار 	 انلاوم
هب 	 نخس 	، تساهنادب 	 یسرتسد 	 ناکما 	 فراع 	 کی 	 یلصا 	 یاعدم 	 هک 	، تعیبط 	و	 ساوحزارتارف 	 قیاقحو 	 اه 	 هبرجت 	 زا 	 یتقو 	 هژیوب 	، تسا 	 هدرمش
	و یقلاخا 	 لیاسم 	 زا 	 یرایسب 	 نTبت 	 رد 	و	 دهد 	 یم 	 سایق 	 هب 	 نت 	 لمع 	 رد 	 دوخ 	 انلاوم 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 نایم 	 نیا 	 رد 	 مهم 	 هتکن 	 اما 	. دیآ 	 یم 	 نایم

	. درب 	 یم 	 راک 	 هب 	 ار 	 اهسایق 	 عاونا 	 ینافرع

: یدیلک 	 تاملک
یونثم ,	 ماهلا 	و	 یحو ,	 یرظن 	 نافرع ,	 سایق ,	 انلاوم
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