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یاه 	 ناتسرامیب 	 رد 	PTAI	و	DINO	 شور 	 هب 	 یناتسرامیب 	 لنسرپ 	 رد 	 رامیب 	 ییاجباج 	 زا 	 یشان 	 ینلاضع - یتلکسا 	 تلالاتخا 	 هب 	 لاتبا 	 رطخ 	 یبایزرا

یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هب 	 هتسباو 	 بختنم
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10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 درفروپدولوم 	 نیرفب

یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یهانپ 	 دواد

یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یروس 	 یرعش

یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یروس 	 دیمح

ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ینمیا 	و	 تشادهب 	 هدکشناد 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ 	-	 یدابآ 	 لهس 	 یحلاص 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
Work-related	 Musculoskeletal 	) راک 	 اب 	 طبترم 	 ینلاضع - یتلکسا 	 تلالاتخا :	 فده و	 	 هنیمز

ناتسرامیب 	 رد 	 رامیب 	 ییاجباج 	 هفیظو 	 یاراد 	 یناتسرامیب 	 لنسرپ 	 تملاس 	 هدننکدیدهت 	 لماوع 	 نیرت 	 مهم 	 زا (	 Disorders
رد 	 ینلاضع - یتلکسا 	 تلالاتخا 	 هب 	 لاتبا 	 رطخ 	 یکیمونوگرا 	 یبایزرا 	 فدهاب 	 هعلاطم 	 نیا 	 روظنم 	 نیمه 	 هب 	. تسا 	 رادروخرب 	 ییلااب 	 عویش 	 زا 	و	 هدوب

یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هب 	 هتسباو 	 بختنم 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 فلتخم 	 یاه 	 شخب 	 رد 	 لغاش 	 رامیب 	 ییاجباج 	 هفیظو 	 یاراد 	 یناتسرامیب 	 لنسرپ
یناتسرامیب 	 لنسرپ 	 زا 	 رفن 	۲۴۵	 نیب 	 رد 	 یلیلحت - یعطقم 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	. تفرگ 	 ماجنا 	PTAI	و 	DINO	 شور 	 هب 	 نارهت 	 یتشهب 	 دیهش

رد 	 نارهت 	 رهش 	 یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هب 	 هتسباو 	 بختنم 	 ناتسرامیب 	۴	 فلتخم 	 یاه 	 شخب 	 رد 	 رامیب 	 ییاجباج 	 هفیظو 	 یاراد
همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دوب 	 یا 	 هشوخ 	 یفداصت 	 یا 	 هلحرم 	 ود 	 یریگ 	 هنومن 	 عون 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 هدیدرگ 	 ماجنا 	۱۳۹۸	 لاس

هعلاطم 	 دروم 	 دارفا 	 نس 	 رایعم 	 فارحنا و	 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 یروآدرگ 	DINO	و 	PTAI	 یاه 	 همانشسرپ و	 <	 Body	map	<	 /span
داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دنداد 	 لیکشت 	 نانز 	 ار (	 رفن 	۶۸ 	) دصرد 	و	۸/۲۷	 نادرم 	 ار 	 هعلاطم 	 دروم 	 دارفا (	 رفن 	۱۷۷ 	) دصرد 	۲/۷۲	. دمآ 	 تسد 	 هب 	 لاس 	۷/۳۷±۶/۹

. دنتشاد 	 یتحاران 	و	 درد 	 ساسحا 	 دوخ 	 یاه 	 مادنا 	 زا 	 یکی 	 رد 	 لقادح 	 هتشذگ 	 هام 	۱۲	 یط 	 رد 	 هعلاطم 	 دروم 	 دارفا 	 زا (	 رفن 	۲۱۷ 	) دصرد 	۶/۸۸	 هک
۸/۶۹	 اب 	PTAI	 هرمن 	 نیرت 	 شیب 	. تسا 	 هدوب 	 هعلاطم 	 دروم 	 لنسرپ 	 رد 	 ینلاضع - یتلکسا 	 یتحاران 	 نیرت 	 عیاش 	،( رفن 	۱۷۴ 	) دصرد 	۷۱	 اب 	 دردرمک

حطس :	 زمرق 	 هیحان 	) هس 	 حطس 	 رد (	 رفن 	۶۸ 	) دصرد 	۸/۲۷	 نینچمه 	. دوب (	 یکیمونوگرا 	 تامادقا 	 دنمزاین :	 درز 	 هیحان 	) ود 	 حطس 	 رد (	 رفن 	۱۷۱ 	) دصرد
حطس 	 رد (	 رفن 	۱۰۲ 	) دصرد و	۶/۴۱	 (	 درز 	 هیحان 	) ود 	 حطس 	 رد (	 رفن 	۱۴۱ 	) دصرد 	۶/۵۷	 اب 	DINO	 هرمن 	 نیرت 	 شیب 	. تشاد 	 رارق (	 فیعض 	 یکیمونوگرا
طابترا 	 ینلاضع - یتلکسا 	 تلالاتخا 	 عویش 	 اب 	DINO	و 	PTAI	 یاه 	 صخاش 	 زا 	 کی 	 ره 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	 نیب 	. تشاد 	 رارق (	 زمرق 	 هیحان 	) هس

۰۵/۰ 	) درادن 	 دوجو 	 یرادانعم

هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن <(.	 p	<	/span<۰۵/۰ 	) دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 طابترا 	PTAI	 اب 	DINO	 صخاش 	 فلتخم 	 حوطس 	 نیب 	 نینچمه (.	
شهوژپ 	 جیاتن 	 نینچمه 	. دشاب 	 رامیب 	 لاقتنا 	 هوحن 	 یبایزرا 	 تهج 	 بسانم 	 یرازبا 	 دناوت 	 یم 	DINO	و	PTAI	 شور 	 ود 	 ره 	، هعلاطم 	 یاه 	 هتفای

یاه 	 تیعضو 	 دننام 	 ینلاضع - یتلکسا 	 تلالاتخا 	 رگید 	 یاهروتکاف 	 کسیر 	 ضرعم 	 رد 	 ناشراک 	 تیهام 	 لیلد 	 هب 	 هعلاطم 	 دروم 	 دارفا 	 هک 	 داد 	 ناشن
تلاخادم 	 هب 	 زاین 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 هک 	 دنا 	 هدوب 	 راک 	 طیحم 	 رد 	 لااب 	 یراک 	 راشف 	و	 تدم 	 ینلاوط 	 یاه 	 نداتسیا 	، راک 	 نیح 	 ندب 	 بسانمان

. دشاب 	 یم 	 تقو 	 عرسا 	 رد 	 لنسرپ 	 یراک 	 طیارش 	 دوبهب 	و	 کیمونوگرا

: یدیلک 	 تاملک
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