
اه 	 لانروژ 	و	 اه 	 سنارفنک 	 تلااقم 	 یصصخت 	 رشان 	-	 اکیلیویس
اکیلیویس 	 رد 	 هلاقم 	 تبث 	 یهاوگ

CIVILICA.com

: هلاقم 	 ناونع
یناتحت 	 مادنا 	 وضع 	 عطق 	 راچد 	 دارفا 	 رد 	 هدش 	 عطق 	و	 ملاس 	 مادنا 	 رد 	 درد 	و	 دردرمک 	، هرمزور 	 یاه 	 تیلاعف 	 یط 	 ییایوپ 	و	 لداعت

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 21	 هرود ,	 یماظن 	 بط 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناتسلگنا 	، زدیل 	، زدیل 	 هاگشناد 	، یتسیز 	 مولع 	 هدکشناد 	-	 نایئاضر 	 هنیمهت

زدیل 	 هاگشناد 	-	Neil	Messenger

زدیل 	 هاگشناد 	-	Daniella	Strauss

ناریا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یللاج 	 میرم

ناریا 	 للاه 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	-	 یناگژم 	 زیورپ

: هلاقم 	 هصلاخ
رثا 	 ناشیا 	 هرمزور 	 یاه 	 تیلاعف 	 داعبا 	 رگید 	و	 وضع 	 عطق 	 راچد 	 دارفا 	 ییایوپ 	 رب 	 زتورپ 	 زا 	 هدافتسا 	و	 یناتحت 	 مادنا 	 نداد 	 تسد 	 زا :	 فده 	و	 هنیمز
رد 	. دنک 	 کمک 	 یشخبناوت 	و	 ینامرد 	 متسیس 	 هب 	، دارفا 	 نیا 	 یگدنز 	 تیفیک 	 ءاقترا 	و	 تملاس 	 دوبهب 	 هنیمز 	 رد 	 دناوتیم 	 تارثا 	 نیا 	 زا 	 علاطا 	. دراذگیم
و 	 ییایوپ و	 	 لداعت 	، دردرمک 	 تیعضو 	 هلمج 	 زا 	 وضع 	 عطق 	 زا 	 یشان 	 طیارش 	 زا 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 هب 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا

لماش 	 درادناتسا 	 همانشسرپ 	 هس 	 زا 	 بکرم 	 یاهمانشسرپ :	 اه 	 شور 	. تسا 	 هدش 	 هتخادرپ 	 یناتحت 	 مادنا 	 وضع 	 عطق 	 راچد 	 دارفا 	 یگدنز 	 تیفیک
هب 	 نانیمطا 	 سایقم 	 یاه 	 شسرپ 	 همه و	 (	 ODI 	) یرتسوسا 	 یناوتان 	 صخاش 	 یاه 	 شسرپ 	 همه 	،(PEQ 	) زتورپ 	 یبایزرا 	 همانشسرپ 	 زا 	 یشخب

یناتحت 	 مادنا 	 وضع 	 عطق 	 فلتخم 	 حوطس 	 راچد 	 دارفا 	. دش 	 رشتنم (	 نیلانآ 	) طخ - رب 	 تروص 	 هب 	و	 یحارط (	 ABC 	) صاخ 	 یاه 	 تیلاعف 	 یط 	 لداعت
زتورپ 	 کینیلک 	 قیرط 	 زا 	 یناسر 	 علاطا 	 رب 	 هولاع 	 همانشسرپ 	. دندش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 هعلاطم 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	 ناونع 	 هب 	 لاس 	۱۸	 زا 	 رتشیب 	 نس 	 اب
هعماج 	و	 نیلولعم 	 اب 	 طبترم 	 یاه 	 لاناک 	 رد 	، وضع 	 عطق 	 اب 	 دارفا 	 یشخبناوت 	 هنیمز 	 رد 	 لاعف 	 ناراکمه 	، نارهت 	 رد 	 رمحا 	 للاه 	 یشخبناوت 	 عماج 	 زکرم
هدافتسا 	 لباق 	 یگدنز 	 لحم 	 زا 	 غراف 	 نانابز 	 یسراف 	 همه 	 یارب 	 همانشسرپ 	 یرازفا 	 مرن 	 هخسن 	. دش 	 یفرعم 	 مارگلت 	 یعامتجا 	 هکبش 	 رد 	 ناریا 	 نیلولعم

رفن 	 کی 	 زج 	 هب 	) یناتحت 	 مادنا 	 عطق 	 اب 	 رفن 	۳۷ :	 اه 	 هتفای 			 . دندش 	 یروآ 	 عمج (	 ۱۳۹۶	 هامرذآ -۱۳۹۵	 هامرویرهش 	 زا 	) هام 	۱۶	 یط 	 تاعلاطا 	. دوب
،( رفن 	۲۱-%	۵۶/۸ 	) یلایخ 	 مادنا 	 ساسحا 	 راچد 	 اهنآ 	 زا 	 یرایسب 	 هک 	 دندرک 	 تکرش 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد (	 دندوب 	 هفرط 	 کی 	 وضع 	 عطق 	 اب 	و	 درم 	 یگمه
ظفح 	 هب 	 نانیمطا 	 شهاک 	،( رفن 	۲۲-%	۵۹/۵ 	) ملاس 	 مادنا 	 رد 	 درد 	،( رفن 	۱۹-%	۵۱/۴ 	) هدنامیقاب 	 مادنا 	 درد 	،( رفن 	۱۸-%	۴۸/۶ 	) یلایخ 	 مادنا 	 درد

و (	 رفن 	۲۸-%	۷۵/۷ 	) نداتفا 	 هرابرد 	 ینارگن 	،( رفن 	۱۷-%۴۶ 	) نداتفا 	 رطخ 	،( رفن 	۲۶-%۷۰ 	) ینامرد 	 هلخادم 	 دنمزاین 	 هرمزور 	 یاهراک 	 رد 	 لداعت
. تشاد 	 یفنم 	 رثا 	 دارفا 	 نیا 	 یگدنز 	 تیفیک 	 هرمن 	و	 ییایوپ 	 هرمن 	،ABC	 هرمن 	،ODI	 هرمن 	 رب 	 تلاکشم 	 نیا 	. دندوب (	 رفن 	۲۲-%	۵۹/۵ 	) نآ 	 هبرجت
، نیا 	 دوجو 	 اب 	. دوب 	 طسوتم و	 	 مک 	 اهنآ 	 بلغا 	 رد 	 درد 	 تدش 	، %( 	۵۹/۵ 	- رفن 	۲۲ 	) ناگدننک 	 تکرش 	 نیب 	 رد 	 دردرمک 	 یلااب 	 عویش 	 دوجو 	 اب 	 هتبلا
ODI،	 ۲۴/۳	 %	 هرمن 	 ساسا 	 رب 	. دوب 	 زتورپ 	 زا 	 یدنم 	 تیاضر و	 	 یگدنز 	 تیفیک 	، ییایوپ 	،ABC	 یارب 	 یرتمک 	 تارمن 	 اب 	 هارمه 	 دردرمک
اب و	 	 دندوب 	 راچد 	 دیدش 	 یناوتان 	 هب 	 رفن 	 کی 	، طسوتم 	 یناوتان 	 هب (	 رفن 	۱۲)	 %	 ۳۲/۴	، زیچان 	 یناوتان 	 هب 	 دردرمک 	 رثا 	 رد 	 اهنآ 	 زا (	 رفن 	(۹
، لداعت 	 هنیمز 	 رد 	 یددعتم 	 تلاکشم 	 اب 	 هفرط 	 کی 	 یناتحت 	 مادنا 	 وضع 	 عطق 	 اب 	 دارفا :	 یریگ 	 هجیتن 	. تفای 	 یم 	 شیازفا 	 یناوتان 	 نیا 	 نس 	 شیازفا
رب 	. دراد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 زا 	 اهنآ 	 یصخش 	 یبایزرا 	و	 ییایوپ 	 رب 	 میقتسم 	 ریثات 	 هک 	 دنتسه 	 هجاوم 	 دردرمک 	 نینچمه 	 ملاس 	و	 هدش 	 عطق 	 مادنا 	 رد 	 درد

. تسیرورض 	 یشخبناوت / ینامرد 	 متسیس 	 یوس 	 زا 	 اهنآ 	 لح 	 هب 	 یفاک 	 هجوت 	و	 تلاکشم 	 نیا 	 یرگلابرغ 	، ساسا 	 نیا

: یدیلک 	 تاملک
(ODI 	) یرتسوسا 	 یناوتان 	 صخاش ,	 ییایوپ (,	 PEQ 	) زتورپ 	 یبایزرا 	 همانشسرپ ,	 یناتحت 	 مادنا 	 وضع 	 عطق 	 راچد 	 دارفا
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