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: هلاقم 	 ناونع
یکیزیف 	 ناوت 	 شیازفا 	و	 یندب 	 تیلاعف 	 یاقترا 	 رب «	 رغت 	 لحارم 	» لدم 	 رب 	 ینتبم 	 شزومآ 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1389 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 12	 هرود ,	 یماظن 	 بط 	 هلجم

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ینیعم 	 کباب

یمیحر 	 بلطم
یا 	 هوازه 	 یدهم 	 دمحم 	 دیس

روپ 	 یدرو 	 ... 	ا دیمح
یگیب 	 میقم 	 سابع
ماف 	 دمحم 	 جریا

: هلاقم 	 هصلاخ
	. تسا 	 نمزم و	 	 ریگاوریغ 	 یاه 		 یرامیب 	 زا 	 یضعب 	 رطخ 	 شهاک 	 یارب 	 اه 		 یژتارتسا 	 نیرترثوم 	 زا 	 یکی 	 ینامسج 	 یاه 		 تیلاعف 	 یاقترا :	 فادها

صوصخ 	 نیا 	 رد 	 لدم 	 نیرت 	 یدربراک 	. تسا 	 هدش 	 یبایرابتعا 	و	 تخاس 	 ینامسج 	 تیلاعف 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 شجنس 	 روظم 		 هب 	 یددعتم 	 یاه 		 شور
	و یندب 	 تیلاعف 	 یاقترا 	 رد 	 ینامسج 	 یاه 		 تیلاعف 	 یشزومآ 	 همانرب 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا (	 TTM 	) راتفر 	 رغت 	 یا 	 هلحرم 	 لدم
۱۳۸۸	 لاس 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یبرجت 		 همین 	 یا 		 هلخادم 	 هعلاطم 	 کی 	 رضاح 	 هعلاطم :	 اه 	 شور 			 . دش 	 ماجنا 	TTM	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یکیزیف 	 ناوت 	 شیازفا
هب 	 نانکراک 	. دندش 	 یسررب 	و	 باختنا 	 هداس 	 یفداصت 	 یریگ 		 هنومن 	 شور 	 هب 	 هلاس 	۵۷	 ات 	۲۰	 درم 	۶۰	. دش 	 ماجنا 	 یتلود 	 زکارم 	 زا 	 یکی 	 نانکراک 	 یور

ناوت 	.	 دندومن 	 لیمکت 	 ار 	 اه 		 همان 		 شسرپ 	 یشزومآ 	 همانرب 	 ماجنا 	 زا 	 سپ 	 هام و	۳	 	 لبق و	 	 دندش 	 میسقت (	 هرفن 	۳۰ 	) دهاش و	 	 یبرجت 	 هورگ 	 ود
یبرجت 	 هورگ 	 رد 	 یکیزیف 	 ناوت 	 شیازفا 	و	 یشزرو 	 یاه 		 تیلاعف 	 شزومآ 	 سپس 	و	 یریگ 		 هزادنا 	 نیلاوگرا 	 هخرچود 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 نانکراک 	 یکیزیف

رادروخرب 	 یراد 		 ینعم 	 تفرشیپ 	 زا 	 هلخادم 	 زا 	 سپ 	 رغت 	 هلحرم 	 رد 	 یبرجت 	 هورگ 	 دارفا :	 اه 		 هتفای 			 . دش 	 لیلحت 	SPSS	۱۳	 اب 	 اه 	 هداد 	. دشارجا
.(	p	=۰.۰۱۶ 	) داد 		 ناشن 	 راد 		 ینعم 	 شیازفا 	 یشزومآ 	 هرود 	 مامتا 	 زا 	 سپ 	 یبرجت 	 هورگ 	 رد 	 دارفا 	 یکیزیف 	 ناوت 	 هرمن 	 نیگنایم (.	 	p=۰.۰۰۱ 	) دندش
		.(	p	<۰.۰۰۱ 	) تفای 	 شیازفا 	 شزومآ 	 زا 	 سپ 	 یبرجت 	 هورگ 	 رد 	 دارفا 	 یشزرو 	 یاه 		 تیلاعف 	 دنیآرف 	 نینچمه و	 	 لداعت و	 	 نزاوت 	، یدمآراکدوخ

. تسا 	 رثوم 	 یتلود 	 زکارم 	 نانکراک 	 ینامسج 	 تیلاعف 	و	 یکیزیف 	 ناوت 	 دوبهب 	 رد 	TTM	 رب 	 ینتبم 	 یشزومآ 	 همانرب :	 یریگ 			 هجیتن

: یدیلک 	 تاملک
راتفر 	 رغت 	 یا 	 هلحرم 	 لدم ,	 یکیزیف 	 ناوت ,	 یشزرو 	 تیلاعف ,	 تشادهب 	 شزومآ :	 اه 	 هژاودیلک
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