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: هلاقم 	 ناونع
هژیو 	 یاهزاین 	 یاراد 	 یئانثتسا 	 ناکدوک 	 یزاسدنمناوت 	و	 شزومآ

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) ملاس 	 هعماج 	، ملاس 	 هداوناخ 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هیردیح 	 تبرت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یشوهیب 	 یسانشراک 	 وجشناد 	-	 یمتسر 	 باهش

هیردیح 	 تبرت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یشوهیب 	 یسانشراک 	 وجشناد 	-	 ینامیرف 	 یرفص 	 دیعس

کارا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یمومع 	 یکشزپ 	 ارتکد 	 وجشناد 	-	 راداد 	 رفولین

هیردیح 	 تبرت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یشوهیب 	 یسانشراک 	 وجشناد 	-	 یحتف 	 مشاه

: هلاقم 	 هصلاخ
،	 یشزومآ 	 رظن 	 زا 	. دراد 	 یصاخ 	 یاهزاین 	و	 اه 	 یگژیو 	،	 یداع 	 ناکدوک 	 یاهزاین 	و	 اه 	 یگژیو 	 رب 	 هولاع 	 هک 	 تسا 	 یکدوک 	 هژیو 	 یاهزاین 	 اب 	 کدوک
مه 	 دارفا 	 اب 	 یا 	 هظحلام 	 لباق 	 توافت 	 یعامتجا 	و	 یفطاع 	، 	( یتکرح 	- یسح 	) یمسج 	،	 یشوه 	،	 یتخانش 	 رظن 	 زا 	، هژیو 	 یاهزاین 	 اب 	 زومآ 	 شناد
شناد 	 نیا 	 یاه 	 یگژیو 	 اب 	 بسانتم 	) یتارغت 	 مزلتسم 	، شرورپوشزومآ 	 زا 	 یو 	 یرادروخرب 	 هک 	 تسا 	 یدح 	 هب 	 توافت 	 نیا 	. دراد 	 دوخ 	 نس

اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	. تسوا 	 هب 	 هژیو 	 یشخبناوت 	و	 یشزومآ 	 تامدخ 	 هئارا 	و	 یداع 	 یشزومآ 	 یاضف 	و	 داوم 	، اهشور 	، اوتحم 	، اه 	 همانرب 	 رد (	 نازومآ
رد 	 وجتسج 	 اب 	 کیتامتسیس 	 رورم 	 نیا 	 رد 	. دش 	 ماجنا 	 هژیو 	 یاهزاین 	 اب 	 نازومآ 	 شناد 	 یشخبناوت و	 	 شزومآ 	 رثوم 	 یاههویش و	 	 شقن 	 فده
PubMed،	 Elsevier،	 Magiran،	 IranMedex،	 SID	 Irandoc،	 یتاعلاطا 	 یاههاگیاپ
اب 	 یسیلگنا و	 	 یسراف 	 تلااقم 	 نتفای 	 روظنم 	 هب 	Google	 scholar	و 	Medlib

نازومآ 	 شناد 	 شزومآ 	، نواد 	 مردنس 	،	 ینهذ 	 یگدنام 	 بقع 	،	 ینامردرنه 	، هژیو 	 زاین 	 اب 	 کدوک 	،	 یزاس 	 دنمناوت 	،	 یئانثتسا 	 کدوک 	 یاههژاودیلک
میدرک 	 رورم 	 ییانثتسا 	 ناکدوک 	 شزومآ 	 هنیمز 	 رد 	 ار 	 یلیلحت 	- یفیصوت 	و	 یفیصوت 	،	 یدهاش 	 دروم 	 فلتخم 	 تاعلاطم 	 ام 	. دش 	 ماجنا 	 هژیو 	 زاین 	 اب
کمک 	 اهنآ 	 هب 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 هژیو 	 یاهزاین 	 اب 	 نازومآ 	 شناد 	 اب 	 دروخرب 	 رد 	 لئاسم 	 نیرتگرزب 	 زا 	 یکی 	 میداد 	 ماجنا 	 ام 	 هک 	 ییاه 	 یسررب 	 هب 	 هجوتاب .
دنیامن 	 راگزاس 	 یعامتجا 	 یگدنز 	 اب 	 ار 	 دوخ 	 دنناوتب 	 هژیو 	 یاهزاین 	 اب 	 نازومآ 	 شناد 	 هکنیا 	 یارب 	. دننک 	 لابند 	 یگدنز 	 رد 	 ار 	 یعقاو 	 فده 	 کی 	 ات 	 دوش

اه 	 تراهم 	و	 اه 	 هویش 	 همه 	. دنوش 	 هتفریذپ 	 هعماج 	 رد 	 دیفم 	 یوضع 	 ناونع 	 هب 	 ات 	 دنزومایب 	 ار 	 ناوارف 	 یاهتراهم 	 دیاب 	 دنوش 	 هدامآ 	 لغاشم 	 یارب و	
اه 	 همانرب 	 نیا 	. دنا 	 هدش 	 رکذ 	 هلاقم 	 لخاد 	 اه 	 شزومآ 	 نیا 	 بلغا 	و	 دننک 	 کمک 	 عامتجا 	 رد 	 درف 	 دیفم 	و	 رثوم 	 درکلمع 	 هب 	 ات 	 دنشاب 	 دنمفده 	 دیاب
، 	 یتسیزهب ، 	 یشخبناوت 	 ناصصختم 	 هیلک 	، 	 ناکدوک 	 نیدلاو 	 هب و	 	 دنوش 	 یم 	 یبایزرا 	 رثوم 	 رایسب 	 هدمآ 	 لمع 	 هب 	 یاه 	 چرس و	 	 اه 	 یسررب 	 قبط
	و یدام 	 یاه 	 تیامح 	و	 یناور 	 تیامح 	و	 یزاس 	 اضف 	،	 یزاس 	 گنهرف 	 ریسم 	 رد 	 هک 	 یرگید 	 ناگرا 	 ره 	و	 هژیو 	 یاهزاین 	 یاراد 	 شرورپ 	و	 شزومآ
رد 	 رتشیب 	 یاه 	 شهوژپ 	 اب 	 هک 	 تسا 	 دیما 	. دنهد 	 یم 	 هئارا 	 عماج 	 ابیرقت 	 همانرب 	 کی 	و	 هدیا 	 دنراد 	 یتلاسر 	و	 شقن 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 یراذگ 	 هیامرس
زا 	 یدیفم 	 وضع 	 ناونع 	 هب و	 	 دننک 	 رواب 	 ار 	 دوخ 	 ات 	 مینک 	 کمک 	 اهنآ 	 هب و	 	 میریگب 	 ار 	 دنتسه 	 ینیمز 	 نایتشهب 	 هک 	 ناکدوک 	 نیا 	 تسد 	 هنیمز 	 نیا

. دنهد 	 همادا 	 دوخ 	 یگدنز 	 هب 	 هعماج
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