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: هلاقم 	 ناونع
نادنملاس 	 رد 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	و	 یتخانش 	 یاه 	 ییاسران 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) ملاس 	 هعماج 	، ملاس 	 هداوناخ 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
	ن اریا 	، نیوزق 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، یشخبناوت 	 هرواشم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یدارم 	 دازرهش

	ن اریا 	، نانمس 	، نابیدا 	 یعافتناریغ 	 هسسوم 	، هداوناخ 	 هرواشم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یدارم 	 اویش

: هلاقم 	 هصلاخ
هک 	 تسا 	 هارمه 	 اه 	 نادقف 	 هبرجت 	و	 یتخانش 	 یاه 	 تراهم 	،	 ینامسج 	 یاه 	 ییاناوت 	 فعض 	 اب 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 ناسنا 	 لماکت 	 زا 	 یا 	 هلحرم 	 یدنملاس

یسررب 	 ریخا 	 شهوژپ 	 زا 	 فده . دهد 	 یم 	 شیازفا 	 ار 	 یتخانش 	 یاه 	 ییاسران 	 عوقو و	 	 دوش 	 یم 	 یتخانش 	 یلاع 	 یاهدرکلمع 	 رد 	 للاتخا 	 بجوم
رد 	،	 یسیلگنا 	و	 یسراف 	 تلااقم 	 رورم 	.	 تسا 	 کیتامتسیس 	 رورم 	 عون 	 زا 	 هعلاطم . دشاب 	 یم 	 نادنملاس 	 رد 	 یتخانش 	 یاه 	 ییاسران 	 اب 	 طبترم 	 لماوع
،	 یهاگشناد 	 داهج 	 یملع 	 تاعلاطا 	 زکرم 	 هاگیاپ 	، روشک 	 تایرشن 	 تاعلاطا 	 کناب 	،	 تن 	 ملع 	،	 یناسنا 	 مولع 	 عماج 	 لاتروپ 	 نابز 	 یسراف 	 یاه 	 هاگیاپ
، ناریا 	 تاعلاطا 	 یروانف و	 	 مولع 	 هاگشهوژپ 	، رون 	 یصصخت 	 تلاجم 	 هاگیاپ
PsycINFO،	 IranMedex،Science	 Direct،	 ProQuest	 ،	 PubوISC
هب 	 یبایتسد 	 روظنم 	 هب 	Med،Scopus	 ،Web	 of	 Science

هژاودیلک 	 اب 	،(۲۰۲۳	 هم )۱۴۰۲	 تشهبیدرا 	 نونک 	 ات 	 ادتبا 	 ینامز 	 هزاب 	 رد 	 هتفای 	 راشتنا 	 تلااقم
Metacognitive	 belief	 ,	 older	 adults	 ,aging	 cognitive	 failure,

یتخانشارف 	 یاهرواب و	 	 نادنملاس و	 	 یریپ 	، 	 یتخانش 	 ییاسران 	، 	 تخانش ,cognition
لماش 	 اه 	 هزوح 	 نیا 	. دش 	 هعلاطم 	 دراو 	 نآ 	 هتسبمه 	 لماوع 	و	 یتخانش 	 یاه 	 ییاسران 	 صوصخ 	 رد 	 هلاقم 	۱۸،	 دنم 	 ماظن 	 یوجتسج 	 اب . دش 	 ماجنا

رد 	 یتخانش 	 ییاسران 	 یسررب و	 	 نادنملاس 	 رد 	 یتخانش 	 ییاسران 	 اب 	 طبترم 	 یتخانش 	 تیعمج 	 لماوع 	، 	 یتخانش 	 ییاسران 	 اب 	 طبترم 	 لماوع
، 	 ینهذ 	 یگتشگرس 	، 	 یفنم 	 تاناجیه 	، سرتسا 	، بارطضا 	، 	 یگدینت 	 نوچ 	 یلماوع 	 اب 	 یناریا 	 نادنملاس 	 رد 	 یتخانش 	 ییاسران 	. دوب 	 نادنملاس

لماوع 	و	 نادنملاس 	 رد 	 یتخانش 	 یاه 	 ییاسران 	 للع 	 ییاسانش 	، هدش 	 حرطم 	 دراوم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تسا 	 طبترم 	 تخانشارف 	و	 یتخانشناور 	 یتسیزهب
. دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 یرورض 	و	 مهم 	 نآ 	 رثوم 	 نامرد 	و	 هناریگشیپ 	 تامادقا 	 نیودت 	 تهج 	 نآ 	 اب 	 طبترم

: یدیلک 	 تاملک
تخانش 	،	 یتخانش 	 یاه 	 ییاسران 	، نادنملاس
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