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: هلاقم 	 ناونع
یلکلاریغ 	 تیتاپهوتائتسا 	 نارامیب 	 مرس 	 یاهزارفسنارتونیمآ 	 حوطس 	 رب 	 یزاوه 	 نیرمت 	و	 ییاذغ 	 میژر 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1390 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 19	 هرود (,	 ینیلاب 	و	 هیاپ 	 یشهوژپ 	 هیرشن 	) یکشزپ 	 روشناد

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	-	 ورکین 	 نیسح

دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	، شزرو 	 یژولویزیف 	 هورگ 	-	 ینیسح 	 هرازراطع 	 اضردیس

دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یپوکسودنآ 	و	 شراوگ 	، دبک 	 یاه 	 یرامیب 	 صصخت 	 قوف 	-	 امیس 	 اضردیمح

دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ینامرد 	 میژر 	و	 هیذغت 	 صصختم 	-	 یتمعن 	 نسحم

: هلاقم 	 هصلاخ
، دراوم 	٪۹۰ رد 	. تسا 	 یلکلاریغ 	 برچ 	 دبک 	 نمزم 	 یرامیب 	 عیسو 	 فیط 	 زا 	 یتمسق (	 NASH) یلکلاریغ 	 تیتاپهوتائتسا 	 یرامیب :	 فده و	 	 همدقم
	و ییاذغ 	 میژر 	 ریثات 	 هسیاقم 	، شهوژپ 	 نیا 	 فده 	. دنوش 	 یم 	 هداد 	 صیخشت 	 مرس 	 یاهزارفسنارتونیمآ 	 یلااب 	 تظلغ 	 اب 	NASH	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب
رد :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. تسا 	 هدوب 	NASH	 نارامیب (	 AST	و	ALT) مرس 	 یاهزارفسنارتونیمآ 	 حوطس 	 رب 	 ییاذغ 	 میژر 	 اب 	 هارمه 	 یزاوه 	 نیرمت 	 همانرب

میژر 	 اب 	 هارمه 	 یزاوه 	 نیرمت و	 (	 رفن 	۱۱) ییاذغ 	 میژر 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	 روط 		 هب 	، لاس 	۵۰	 ات 	۲۵	 ینس 	 هنماد 	 اب 	NASH	 رامیب 	۲۳	، شهوژپ 	 نیا
هب 	 ییاذغ 	 میژر 	 نتشاد 	 رب 	 هولاع 	، مود 	 هورگ 	و	 دوب 	 اهنآ 	 هنازور 	 یژرنا 	 زا 	 رتمک 	 یرلاکولیک 	۵۰۰	 هورگ 	 ود 	 ره 	 ییاذغ 	 میژر 	. دندش 	 میسقت (	 رفن 	۱۲) ییاذغ

. دندرک 	 تکرش (	 ندیود 	و	 گنیگاج 	، یور 	 هدایپ 	) یزاوه 	 یاه 	 نیرمت 	 رد 		 هریخذ 	 بلق 	 نابرض 	٪۶۰	 ات 	۵۵	 تدش 	 اب 	 یا 	 هسلج 	 هس 	 هتفه 	 تشه 	 تدم
رد 	 لقتسم 	و	 هتسبمه 	 تندویتسا 	 یت 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 جیاتن 	و	 یریگ 	 هزادنا 	 کیرتموتف 	 شور 	 هب 	 هلخادم 	 زا 	 سپ 	و	 شیپ 	 مرس 	 یاهزارفسنارتونیمآ

ییاذغ 	 میژر 	 هورگ 	 نارامیب 	 مرس 	AST	و 	ALT	 ریداقم 	 یهورگ 	 نورد 	 تارcغت :	 جیاتن 		 . دندش 	 شیامزآ <	 P	<	 /span<۰۵/۰	 یراد 	 ینعم 	 حطس
توافت 	، یهورگ 	 نایم 	 هسیاقم 	. دوب 	 راد 	 ینعم 	 ییاذغ 	 میژر 	 اب 	 هارمه 	 یزاوه 	 نیرمت 	 هورگ 	 رد 	 تارcغت 	 نیمه 	 اما ؛	 تشادن 	 یراد 	 ینعم 	 توافت
زنژوتاپ 	 لماوع 	 شهاک 	 ببس 	 هب 	 مرس 	 یاهزارفسنارتونیمآ 	 شهاک :	 یریگ 	 هجیتن 		 . داد 	 ناشن 	 مرس 	 یاهزارفسنارتونیمآ 	 حوطس 	 رد 	 ار 	 یراد 	 ینعم
ییاذغ 	 میژر 	 اب 	 ماوت 	 یزاوه 	 نیرمت 	 همانرب 	، لامتحا 	 هب 	. دیآ 	 یم 	 دوجو 	 هب 	 یدبک 	 یاه 	 لولس 	 درکلمع 	 دوبهب 	و	 اه 	 تیسوتاپه 	 باهتلا 	 شهاک 	، یرامیب

. دراد 	NASH	 یرامیب 	 نامرد 	و	 لرتنک 	، یریگشیپ 	 رب 	 یرتهب 	 ریثات 	 مرس 	 یاهزارفسنارتونیمآ 	 شهاک 	 اب 	 ییاذغ 	 میژر 	 اب 	 هسیاقم 	 رد

: یدیلک 	 تاملک
یلکلاریغ 	 برچ 	 دبک ,	 اهزارفسنارتونیمآ ,	 یزاوه 	 نیرمت ,	 ییاذغ 	 میژر

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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