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: هلاقم 	 ناونع
ییوشانز 	 یگنهامهان 	و	 یگنهامه 	، یسنج 	 تمیمص 	، ییوشانز 	 تاضراعت 	 رب 	 لح 	 هار 	 رب 	 زکرمتم 	و	 یراتفر 	 ینامرد 	 جوز 	 ریثات 	 یجنس 	 مه

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 12	 هرود ,	 هداوناخ 	 ینامرد 	 ناور 	و	 هرواشم 	 همانلصفود

36 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، هاشنامرک 	 دحاو 	، یناسنا 	 مولع 	و	 تایبدا 	 هدکشناد 	، هرواشم 	و	 یسانشناور 	 هورگ 	، یرتکد 	 یوجشناد 	-	 ینابرق 	 لاهش

. ناریا 	، هاشنامرک

، هاشنامرک 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، هاشنامرک 	 دحاو 	، یناسنا 	 مولع 	و	 تایبدا 	 هدکشناد 	، هرواشم 	و	 یسانشناور 	 هورگ 	، رایشناد 	-	 یفراع 	 راتخم
. ناریا

، هاشنامرک 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، هاشنامرک 	 دحاو 	، یناسنا 	 مولع 	و	 تایبدا 	 هدکشناد 	، هرواشم 	و	 یسانشناور 	 هورگ 	، رایشناد 	-	 این 	 یراشفا 	 میرک
. ناریا

: هلاقم 	 هصلاخ
	و ماود 	، ءاقب 	 رب 	 هک 	 یلماوع 	 زا 	. دریگ 	 یم 	 لکش 	 ییوشانز 	 یگدنز 	و	 جاودزا 	 هیاپ 	 رب 	 هک 	 تسا 	 یعامتجا 	 دحاو 	، هورگ 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 هداوناخ :	 هنیمز
اب 	 رضاح 	 شهوژپ :	 فده 	. تسا 	 رهوش 	و	 نز 	 صوصخ 	 هب 	 ءاضعا 	 نایم 	 مهافت 	و	 یراگزاس 	 رب 	 ینتبم 	و	 ملاس 	 طباور 	، دراذگ 	 یم 	 رثا 	 هداوناخ 	 دشر

یگنهامهان و	 	 یگنهامه 	، یسنج 	 تمیمص 	، ییوشانز 	 تاضراعت 	 رب 	 لح 	 هار 	 رب 	 زکرمتم و	 	 یراتفر 	 ینامرد  جوز 	 یشخبرثا 	 یجنس 	 مه 	، فده
دیما 	 زکرم 	 ود 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 یجوز 	 تاضراعت 	 یاراد 	 ناراگزومآ 	 همه 	 هدنریگربرد 	، شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج :	 شور 	. دیسر 	 ماجنا 	 هب 	 ییوشانز
نیا 	 زا 	 رفن 	۶۰	 دادعت 	. تسا 	 رفن 	۱۲۸	 اه 	 نآ 	 دادعت 	 هک 	۱۳۹۸	 لاس 	 لوا 	 ههام 	 هس 	 رد 	 هاشنامرک 	 رهش 	۳	 هیحان 	 شرورپو 	 شزومآ 	 هرواشم 	 دنویپ و	

هب 	، هاوگ 	 هورگ 	 کی 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	و	 دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 یریگ 	 هنومن 	 رد 	 شور 	 هب ؛	 یرامآ 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	، دارفا
ییوشانز 	 یگنهامهان و	 	 یگنهامه 	 سایقم و	 	 چیرنا 	 ییوشانز 	 یدونشوخ 	 سایقم 	 یریگراک 	 هب 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دندش 	 هدرامگ 	 رفن 	۲۰	 ربارب 	 دادعت

رب 	 زکرمتم و	 	 ینامرد 	 جوز 	 تاسلج 	 هتعاس 	۵/۱	 هسلج 	۸	 رد 	 شیامزآ 	 هورگ 	۲	 نیجوز 	 سپس 	. دندش 	 یروآدرگ (	 Xu	 &	 Lai,	 ۲۰۰۴)
رازفا 	 مرن 	 رد 	 ینورفنوب 	 یبیقعت 	 نومزآ 	و	 هریغتمدنچ 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 شور 	 یریگراک 	 هب 	 اب 	 جیاتن 	. دندرک 	 تکرش 	 یهورگ 	 تروص 	 هب 	 لح 	 هار

رب 	 لح 	 هار 	 رب 	 زکرمتم 	 ینامرد 	 جوز 	 اب 	 شجنس 	 رد 	 یراتفر 	 ینامرد 	 جوز 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحتو 	 هیزجت 	 دروم 	۲۴	 هخسن 	SPSS
: یریگ 	 هجیتن (.	 P≤۰۰۱/۰ 	) تسا 	 رتدمآراک 	 ییوشانز 	 یاه 	 یگنهامهان و	 	 یگنهامه و	 	 یسنج 	 تیمیمص 	 شیازفا 	، ییوشانز 	 تاضراعت 	 شهاک

تیمیمص 	، تاضراعت 	 لح 	 رب 	 شزومآ 	 زا 	 سپ 	 ههام 	 هس 	 یریگیپ 	 هرود 	 رد 	 هچ و	 	 شزومآ 	 زا 	 سپ 	 هچ 	 یراتفر 	 ینامرد 	 جوز 	 شزومآ 	 یاه 	 همانرب
و 	 یراتفر 	 ینامرد 	 جوز 	 زا 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 جاودزا 	 نارواشم 	 هب 	 یور 	 نیازا ؛	 تسا 	 رثوم 	 نیجوز 	 ییوشانز 	 یگنهامهان و	 	 یگنهامه 	، یسنج

ییوشانز 	 تیمیمص 	 تلاکشم و	 	 نمزم 	 ییوشانز 	 تاضراعت 	 راچد 	 هک 	 ییاهرهوش و	 	 نز 	 اب 	 هطبار 	 رد 	 نامز 	 مه 	 تروص 	 هب 	 لح 	 هار 	 رب 	 زکرمتم
. دننک 	 هدافتسا 	 تلاخادم 	 رد 	، دنتسه

: یدیلک 	 تاملک
ییوشانز 	 یگنهامهان 	و	 یگنهامه ,	 یسنج 	 تیمیمص ,	 لح 	 هار 	 رب 	 زکرمتم 	 ینامرد  جوز ,	 یراتفر 	 ینامرد  جوز ,	 ییوشانز 	 تاضراعت
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