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: هلاقم 	 ناونع
نوسنیکراپ 	 نارامیب 	 نتفر 	 هار 	و	 لداعت 	 رد 	 رفدین 	 لدم 	 ساسارب 	 هجوت 	 عیزوت 	 عاونا 	 رثا 	 توافت 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 راتفر 	و	 تکرح 	 نهذ 	 همانلصف

21 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دار 	 یمایق 	 ریما

زیربت 	 هاگشناد 	-	 یئاضر 	 یحتف 	 ارهز

زیربت 	 هاگشناد 	-	 هداز 	 ملسم 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 رضاح 	 قیقحت 	. دوب 	 نوسنیکراپ 	 نارامیب 	 نتفر 	 هار 	و	 لداعت 	 رد 	 رفدین 	 لدم 	 ساسا 	 رب 	 هجوت 	 عیزوت 	 عاونا 	 رثا 	 توافت 	 یسررب 	 رضاح 	 قیقحت 	 فده

نارامیب 	 ار 	 رضاح 	 قیقحت 	 یرامآ 	 هعماج 	. تفرگ 	 ماجنا 	 یدربراک 	 فدهاب 	و	 ینادیم 	 تروص 	 هب 	 نومزآ 	 سپ - نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 یبرجت 	 همین 	 عون
نیا 	 یاه 	 هنومن و	 	 هدوب 	۳	 هجرد 	 نوسنیکراپ 	 هبلاتبم 	، تسیژولورون 	 صیخشت 	 اب 	 هک 	 دنداد 	 یم 	 لیکشت 	 زیربت 	 رهش 	 هلاس 	۷۰-۶۰	 دنملاس 	 درم

	و باختنا 	 رفن 	۲۵	 دادعت 	 هب 	 هدشرکذ 	 یرامآ 	 هعماج 	 نیب 	 زا 	 هنابلطواد 	و	 سرتسد 	 رد 	 تروص 	 هب 	 قیقحت 	 جورخ 	و	 دورو 	 یاهرایعم 	 ساسا 	 رب 	 قیقحت
هورگ 	 کی 	و	 کیراب 	 ینورد 	 هجوت 	و	 عیسو 	 ینورد 	 هجوت 	، کیراب 	 ینوریب 	 هجوت 	، عیسو 	 ینوریب 	 هجوت 	 یبرجت 	 هورگ 	۴	 هب 	 هداس 	 یفداصت 	 شور 	 هب
شیپ 	 ناونع 	 هب 	 نتفر 	 هار 	و	 ایوپ 	و	 اتسیا 	 لداعت 	 تست 	 نومزآ 	 شیپ 	، نابلطواد 	 کیفارگومد 	 تاعلاطا 	 تبث 	 زا 	 سپ 	. دندش 	 میسقت 	 یرفن 	۵	 لرتنک
نومزآ 	 زا 	 نتفر 	 هار 	 یارب 	و	 هراتس 	 تست 	 زا 	 ایوپ 	 لداعت 	و	 تیلپ 	 سروف 	 هاگتسد 	 زا 	 اتسیا 	 لداعت 	 شجنس 	 یارب 	. دش 	 تبث 	و	 یریگ 	 هزادنا 	 نومزآ
ینعم 	 ریثات 	 نوسنیکراپ 	 نارامیب 	 یاتسیا 	 لداعت 	 رد 	 رفدین 	 لدم 	 ساسا 	 رب 	 هجوت 	 کبس 	 راهچ 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسا (	 TUG 	) یجنس 	 نامز
جیاتن 	 زا 	. دراد 	 یراد 	 ینعم 	 ریثات 	 نوسنیکراپ 	 نارامیب 	 نتفر 	 هار 	و	 ایوپ 	 لداعت 	 رد 	 رفدین 	 لدم 	 ساسا 	 رب 	 هجوت 	 کبس 	 راهچ 	 یفرط 	 زا 	. درادن 	 یراد
هجوت 	 کبس 	 هژیو 	 هب 	 هدوب 	 راذگرثا 	 نارامیب 	 نتفر 	 هار 	و	 ایوپ 	 لداعت 	 رد 	 رفدین 	 لدم 	 هجوت 	 کبس 	 راهچ 	 هک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوت 	 یم 	 هعلاطم 	 نیا 	 یلک

. دش 	 نارامیب 	 نیا 	 رد 	 نتفر 	 هار 	 تعرس 	 شیازفا 	و	 ایوپ 	 یلداعت 	 تیعضو 	 رد 	 یدوبهب 	 بجوم 	 کیراب 	و	 عیسو 	 ینوریب

: یدیلک 	 تاملک
نوسنیکراپ ,	 نتفر 	 هار ,	 لداعت ,	 رفدین 	 هجوت 	 کبس 	 راهچ
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