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: هلاقم 	 هصلاخ
یگژیو 	 نDعت 	 روظنم 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا 	COVID-۱۹؛	 نارامیب 	 رد 	 ییلاتبا 	 مه 	 نیرت 	 عیاش 	 ناونع 	 هب 	 نوخ 	 یراشفرپ 	 نتشاد 	 رظن 	 رد 	 اب :	 فده 	و	 هنیمز
شور 	. دش 	 ماجنا 	 نوخ 	 یراشفرپ 	 هقباس 	 اب 	COVID-۱۹	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یناتسرامیب 	 نورد 	 ریمو 	 گرم 	 اب 	 طبترم 	 رطخ 	 لماوع و	 	 ینیلاب 	 یاه
نوخ 	 یراشفرپ 	 هب 	 لاتبم 	 لاس 	۱۳.۱۳±۶۴.۷۳	 ینس 	 نیگنایم 	 اب (	 نز و	۲۵۰	 	 درم 	۲۷۷ 	) رامیب 	۵۲۷	 یور 	 یلیلحت 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا :	 یسررب

هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 ماجنا 	۱۳۹۹	 رویرهش 	 تیاغل 	۱۳۹۸	 دنفسا 	 زا 	 یزاریش 	 دایص 	 دیهش 	 ینامرد 	 یشزومآ 	 زکرم 	 رد 	 یرتسب 	COVID-۱۹	 هب 	 هدولآ
نیب 	 طابترا 	. دش 	 لیمکت 	 نانآ 	 اب 	 ینفلت 	 سامت 	 یط و	 	 نارامیب 	 هدنورپ 	 رد 	 هدش 	 تبث 	 تاعلاطا 	 اب و	 	 جارختسا 	 ناتسرامیب 	 یتاعلاطا 	 متسیس 	 زا
حرش 	و	 کیفارگومد 	 تاعلاطا )	۱	 لدم 	 لماش 	 لدم 	 هس 	 رد 	 کیتسجل 	 نویسرگر 	 لیلحت 	 اب 	COVID-۱۹	 یناتسرامیب 	 نورد 	 ریمو 	 گرم 	و	 رطخ 	 لماوع
یاه 	 هتفای 	 هارمه 	 هب 	۲	 لدم ) 	۳	 لدم و	 (	 یرتسب 	 ماگنه 	 نژیسکا 	 عابشا 	 دصرد و	 	 یتایح 	 میلاع 	 هارمه 	 هب 	۱ لدم ) 	۲	 لدم 	،( نارامیب 	 لاح
گرم 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	 زا 	 کی 	 ره 	 یارب 	 دصرد 	۹۵	 نانیمطا 	 هلصاف و	 	 سناش 	 تبسن 	، لدم 	 ره 	 رد 	. دش 	 هدیجنس (	 یرتسب 	 ماگنه 	 یهاگشیامزآ

، درکلمع 	 هصخشم 	 رادومن 	 هدش 	 حیحصت 	 ینحنمریز 	 حطس 	 هبساحم 	 اب 	 اه 	 لدم 	 رد 	 جیاتن 	 زیامت 	 تردق و	 	 هدش 	 شرازگ 	 یناتسرامیب 	 نورد 	 ریمو
،۱ لدم 	 رد 	. دندوب 	 درم 	 رامیب 	۴۷	 هک 	 دندرک 	 توف 	 یرتسب 	 زور 	۶.۴۸	 یط %(	 ۱۶.۶ 	) رامیب 	۸۸	، یرتسب 	 رامیب 	۵۲۷	 لک 	 دادعت 	 زا :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدومزآ

دنتشاد 	 طابترا 	 ریمو 	 گرم 	 رتلااب 	 رطخ 	 اب (	 CI۹۵%=۰.۹۸-۵.۴۰,	OR=۲.۳۰ 	) یتخانش 	 للاتخا و	 (	 CI۹۵%=۱.۱۶-۳.۸۵,	OR=۲.۱۱ 	) کایرت 	 فرصم



تسد 	 زا 	 ار 	 دوخ 	 راد 	 ینعم 	 طابترا 	 یتخانش 	 للاتخا 	، نژیسکا 	 عابشا 	 دصرد 	و	 یتایح 	 میلاع 	 ندش 	 هفاضا 	 اب 	،۲ لدم 	 رد (.	 ۰.۶۵= ینحنم 	 ریز 	 حطس )
نورد 	 ریمو 	 گرم 	 اب (	 CI۹۵%=۰.۹۰-۰.۹۵,	OR=۰.۹۳ 	) نژیسکا 	 عابشا 	 دصرد و	 (		 CI۹۵%=۱.۰۹-۳.۱۹,	OR=۱.۸۷ 	) کایرت 	 فرصم 	 اهنت و	 	 هداد

۰.۷۹	 ینحنم 	 ریز 	 حطس 	 اب 	، یهاگشیامزآ 	 یاه 	 هتفای 	 ندش 	 هفاضا 	 زا 	 سپ 	۳ لدم 	 رد (.	 ۰.۷۳= ینحنم 	 ریز 	 حطس 	) دندوب 	 طبترم 	 یناتسرامیب
CI۹۵%=۰.۸۸-۱.۰۰, 	) دوب 	 هارمه 	 یناتسرامیب 	 نورد 	 ریم 	و	 گرم 	 دصرد 	۷	 شهاک 	 اب 	 یرتسب 	 ماگنه 	 رتلااب 	 نژیسکا 	 عابشا 	 دصرد 	 ره (	 CI۹۵%=۰.۷۰-۰.۹۰)
. دندوبن 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 هک 	 دیدرگ 	 ریمو 	 گرم 	 شیازفا 	 هب 	 رجنم 	 زین 	 لااب 	 نینیتارک و	 	 کایرت 	 فرصم 	 نینچمه (.	 OR=۰.۹۳
	و نوخ 	 یراشفرپ 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یناتسرامیب 	 نورد 	 ریمو 	 گرم 	 اب 	 یرتسب 	 ماگنه 	 رد 	 نژیسکا 	 عابشا 	 دصرد 	 طابترا 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن

. دراد 	 نارامیب 	 نیا 	 یبایزرا 	 رد 	 یا 	 هژیو 	 تیمها 	 یرتسب 	 ماگنه 	 یرتمیسکا 	 سلاپ 	 یاه 	 هداد 	،COVID-۱۹
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