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: هلاقم 	 ناونع
نلایگ 	 ناتسا 	 یتشادهب 	 تنواعم 	 نانکراک 	 رد 	 طبترم 	 لماوع 	و	 دادعتسا 	 تیریدم

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 13	 هرود ,	 تملاس 	 تاعلاطا 	 تیریدم 	 هلجم

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، تشر 	، نلایگ 	 هاگشناد 	، للملا 	 نیب 	 سیدرپ 	 هدکشناد 	، راک 	و	 بسک 	 تیریدم 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ولگب 	 نسح 	 هموصعم

ناریا 	، تشر 	، نلایگ 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	و	 تایبدا 	 هدکشناد 	، تیریدم 	 هورگ 	، یناسنا 	 عبانم 	 تیریدم 	، رایداتسا 	-	 دنسپ 	 عون 	 دمحم 	 دیس

ناریا 	، تشر 	، نلایگ 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	و	 تایبدا 	 هدکشناد 	، تیریدم 	 هورگ 	، ینامزاس 	 راتفر 	 تیریدم 	، رایداتسا 	-	 یربکا 	 نسحم

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 دادعتسا 	 تیریدم 	 ندش 	 یتایلمع 	 رد 	 ار 	 نامزاس 	 دناوت 	 یم 	، نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	 ن@عت 	و	 نامزاس 	 رد 	 دادعتسا 	 تیریدم 	 هب 	 هجوت :	 همدقم
اب 	 نآ 	 طابترا 	 ن@عت و	 	 نلایگ 	 ناتسا 	 یتشادهب 	 تنواعم 	 رد 	 دادعتسا 	 تیریدم 	 شجنس 	، رضاح 	 هعلاطم 	 ماجنا 	 زا 	 فده 	. دناسر 	 یرای 	 نامزاس

تنواعم 	 نانکراک 	 زا 	 رفن 	۳۶۲	 یور 	 رب 	 یلیلحت -	 یفیصوت 	 شور 	 هب 	 هک 	 دوب 	 یدربراک 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا :	 یسررب 	 شور 	. دوب 	 کیفارگومد 	 یاهریغتم
لابند 	 هب و	 	 کیتامتسیس 	 یفداصت 	 شور 	 هب 	 یریگ 	 هنومن 	. دش 	 ماجنا 	۱۳۹۴	 لاس 	 رد 	 نلایگ 	 ناتسا 	 نامرد و	 	 تشادهب 	 یاه 	 هکبش و	 	 یتشادهب

هب 	 نانکراک 	 کیفارگومد 	 تایصوصخ 	و	 یلصا 	 ریغتم 	 ناونع 	 هب 	 دادعتسا 	 تیریدم 	. تفرگ 	 تروص 	، لک 	 هنومن 	 مجح 	 زا 	 ناتسرهش 	 ره 	 مهس 	 ن@عت
<	۰۵/۰ 	) یلماع 	 لیلحت 	 طسوت 	 نآ 	 ییاور 	 هک 	 یا 	 همان 	 شسرپ 	 طسوت 	 هعلاطم 	 یاه 	 هداد 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 هعلاطم 	 یا 	 هنیمز 	 یاهریغتم 	 ناونع

هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دیدرگ 	 یروآ 	 عمج 	، دوب 	 هدش 	 دUات (	 Cronbach¢s	 alpha	 (۹۳/۰	 بیرض 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 نآ 	 ییایاپ و	 (	 P
نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 هریغتم 	 کت 	ANOVA	و	Independent	t	، یگتسبمه 	 یاه 	 نومزآ 	 زا

	۶۵/۱۹	±	۱۷/۸۳	و	۷۳/۱۸	±	۴۰/۸۶)	(۱۳۰/۰	= بیترت 	 هب 	 درم 	و	 نز 	) دمآ 	 تسد 	 هب 		 ۶۰/۸۴	±	۳۳/۱۹	، دادعتسا 	 تیریدم 	 یارب 	 هدش 	 بسک 	 تارمن
: یریگ 	 هجیتن (.	 r،	 ۰۰۱/۰	 >	 P	 =	 -۲۱/۰ 	) تشاد 	 دوجو 	 یسوکعم 	 فیعض 	 طابترا 	 تلایصحت 	 نازیم و	 	 دادعتسا 	 تیریدم 	 نیب (.	 P

. دناسر 	 یرای 	 نانکراک 	 دادعتسا 	 تیریدم 	 رد 	 ار 	 ناریدم 	 دناوت 	 یم 	 یراک 	 هقباس 	و	 تلایصحت 	، تیسنج 	 هب 	 هجوت

: یدیلک 	 تاملک
یتشادهب 	 تنواعم ,	 نانکراک ,	 دادعتسا ,	 دادعتسا 	 تیریدم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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