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: هلاقم 	 ناونع
لمع 	 ات 	 یروئت 	 زا 	 روشک 	 یکشزپ 	 مولع 	 یاه 	 هاگشناد 	 کیژتارتسا 	 همانرب

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	6	 هرامش ,	 12	 هرود ,	 تملاس 	 تاعلاطا 	 تیریدم 	 هلجم

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هاگشناد 	، تملاس 	 رب 	 رثوم 	 یعامتجا 	 لماوع 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، ینامرد 	 یتشادهب 	 تامدخ 	 تیریدم 	، رایداتسا 	-	 یناوریش 	 روپ 	 هلارصن 	 دواد 	 دیس

ناریا 	، لباب 	، لباب 	 یکشزپ 	 مولع

ناریا 	، زاوها 	، زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، لافطا 	 هورگ 	، لافطا 	 صصختم 	، داتسا 	-	 قلطم 	 لیعامسا 	 دمحم

ناریا 	، نارهت 	، نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، یعامتجا 	 یکشزپ 	 هورگ 	، یعامتجا 	 یکشزپ 	، رایشناد 	-	 یتعیرش 	 دمحم

، تشادهب 	 تنواعم 	، سرادم 	و	 هداوناخ 	، تیعمج 	 تملاس 	 رتفد 	، ینامرد 	 یتشادهب 	 تامدخ 	 تیریدم 	، دشرا 	 سانشراک 	-	 یزیزعدیس 	 یجاح 	 یرپ
ناریا 	، نارهت 	، یکشزپ 	 شزومآ 	و	 نامرد 	، تشادهب 	 ترازو

: هلاقم 	 هصلاخ
درکلمع 	 دوبهب 	 یارب 	 ار 	 یبسانم 	 رتسب 	، یجراخ و	 	 یلخاد 	 طیحم 	 هدرتسگ و	 	 قیمع 	، قیقد 	 لیلحت و	 	 ییاسانش 	 اب 	 کیژتارتسا 	 همانرب :	 همدقم
تروص 	 روشک 	 یکشزپ 	 مولع 	 یاه 	 هاگشناد 	 رد 	 کیژتارتسا 	 همانرب 	 ندش 	 یتایلمع و	 	 نیودت 	 روظنم 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دنک 	 یم 	 مهارف 	 ینامزاس

۱۳	 یتشادهب 	 تنواعم 	، شهوژپ 	 هعماج 	. دیدرگ 	 ماجنا 	۱۳۹۱-۹۲	 لاس 	 رد 	 یعطقم -	 یلیلحت 	 تروص 	 هب 	 رضاح 	 هعلاطم :	 یسررب 	 شور . تفرگ
و 	 ناریدم 	 همه 	، بختنم 	 یاه 	 هاگشناد 	 رد 	. دش 	 باختنا 	 مظنم 	 یفداصت و	 	 یا 	 هیمهس 	 تروص 	 هب 	 هک 	 دوب 	 روشک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد
	و یدرف 	 لاوس 	۸	 لماش 	 هتخاس 	 ققحم 	 همان 		ش	 سرپ 	، اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یرگشسرپ 	 دروم 	 یرامشرس 	 تروص 	 هب 	 ناسانشراک
اه 	 هداد 	. تفرگ 	 رارق 	 دUات 	 دروم 	 نآ 	 ییایاپ 	و	 ییاور 	 هک 	 دوب 	 کیژتارتسا 	 همانرب 	 یشخبرثا 	و	 یبایزرا 	، ارجا 	، نیودت 	 هنیمز 	 رد 	 لاوس و	۶	 	 ینامزاس
ریدم 	۲۶۷	 رظن 	 زا :	 اه 	 هتفای . دش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 		 SPSS	 رازفا 	 مرن 	 رد 	α	<	۰۵/۰	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	 اب 	و	 یرامآ 	 طبترم 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب
علاطا 	 حطس 	،۹/۲	±	۴/۱	 کیژتارتسا 	 همانرب 	 نیودت 	 رد 	 ناسانشراک 	و	 ناریدم 		ن	 تفرگ 	 تکراشم 	 حطس 	، لک 	 هرمن 	۵	 زا 	، هعلاطم 	 دروم 	 سانشراک و	
همانرب 	 ییاتسار 	 مه 	 حطس 	،۶/۲	±	۲/۱	 ناسانشراک و	 	 ناریدم 	 ندومن 	 هیجوت 	 حطس 	،۸/۲	 ±	۳/۱	 کیژتارتسا 	 همانرب 	 فادها و	 	 اوتحم 	 یناسر

۵/۲	±	۱/۱	 کیژتارتسا 	 همانرب 	 یشخبرثا 	 حطس 	۰/۱	±	۳/۲	و	 کیژتارتسا 	 همانرب 	 حلاصا 	و	 یبایزرا 	 حطس 	،۲/۳	±	۲/۱	 کیژتارتسا 	 همانرب 	 اب 	 یتایلمع
۰۵/۰ 	) تشاد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 توافت 	 اه 	 هاگشناد 	 یدنب 	 پیت 	و	 کیژتارتسا 	 همانرب 	 یشخبرثا 	و	 یبایزرا 	، ارجا 	، نیودت 	 حطس 	 نیب 	. دوب

تسد 	 هب 	 طسوتم 	 دح 	 زا 	 رت 	 نUاپ 	 دراوم 	 هیقب 	و	 طسوتم 	 دح 	 رد 	 کیژتارتسا 	 همانرب 	 اب 	 یتایلمع 	 همانرب 	 ییاتسار 	 مه 	 حطس :	 یریگ 	 هجیتن (. P	<
: یدیلک 	 یاه 	 هژاوددرگ 	 ارجا و	 	 یحارط 	 یا 	 هلخادم 	 یاه 	 همانرب 	، کیژتارتسا 	 همانرب 	 یدعب 	 یرگنزاب 	 رد 	 هک 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	، نیاربانب 	. دمآ

هاگشناد ؛	 یشخبرثا ؛	 یبایزرا ؛	 کیژتارتسا 	 همانرب

: یدیلک 	 تاملک
: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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