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: هلاقم 	 ناونع
یلآ 	 دوک 	 عاونا 	 تظلغ 	 ریثات 	 تحت 	 نآ 	 یکیژولویزیف 	 یاهرتماراپ 	و	 زینشگ 	 ییوراد 	 هایگ 	 هیلوا 	 دشر 	 تارغت 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1390 :	 لاس 	) یزرواشک 	 رد 	 ون 	 یاه 	 هدیا 	 یلم 	 شیامه 	 نیمشش

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هیردیح 	 تبرت 	 یسدنهم 	 ینف 	 هدکشناد 	 نارایداتسا 	-	 نایدمحا 	 دمحا

نایئاباب 	 یدهم
تشر 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	-	 دیواج 	 همطاف

ملایا 	 ینابغاب 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 دنویهاش 	 یدهم 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
دشر 	و	 یهایگ 	 مهم 	 یاهصخاش 	 یریگ 	 هزادنا 	 روظنم 	 هب 	 دشاب 	 یم 	 یرفعج 	 هداوناخ 	 هب 	 قلعتم 	coriandrum	sativum یملع 	 مان 	 اب 	 زینشگ 	 هایگ
ماجنا 	89	 لاسرد 	 هیردیح 	 تبرت 	 یسدنهم 	 ینف 	 هدکشنادرد 	 رارکت 	3 رد 	 یفداصت 	 لاماک 	 حرط 	 بلاقرد 	 لیروتکاف 	 تروصب 	 شیامزآ 	 نیا 	 هایگ 	 هیلوا

حطس 	4 رد 	 فرصم 	 رادقم و	 	 هلونارگ و	 	 تسوپمک 	 یمرو 	 یلومعم 	 تسوپمک 	 یماد 	 دوک 	 دهاش 	 حطس 5 رد 	 دوک 	 عون 	 لماش 	 اهرامیتدیدرگ
دصرد 30	 هلونارگ 	و	 دصرد 40	 یماد 	 دصرد 20	 تسوپمک 	 یمرو 	 دصرد 30	 تسوپمک 	 یاهرامیت 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	 دوب 	 یمجحدصرد 10و20و30و40	

دوک 	 یاهرامیت 	 نیب 	 فلاتخا 	 دنتشاد 	 یدوک 	 اه 	 دصرد 	 اه 	 تبسنریاس 	 نایمرد 	 ار 	 هتوبرد 	 گربدادعت 	و	 گرب 	 حطس 	 صخاش 	 لیفورلک 	 نازیم 	 نیرتهب
. دنراد 	 تبثم 	 ریثات 	 هایگ 	 یزتنسوتف 	 تردقرب 	 تسوپمک 	 یاهدوک 	 نیاربانب 	 دوبن 	 راد 	 ینعم 	 هشیر 	 کشخورت 	 نزو 	و	 هقاس 	 کشخو 	 رت 	 نزو 	 ظاحلزا

: یدیلک 	 تاملک
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