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: هلاقم 	 ناونع
Mentha 	) یلفلف 	 عانعن 	 ییوراد 	 هایگ 	 ییایمیشویب 	و	 یدشر 	 یاه 	 صخاش 	 رب 	 زنگنم 	و	 یور 	، نهآ 	 یاه 	 تلاک 	 ونان 	 یشاپ 	 لولحم 	 رثا 	 یسررب

(.piperita	L

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 18	 هرود ,	 ناریا 	 یروانف 	 تسیز 	و	 هایگ 	 همانلصف

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، راسمرگ 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، راسمرگ 	 دحاو 	، ینابغاب 	 مولع 	 هورگ 	، رایشناد 	-	 مدقم 	 ندلا 	 اضریلع

ناریا 	، لوتک 	 دابآ 	 یلع 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، لوتک 	 دابآ 	 یلع 	 دحاو 	، ینابغاب 	 مولع 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدابق 	 ههلا

: هلاقم 	 هصلاخ
رادروخرب 	 ییلااب 	 تیمها 	 زا 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 تیفیک 	و	 تیمک 	 شیازفا 	و	 ییاذغ 	 رصانع 	 تافلت 	 شهاک 	 روظنم 	 هب 	 اهدوک 	 ونان 	 زا 	 هدافتسا 	 هزورما

یاه 	 صخاش 	 رب (	 رتیل 	 رد 	 مرگ 	 یلیم ،	۲،	۴	و	۶	 رفص 	) زنگنم 	و	 یور 	، نهآ 	 یاه 	 تلاک 	 ونان 	 یشاپ 	 لولحم 	 رثا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	. تسا
یا 	 هناخلگ 	 رد 	 رارکت 	 هس 	 رد 	 یفداصت 	 لاماک 	 حرط 	 بلاق 	 رد .(	 Mentha	 piperita	 L 	) یلفلف 	 عانعن 	 هایگ 	 ییایمیشویب و	 	 یدشر
سپ 	و	 دندش 	 یشاپ 	 لولحم 	 رابکی 	 زور 	۱۰	 ینامز 	 هلصاف 	 هب 	 هلحرم 	 هس 	 رد 	 یگرب 	 راهچ 	 هلحرم 	 زا 	 ناهایگ 	، دش 	 ارجا 	۱۴۰۰	 لاس 	 رد 	 ناگرگ 	 رهش 	 رد 	 عقاو
ینعم 	 ریثات 	 اهرامیت 	، داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 ماجنا 	 تافص 	 یبایزرا 	و	 یرادرب 	 هنومن 	 یهدلگ 	 هلحرم 	 رد 	 یشاپ 	 لولحم 	 نیرخآ 	 زا 	 هتفه 	 ود 	 تشذگ 	 زا

	و نهآ 	 نازیم 	، لک 	 لیفورلک 	 یاوتحم 	، هایگ 	 عافترا 	، ییاوه 	 مادنا 	 کشخ 	و	 رت 	 نزو 	 نیرتشیب 	 هکیروط 	 هب 	، دنتشاد 	 یبایزرا 	 دروم 	 تافص 	 رب 	 یراد
رتیل 	 رد 	 مرگ 	 یلیم 	۶	 رامیت 	 رد 	 هایگ 	 یور 	 نازیم 	و	 هشیر 	 کشخ 	و	 رت 	 نزو 	 نیرتشیب 	و	 نهآ 	 تلاک 	 ونان 	 رتیل 	 رد 	 مرگ 	 یلیم 	۶	 رامیت 	 رد 	 سناسا 	 دصرد

هدهاشم 	 زنگنم 	و	 دیئونولاف 	، لنف 	 یاوتحم 	 نیرتشیب 	 زین 	 زنگنم 	 تلاک 	 ونان 	 رتیل 	 رد 	 مرگ 	 یلیم 	۶	 رامیت 	 رد 	 نینچمه 	، دش 	 لصاح 	 یور 	 تلاک 	 ونان
تافص 	 شیازفا 	 رد 	 یتبثم 	 ریثات 	 رتیل 	 رد 	 مرگ 	 یلیم 	۶	 تظلغ 	 اب 	 زنگنم و	 	 یور 	، نهآ 	 یاه 	 تلاک 	 ونان 	 دربراک 	، داد 	 ناشن 	 جیاتن 	 یلک 	 روطب 	. دش

. داد 	 ناشن 	 یلفلف 	 عانعن 	 ییایمیشویب 	و	 یکیژولوفروم

: یدیلک 	 تاملک
یلفلف 	 عانعن ,	 کیژولوفروم ,	 ییاذغ 	 رصانع ,	 سناسا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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