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: هلاقم 	 ناونع
یناور 	 تلالاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 نازومآ 	 شناد 	 درکلمع 	 دوبهب 	و	 ناور 	 تملاس 	 رب 	 هرواشم 	و	 ینامرد 	 ناور 	 یاهدرکیور 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس )	57	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 تاعلاطم 	 هلجم

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. 	-	 یتلیضف 	 هروصنم

. 	-	 داژن 	 یسراف 	 هموصعم

. 	-	 ماکژد 	 تاداس 	 میرم

. 	-	 یرواخ 	 میرم

. 	-	 ناشطع 	 دمحم

. 	-	 یتایب 	 انم

: هلاقم 	 هصلاخ
ناکدوک 	 دوخ 	و	 هداوناخ 	، ناملعم 	 یارب 	 هک 	 دنتسه 	 یا 	 هدننک 	 ناوتان 	و	 عیاش 	 یاه 	 للاتخا 	، نازومآ 	 شناد 	 رد 	 یناور 	 یاه 	 للاتخا :	 فده 	و	 هنیمز
ریثات 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 ماجنا 	 زا 	 فده 	 نیاربانب 	. دنا 	 هارمه 	، یعامتجا 	 تلاضعم 	 زا 	 یرایسب 	 اب و	 	 دننک 	 یم 	 داجیا 	 ار 	 یرایسب 	 تلاکشم
قیقحت 	 شور :	 یسررب 	 شور 	. دوب 	 یناور 	 تلالاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 نازومآ 	 شناد 	 درکلمع 	 دوبهب 	و	 ناور 	 تملاس 	 رب 	 هرواشم 	و	 ینامرد 	 ناور 	 یاهدرکیور
هناخباتک 	 عون 	 زا (	 یشیامزآریغ 	) یفیصوت 	 قیقحت 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 هوحن 	 ظاحل 	 زا 	و	 یدربراک 	 تاقیقحت 	 عون 	 زا 	، فده 	 رظن 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد

لماش 	 هداد 	 یاه 	 هاگیاپ 	 زا 	 یسیلگنا 	 تلااقم 	 یوجو 	 تسج 	 اب 	 رضاح 	 دنم 	 ماظن 	 یرورم 	 شهوژپ 	. دوب 	 یا
یدیلک 	 تاملک 	 زا 	 هدافتسا 	 اب و	 	Scopus 	Scienceو	 Direct،	 Google	 Scholar،	 PubMed

mental	 disorders»،	 «	 Psychotherapy	 approaches»،»
	» یلک 	 ناونع و	 «	 «students

Investigating	 the	 impact	 of	 psychotherapy	 and	 counseling	 approaches	 on	 mental	 health	 and	 improving	 the
performance	 of	 students	 with	 mental

«disorders
یدیلک 	 تاملک 	 نامه 	 اب 	 یهاگشناد 	 داهج 	و	 تن 	 ملع 	، ناریگم 	، اکیلیویس 	، زگمرون 	 هداد 	 یاه 	 هاگیاپ 	 رد 	 یسراف 	 تلااقم 	 نینچمه 	. دمآ 	 تسد 	 هب

: اه 	 هتفای 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	۲۰۲۳	 لاس 	 ات 	۲۰۱۵	 لاس 	 زا 	 هدش 	 رشتنم 	 تلااقم 	 نینچمه 	. تفرگ 	 رارق 	 وج 	و	 تسج 	 دروم 	 یسراف 	 نابز 	 هب
	و یراج 	 ینامرد 	 یاهدرکیور 	 رد 	 هدش 	 فیصوت 	 ینامرد 	 تلاخادم 	. تسا 	 ینامرد 	 یاهدرکیور 	 هداعلا 	 قوف 	 یدمآراک 	 رگناشن 	 یراج 	 شهوژپ 	 لیلحت
نامرد 	 رد 	، هژیو 	 نونف 	و	 اه 	 دربهار 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ینامرد 	 تلاخادم 	 هک 	 دریذپب 	 ات 	 دنهد 	 یم 	 هزاجا 	 رگشهوژپ 	 هب 	 اه 	 نآ 	 ییآراک 	 نوماریپ 	 شهوژپ
تلالاتخا 	 یاراد 	 نازومآ 	 شناد 	 نامرد 	 هطیح 	 رد 	 هدنیآ 	 یاه 	 شهوژپ :	 یریگ 	 هجیتن 	. دراد 	 یا 	 هداعلا 	 قوف 	 یهدزاب 	 نازومآ 	 شناد 	 یناور 	 تلالاتخا

زکرمت 	 یهورگ 	 یاه 	 دنیآرف 	 تیریدم 	و	 صیخشت 	، یزاس 	 یدرف 	 دمآراک 	 یاه 	 شور 	، یا 	 هبنج 	 دنچ 	 تلاخادم 	 دننام 	 مهم 	 یاه 	 هطیح 	 رب 	 دیاب 	 یناور
. دیامن

: یدیلک 	 تاملک
. یناور 	 تلالاتخا 	، نازومآ 	 شناد 	، ناور 	 تملاس 	، ینامرد 	 ناور 	 یاهدرکیور



: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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