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: هلاقم 	 ناونع
ناسارخ 	 ناتسا 	:	 یدروم 	 هعلاطم 	 اهراکهار 	و	 لماوع ؛	 یزرواشک 	 شخب 	 رد 	 یداصتقاداهج 	 یوسب 	 یهار 	 دوک 	 فرصم 	 حیحص 	 یوگلا 	 تیاعر

یبونج

: راشتنا 	 لحم
(1390 :	 لاس 	) یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 هصرع 	 رد 	 یداصتقا 	 داهج 	 یلم 	 شیامه 	 نیتسخن

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دنجریب 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 شزومآ 	و	 یورت 	 دشرا 	 سانشراک 	 یوجشناد 	-	 یرازه 	 هموصعم

زرواشکداهج 	 ترازو )	 هر ( ینیمخ 	 ماما 	 یلاع 	 یلاع 	 شزومآ 	 زکرم 	 یشهوژپ 	 روما 	 ریدم 	-	 یمیحرریمیجاح 	 دواد 	 دیس

: هلاقم 	 هصلاخ
، ییاذغ 	 تینما 	 داجیا 	، یزرواشک 	 هعسوت 	 ریسم 	 رد 	 اهنآ 	 مدقم 	 تکرح 	 رگناشن 	 هتفای 	 هعسوت 	 یاهروشک 	 تفرشیپ 	 دنور 	 یخیرات 	 لیلحت
و 	 تعنص 	 یاه 	 خب 	 هعوسوت 	 هداوج 	 رد 	 تکرح 	 پس و	 	 اذغ 	 یناهج 	 رازاب 	 نتفرگ 	 رایتخا 	 رد و	 	 ییاذغ 	 داوم 	 نیمأت 	 رد 	 ییافکدوخ 	، ییاکتادوخ

زاین 	 یپ 	 ییاذغ 	 تینما 	 لاوصا 	. دشابیم 	 وخب 	 نیومه 	 اهرووشک 	 نیا 	 تفرشیپ 	 هب 	 ور 	 داصتقا 	 نابیتشپ 	و	 هدنپت 	 بلق 	 زین 	 نونکامه 	و	 هدوب 	 تامدخ
دناوتیم 	 یتروص 	 رد 	 ناریا 	 داصتقا 	. دوشیم 	 هدرمش 	 زین 	 اوهتلم 	 طابترا 	 لماع و	 	 دیآیم 	 رامش 	 هب 	 اهروشک 	 یسایس و	 	 یعامتجا 	، یداصتقا 	 تنیما
فرصم 	 یوگلا 	 تیاعر 	 اب 	 خب 	 نیا 	 رد 	 دیلوت 	 داصتقا 	 تسا 	 مزلا 	 روظنم 	 نیا 	 یاروب 	. دوشاب 	 یزرواشک 	 خب 	 هب 	 یکتم 	 هک 	 دنک 	 ظفح 	 ار 	 دوخ 	 یرادیاپ
حلاصا 	 یور 	 زکرمتم 	 دیاب 	 خب 	 نیا 	 رد 	 یداصتقاداهج 	 دربهار 	 اتسار 	 نیمه 	 رد 	. دشاب 	 رادروخرب 	 یویلاب 	 هیامرس 	 تشگزاب 	 خرن 	و	 یروهرهب 	 زا 	 اههداهن
لماوع 	 یسررب 	 لابندب 	 رضاح 	 قیقحت 	 یبونج 	 ناسارخ 	 ناتسا 	 رد 	 یزرواشک 	 خب 	 هاگیاج 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. ددرگ 	 اوه 	 هداوهن 	 فروصم 	 یاوه 	 هویوش

هدوب 	 یگتسبمه 	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	و	 یامیپ 	، قیقحت 	 شور 	. دشابیم 	 ناتسا 	 نیا 	 ناراک 	 مدنگ 	 طسوت 	 دوک 	 فرصم 	 حیحص 	 یوگلا 	 تویاعر 	 روب 	 رثووم
هب 	 نارکوک 	 لومرف 	 زا 	 هدافتسا 	 ابرفن 	170	 دادعت 	 نایم 	 نیا 	 زا 	.	 دشاب 	 یم 	N=58192	 ناتسا 	 نیا 	 یبآ 	 ناراک 	 مدنگ 	 هیلک 	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج و	

بسک 	 اب 	 همانشسرپ 	 یرهاظ 	 رابتعا 	 هک 	 دوب 	 همانشسرپ 	 یلصا 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 یرامآ 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 یفداصت 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور
بیرض 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 همانشسرپ 	 ییایاپو 	 تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 یزرواشک 	 شزومآ و	 	 یورت 	 دیتاسا و	 	 ناصصختم 	 تارظن

ار 	 دوک 	 فرصم 	 یوگلا 	 نایوگخساپ 	 دصرد 	46	 دودح 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 یاتن 	.	 دمآ 	 تسدب 	0/87	 ات 0/70	 نیب 	 فلتخم 	 یاه 	 خب 	 یارب 	 خابنورک 	 یافلا
ریثاوت 	 نازیم ،	 مدنگ 	 درکلمع 	 طسوتم 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 هطبار 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یگتسبمه 	 لیلحت 	 جاتن . دنا 	 هدرک 	 تیاعر 	 فیعض 	و	 طسوتم 	 دحرد

	. دراد 	 دووجو 	 یتاوعلاطا 	 عباونم 	و	 اوه 	 لاوناک ،	 ییایمیش 	 دوک 	 دبرخ 	 ییاناوت 	 نازیم ،	 ییایمیش 	 دوک 	 هب 	 یسرتسد 	 نازیم ،	 یشزومآ 	 یاه 	 همانرب
. دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 یفرصم 	 رذب 	 عون 	و	 دوک 	 فرصم 	 حیحص 	 یوگلا 	 تیاعر 	 نیگنایم 	 نیوب

: یدیلک 	 تاملک
ناراک 	 مدنگ 	، یبونج 	 ناسارخ 	 ناتسا ،	 فرصم 	 یوگلا 	، دوک
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