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: هلاقم 	 ناونع
یسرد 	 تفرشیپ 	 یور 	 یراذگ 	 ریثات 	و	 ن�اپ 	 یشوه 	 دصرد 	و	 ن�اپ 	 هجرد 	 اب 	 مسیتوا 	 یرامیب

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) ملعم 	 هاگنزا 	 درکیور 	 اب 	 هرواشم 	و	 یسانشناور 	 رد 	 یا 	 هفرح 	 یاه 	 شهوژپ 	 یلم 	 شیامه 	 نیمجنپ

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، نابز 	 یمجرتم 	 یسانشراک 	-	 یدادهلا 	 رفولین

: هلاقم 	 هصلاخ
نتفرگ 	 برض 	 دننام 	 ادص 	 داجیا 	 .... 	و یرس 	 تشپ 	 یرانک 	 رفن 	 اب 	 تبحص 	 تکمین 	 یور 	 ندش 	 اج 	 هباج 	 نوچ 	 یلیاسم 	 اب 	 سرد 	 سلاک 	 رد 	 یمارآان
راگزومآ 	 هب 	 نازومآ 	 شناد 	 نیا 	 بلغا 	 دوش . یم 	 صخشم 	...	 باتک 	 رتفد ،	 زیم ،	 یور 	 ندرک 	 یشاقن 	 نیمز ،	 هب 	 اپ 	 فک 	 ند�اس 	 زیماج ،	 ای 	 زیم 	 یور

	و هدینش 	 ار 	 یزیچ 	 یداراریغ 	 تروص 	 هب 	 طقف 	و	 دنسیونیم 	 هچ 	 دنناد 	 یمن 	 تدم 	 نیا 	 مامت 	 رد 	 اما 	 دننکیم 	 تشاددای 	 ار 	 یسرد 	 تاکن 	 دنوشیم 	 هریخ
مینکیم 	 رذگ 	 رهش 	 یاهنابایخ 	و	 هچوک 	 زا 	 هک 	 زور 	 ره 	 ندش 	 ییایور 	 زا 	 یا 	 هنومن 	 دنتسه 	 رو 	 هطوغ 	 دوخ 	 یایور 	 رد 	 تقیقح 	 رد 	 اما 	 دننکیم 	 تشاددای
رطاخ 	 هب 	 هن 	 هک 	 ییاهمدآ 	؛	 دنکیم 	 بلج 	 ار 	 نامهجوت 	 نیریاس 	 زا 	 شیب 	 اهنآ 	 زا 	 یخرب 	 هاگ 	 هک 	 مینیبیم 	 ار 	 درف 	 هب 	 رصحنم 	 یاهیگژیو 	 اب 	 یدایز 	 یاهمدآ

اه 	 فرح 	 اما 	 دنشاب 	 ریگ 	 هشوگ 	و	 تکاس 	 رهاظ 	 رد 	 دیاش 	 هک 	 ییاه 	 مدآ . دنا 	 هدش 	 زیامتم 	 ناشیریگ 	 هشوگ 	و	 توکس 	 ببس 	 هب 	 هکلب 	 ناشیادص 	 ورس
هک 	 تسا 	 یللاتخا 	 یگدنام 	) دوخ 	 رد 	 مسیتوا 	 دنکیم 	 کرد 	 ار 	 نآ 	 اونش 	 یشوگ 	 طقف 	 هک 	 دنا 	 هدرک 	 ناهنپ 	 ناشتوکس 	 رد 	 یرایسب 	 یاه�اناوت و	 و	

اشگهار 	 للاتخا 	 نیا 	 دوبهب 	 یارب 	 یشزومآ و	 	 ینامرد 	 یاهشور 	 اما 	 تسین 	 یعطق 	 زونه 	 نآ 	 هک 	 یللاتخا 	، 	 تسا 	 هدشاه 	 توافت 	 نیا 	 زاس 	 هنیمز
یارب 	 دنراد 	 هک 	 یا 	 هژیو 	 طیارش 	 لیلد 	 هب 	 دارفا 	 یخرب 	 اما 	 دوش 	 دنم 	 هرهب 	 نآ 	 زا 	 دیاب 	 هعماج 	 زا 	 یفیط 	 ره 	 هک 	 تسا 	 یا 	 هلاسم 	 شزومآ 	. دوب 	 دهاوخ

هب 	 تبسن 	 هک 	 دنشابیم 	 کیتسیتوا 	 نازومآ 	 شناد 	و	 ناکدوک 	 دارفا 	 نیا 	 هلمج 	 زا ؛	 دنتسه 	 رت 	 توافتم 	 یتاناکما 	و	 اضف 	 دنمزاین 	 طیارش 	 زا 	 یریگ 	 هرهب
نم 	 رضاح 	 یهوژپ 	 شزومآ 	 رد 	 دنا 	 هدش 	 عقاو 	 روجهم 	 ناشطیارش 	 زا 	 یفاک 	 یهاگآ 	 مدع و	 	 مک 	 دادعت 	 لیلد 	 هب 	 هژیو 	 طیارش 	 اب 	 یاه 	 هورگ 	 ریاس
طابترا 	 ن�اپ 	 یشوه 	 دصرد 	و	 ن�اپ 	 هجرد 	 اب 	 مسیتوا 	 یرامیب 	 دوجواب 	 اضریلع 	 اب 	 متسناوت 	 هنوگچ 	 هک 	 عوضوم 	 نیا 	 یور 	 ما 	 هتفرگ 	 نیا 	 هب 	 میمصت

. دریگ 	 رارق 	 نایگنهرف 	 هعماج 	 هدافتسا 	 دروم 	 یهوژپ 	 شزومآ 	 نیا 	 تسا 	 دیما ؟	 مراذگب 	 ریثات 	 وا 	 یسرد 	 تفرشیپ 	 یور 	و	 منک 	 رارقرب

: یدیلک 	 تاملک
یسرد 	 تفرشیپ 	،	 یشوه 	، دصرد 	،	 ن�اپ 	 هجرد 	 مسیتوا 	 یرامیب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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