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: هلاقم 	 ناونع
نازومآ 	 شناد 	 یریگدای 	 تیوقت 	و	 هرمزور 	 یگدنز 	 رد 	 یبرجت 	 مولع 	 سرد 	 یاه 	 هتخومآ 	 دربراک 	:	 یهوژپ 	 مادقا

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) ملعم 	 هاگنزا 	 درکیور 	 اب 	 هرواشم 	و	 یسانشناور 	 رد 	 یا 	 هفرح 	 یاه 	 شهوژپ 	 یلم 	 شیامه 	 نیمجنپ

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یبرجت 	 مولع 	 ریبد 	، هغارم 	 یتلود 	 هاگشناد 	، یلآ 	 یمیش 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 داژن 	 یمرک 	 هدجاس

: هلاقم 	 هصلاخ
تلاوهجم 	 زا 	 یرادربهدرپ 	و	 قیاقح 	 فشک 	و	 نتسناد 	 هب 	 ار 	 وا 	، رمع 	 نایاپ 	 ات 	 یکدوک 	 نارود 	 زا 	 هک 	 تسا 	 یواکجنک 	 ناسنا 	 زراب 	 یاه 	 یگژیو 	 زا 	 یکی

هخاش 	 رد 	،	 یرشب 	 شناد 	 زا 	 زورما 	 هچنآ 	. دنک 	 یم 	 نوزفا 	 لهج 	 زا 	 زیرگ 	و	 ملع 	 بسک 	 یارب 	 ار 	 ناسنا 	 یوپاکت 	،	 ینورد 	 یورین 	 نیا 	. دهد 	 یم 	 قوس
یب 	.	 تساه 	 نآ 	 یدادادخ 	 ینورد 	 یورین 	 نیمه 	و	 هتشذگ 	 یاهناسنا 	 شلات 	 لصاح 	،	 تسام 	 سرتسد 	 رد 	، نوگانوگ 	 یاه 	 هتشر 	و	 فلتخم 	 یاه
هک 	 رشب 	 زورما 	 شناد 	 زا 	 یشخب 	. درک 	 دنهاوخ 	 فشک ،	 تسا 	 لوهجم 	 ام 	 یارب 	 نونکا 	 هک 	 ار 	 یبلاطم 	 زا 	 یرایسب 	 هدنیآ 	 واکجنک 	 یاه 	 لسن 	 دیدرت
	و فشک 	 یارب 	 رشب 	. دراد 	 مان 	 یبرجت 	 مولع 	،	 تسا 	 نآ 	 نیناوق 	و	 اهماظن 	و	 یدام 	 ناهج 	 تخانش 	 تهج 	 رد 	 وا 	 یوج 	و	 تسج 	و	 هعلاطم 	 لصاح
	و یساسا 	 رایسب 	 هزوح 	 نیا 	 رد 	 هبرجت 	 شقن 	،	 لیلد 	 نیمه 	 هب 	. دنک 	 یم 	 هدافتسا 	 دوخ 	 یسح 	 یاهرازبا 	 زا 	 اتدمع 	،	 یدام 	 ناهج 	 نیا 	 رارسا 	 تخانش

قیقد و	 	 نوگانوگ 	 یاههاگتسد 	 تخاس 	 هب 	، دوخ 	 لمع 	 هزوح 	 تیوقت و	 	 هعسوت 	 یارب 	 ناسنا 	، ساسا 	 نیارب 	.	 تسا 	 یرورض 	 رایسب 	 نآ 	 رب 	 هیکت
لوحتم 	 ار 	 وا 	 یگدنز 	و	 درب 	 یم 	 لااب 	 تعیبط 	و	 ناهج 	 یاهزار 	 فشک 	 یارب 	 ار 	 ناسنا 	 ییاناوت 	، نوگانوگ 	 یاهرازبا 	 دیلوت 	و	 تخاس 	.	 تسا 	 هدز 	 تسد

ار 	 ییاهراک 	 ات 	 دنک 	 یم 	 کمک 	 ناسنا 	 هب 	و	 دروآ 	 یم 	 هارمه 	 هب 	 یبسن 	 هافر 	، تاهج 	 یضعب 	 رد 	،	 یروانف 	و	 یملع 	 یاهدرواتسد 	 زا 	 هدافتسا 	. دزاس 	 یم
هسردم 	 هب 	 هک 	 یزومآ 	 شناد 	. دهد 	 ماجنا 	 رت 	 عیرس 	و	 رت 	 تحار 	 رایسب 	،	 تسا 	 هداد 	 یم 	 ماجنا 	 دایز 	 تقو 	 فرص 	و	 یتخس 	و	 جنر 	 اب 	 هتشذگ 	 رد 	 هک

رامش 	 یب 	 یاه 	 شسرپ 	 یارب 	 یخساپ 	و	 هزات 	 یشناد 	 یوس 	 هب 	 ار 	 وا 	 هظحل 	 ره 	 هک 	 ییورین 	؛	 تسا 	 یواکجنک 	 یدادادخ 	 یورین 	 یاراد 	، دوش 	 یم 	 دراو
هب 	 دیاب 	 یشزومآ 	 ماظن 	،	 بیترت 	 نیا 	 هب 	. دوش 	 هدامآ 	 تسا 	 یروانف 	و	 ملع 	 یایند 	 هک 	 ادرف 	 یایند 	 رد 	 یگدنز 	 یارب 	 دیاب 	 وا 	، رگید 	 یوس 	 زا 	. دناشک 	 یم
تذل 	 اهنآ 	 یارب 	 ار 	 تلاوهجم 	 فشک 	و	 نتسناد 	و	 دنک 	 افوکش 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 ار 	 یرگوج 	و	 تسج 	ی	 هوق 	 مه 	 هک 	 دوش 	 یزیر 	 همانرب 	 یا 	 هنوگ

. دزومایب 	 اهنآ 	 هب 	، دندنمزاین 	 نآ 	 هب 	 ادرف 	و	 زورما 	 یایند 	 رد 	 یگدنز 	 یارب 	 ار 	 هچنآ 	 مه 	و	 دزاس 	 روآ 	 طاشن 	و	 شخب

: یدیلک 	 تاملک
سیردت 	 نیون 	 شور 	،	 یبرجت 	 مولع 	 شزومآ 	،	 یریگدای

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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