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: هلاقم 	 ناونع
ینامرفان 	و	 درمت 	 یاهطساو 	 شقن :	 یزاجم 	 یاضف 	 زا 	 نادنزرف 	 هدافتسا 	و	 نیدلاو 	 هدش 	 هتخومآ 	 یگدنامرد 	 نیب 	 هطبار 																					

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	42	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 تاعلاطم 	 هلجم

24 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
( لوئسم 	 هدنسیون 	) ناریا 	، نارهت 	، رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، یتیبرت 	 مولع 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 یضراع 	 نازوس

ناریا 	، نارهت 	، رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، رامآ 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 ییازریم 	 رایرهش

ناریا 	، هاشنامرک -	 رسناور 	، رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، یشزومآ 	 یژولونکت -	 یتیبرت 	 مولع 	 هورگ 	، دشرا 	 سانشراک 	-	 یمدق 	 هموصعم

ناریا 	، ناهفصا 	، نایگنهرف 	 هاگشناد 	، ییامنهار 	و	 هرواشم -	 یتیبرت 	 مولع 	 هورگ 	، سانشراک 	-	 شنموکن 	 میسن

: هلاقم 	 هصلاخ
و 	 درمت 	 یا 	 هطساو 	 شقن :	 یزاجم 	 یاضف 	 زا 	 نادنزرف 	 هدافتسا و	 	 نیدلاو 	 هدش 	 هتخومآ 	 یگدنامرد 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب 	 هلاقم 	 نیا 	 یلصا 	 فده

نیا 	 هب 	 تسا 	 هدش 	 یعس 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دشاب 	 یم (	 دابآ 	 مرخ 	۱	 هیحان 	 لوا 	 هطسوتم 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 نیدلاو :	 هعلاطم 	 دروم 	) ینامرفان
یگدنامرد 	 رب 	 هزادنا 	 هچ 	 ات 	 نادنزرف 	 ینامرفان 	و	 درمت 	 یا 	 هطساو 	 شقن 	 نبت 	 اب 	 یزاجم 	 یاضف 	 زا 	 نادنزرف 	 هدافتسا 	 هک 	 دوش 	 هداد 	 خساپ 	 لاوس
یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 دابآ 	 مرخ 	 رهش 	۱	 هیحان 	 لوا 	ی	 هطسوتم 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 نیدلاو 	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج ؟	 دراد 	 طابترا 	، نیدلاو 	 هدش 	 هتخومآ

هب 	 نارکوک 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ار 	 رفن 	۱۶۹	 دادعت 	 نینچمه 	. دوش 	 یم 	 لماش 	 ار 	 زا 	 رفن 	۳۰۰	 دادعت 	 رضاح 	 لاح 	 رد 	 هک 	 دشاب 	 یم 	۱۴۰۰-۱۴۰۱
	و یل 	 یزاجم 	 یاضف 	 زا 	 نادنزرف 	 هدافتسا 	 همانشسرپ 	۳	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 هدش 	 باختنا 	 یرامآ 	 هنومن 	 ناونع

هدافتسا (	 ۱۳۸۷ 	) ناراکمه 	و	 یمشاه 	 نادنزرف 	 ینامرفان 	و	 درمت 	،(۱۹۸۸ 	) نوسلین 	و	 سلنیوک 	 نیدلاو 	 هدش 	 هتخومآ 	 یگدنامرد 	،(۲۰۰۵ 	) ناراکمه
	و هیزجت 	 یارب 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 یطابنتسا 	و	 یفیصوت 	 یرامآ 	 یاه 	 کینکت 	 زا 	 نآ 	 ماجنا 	 رد 	و	 تسا 	 هدش 	 عیزوت 	 هداس 	 یفداصت 	 تروص 	 هب و	

هلسلس 	 نویسرگر 	، یطخمه 	 مدع 	 هیضرف 	، ناگدنوش 	 نومزآ 	 للاقتسا 	، شهوژپ 	 یاهریغتم 	 ندوب 	 لامرن 	 یاه 	 نومزآ 	 شور 	 زا 	 تاعلاطا 	 لیلحت
یاه 	 هتفای . ددرگ 	 یم 	 هدافتسا 	SPSS	۲۶	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 زین 	 یجنس 	 داصتقا 	 تایلمع 	 یارجا 	 یارب 	و	 هدافتسا 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	و	 یبتارم

رد 	. دنشاب 	 یم 	 دصرد 	۲/۵۶	 لداعم 	 نز 	 رفن 	۹۵	 دادعت 	و	 دصرد 	۸/۴۳	 لداعم 	 درم 	 رفن 	۷۴	 دادعت 	 یرامآ 	 هنومن 	 رفن 	۱۶۹	 زا 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 قیقحت
لداعم 	 رفن 	۱۴	 اب 	 لاس 	۵۵	 زا 	 رتشیب 	 ینس 	 هزاب 	و	 دصرد 	۲/۴۰	 لداعم 	 رفن 	۶۸	 اب 	 لاس 	۴۰	 یلا 	۳۶	 نس 	 هزاب 	 هب 	 قلعتم 	 یناوارف 	 نیرتشیب 	 ینس 	ی	 هزاب
کردم 	 نیرتمک 	و	 دصرد 	۹/۲۱	 لداعم 	 رفن 	۳۷	 اب 	 یسانشراک 	 هب 	 طوبرم 	 یلیصحت 	 کردم 	 نیرتشیب 	 همادا 	 رد 	. دنتسه 	 اراد 	 ار 	 نس 	 نیرتمک 	 دصرد 	۳/۸

اب 	 یزاجم 	 یاضف 	 زا 	 دارفا 	 هدافتسا 	 ریغتم 	، داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	 نینچمه 	. دشاب 	 یم 	 دصرد 	۴/۱	 لداعم 	 رفن 	۷	 اب 	 یرتکد 	 هب 	 طوبرم 	 یلیصحت
	۰۴/۸۱	و بیترت 	 هب 	 رایعم 	 فارحنا و	 	 نیگنایم 	 اب 	 نیدلاو 	 هدش 	 هتخومآ 	 یگدنامرد 	 ریغتم و	۹۷/۹،	 	۵۶/۵۹	 بیترت 	 هب 	 رایعم 	 فارحنا و	 	 نیگنایم

یم 	 ناشن 	 شهوژپ 	 جیاتن 	. دندش 	 ییاسانش 	 دصرد 	۱۱/۲۵	و	۲۲/۷	 بیترت 	 هب 	 رایعم 	 فارحنا 	و	 نیگنایم 	 اب 	 نادنزرف 	 ینامرفان 	و	 درمت 	 ریغتم ۹۹/۱۲	و	
تبثم 	 طابترا 	، نیدلاو 	 هدش 	 هتخومآ 	 یگدنامرد 	 رب 	 نادنزرف 	 ینامرفان 	و	 درمت 	 یا 	 هطساو 	 شقن 	 نبت 	 اب 	 یزاجم 	 یاضف 	 زا 	 نادنزرف 	 هدافتسا 	، دهد

. دراد 	 دوجو 	 یرادانعم و	

: یدیلک 	 تاملک
. ینامرفان 	و	 درمت 	، یزاجم 	 یاضف 	 زا 	 نادنزرف 	 هدافتسا 	، نیدلاو 	 هدش 	 هتخومآ 	 یگدنامرد
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