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: هلاقم 	 ناونع
نازوما 	 شناد 	 یریگدای 	و	 یهددای 	 یاهدنیارف 	 دوبهب 	 رد 	 داش 	 یشزومآ 	 همانرب 	 زا 	 هدافتسا 	 هاگیاج 	و	 تیمها 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) یتیبرت 	 مولع 	و	 هرواشم 	، یسانشناور 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمهدفه

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یملاسا 	 فراعم 	و	 تایهلا 	 یسانشراک 	-	 یدارم 	 یلاکهایس 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
ثحب 	 هب 	 یزاجم 	 یاضف 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یبوخ 	 هب 	 ناملعم 	و	 دوبن 	 لیطعت 	 لیصحت 	، سرادم 	 یلیطعت 	 زا 	 دعب 	 شزومآ 	 ثحب 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب

، دریگب 	 رظن 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 شزومآ 	 یارب 	 ار 	 ییاضف 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 دش 	 ثعاب 	 ناملعم 	و	 نازومآ 	 شناد 	 هغدغد 	. دنتخادرپ 	 شزومآ 	 هئارا
یملع 	 یاه 	 تیلاعف 	 رد 	 یساسا 	و	 مهم 	 شقن 	 دناوت 	 یم 	 یزاجم 	 یاضف 	 هک 	 تسا 	 شزومآ 	 رما 	 رد 	 نیون 	 یروانف 	 نیا 	 یریگراک 	 هب 	و	 شزومآ 	 عقاورد

شزومآ 	 شزرا 	 انورک 	 یرامیب 	 عویش 	 اهزور 	 نیا 	. دزاس 	 بسانم 	و	 راومه 	 نانآ 	 یملع 	 تلاماعت 	 یارب 	 ار 	 هنیمز 	و	 دنک 	 افیا 	 نازومآ 	 شناد 	 یشزومآ و	
رورم 	 ناکما 	و	 هسردم 	 هب 	 دمآ 	و	 تفر 	 مدع 	، ناسآ 	 شرگن 	 هک 	 دندقتعم 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 ناسانشراک 	 زا 	 یرایسب 	. تسا 	 هدرک 	 هتسجرب 	 ار 	 نیلانآ

یاهرتسب 	 ندومن 	 مهارف و	 	 زومآ 	 شناد و	 	 ملعم 	 یعامتجا 	 لماعت 	 مدع 	. تسا 	 نیلانآ 	 سیردت 	 تبثم 	 یاه 	 یگژیو 	 نیرتمهم 	 زا 	 بلاطم 	 ددجم
، دروخزاب 	 لماعت 	 طابترا 	 هنیمز 	 رد 	 یروضح 	 سیردت 	 اب 	 نیلانآ 	 سیردت 	 یاه 	 توافت 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 اما 	 تسا 	 حرط 	 نیا 	 بیاعم 	 نیرتگرزب 	 یکینورتکلا
ار 	 نیلانآ 	 سیردت 	 تلاکشم و	 	 عناوم 	 یدایز 	 دح 	 ات 	 یطابترا 	 یرورض 	 یاه 	 تراهمزا 	 هدافتسا 	 اب 	 ناوت 	 یم 	 ..... و 	 یبایشزرا 	، یهددای 	 یریگدای

هدنریگدای 	 ناونع 	 هب 	 ناسنا 	 ندادرارق 	 روحم و	 	 تاطابترا و	 	 تاعلاطا 	 یروانف 	 رب 	 اکتا 	 اب 	 یکینورتکلا 	 یریگدای و	 	 یزاجم 	 شزومآ 	. دومن 	 فرطرب
یارب 	 نوزفا 	 زور 	 یعامتجا 	 یاضاقت 	 زا 	 لصاح 	 شلاچ 	 هب 	 دنک 	 یم 	 شلات و	 	 هتخاس 	 لوحتم 	 ار 	 مکی و	 	 تسیب 	 نرق 	 یریگدای و	 	 شزومآ 	، لاعف

یاهاناوت 	 مغریلع 	، دشابن 	 رادروخرب 	 سرد 	 سلاک 	 تیریدم 	 یاهتراهم 	 زا 	 سردم 	 هکیتروص 	 رد 	. دهد 	 خساپ 	 یفاک 	 یشزومآ 	 عبانم 	 نادقف 	و	 شزومآ
تسا 	 حیحص 	 یتیریدم 	 یاه 	 هیور 	 دقاف 	 هک 	 یسلاک 	 رد 	 شخبرثا 	 سیردت 	 ققحت 	و	 دیامن 	 تیریدم 	 یتسرد 	 هب 	 ار 	 سلاک 	 دوب 	 دهاوخن 	 رداق 	، یملع

. دوش 	 یم 	 وربور 	 لاکشا 	 اب

: یدیلک 	 تاملک
. یهوژپ 	 زتنس 	، نازومآ 	 شناد 	، یریگدای 	، داش 	 همانرب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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