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: هلاقم 	 ناونع
هسردم 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 اب 	 یدمآراکدوخ 	 هطبار 	 یسررب 	و	 لیلحت

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس )	59	 هرامش ,	 6	 هرود ,	 یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 تاعلاطم 	 هلجم

17 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناهفصا 	 ناقاهد 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یسانش 	 هعماج 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 دار 	 یوقت 	 تاداس 	 هیضرم

سراف 	 نادیپس 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یسیلگنا 	 نابز 	 یمجرتم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 رف 	 یوقت 	 سگرن

ناقاهد 	 هاگشناد 	 یسانش 	 هعماج 	 یرتکد 	-	 دار 	 یوقت 	 تاداسلا 	 هدیرف

: هلاقم 	 هصلاخ
یقاب 	 مهبم 	 نانچمه 	 نآ 	 فیرعت و	 	 هدوب 	 هدیچیپ 	 یموهفم 	Quality	 of	 Life	 in	 School	 هسردم 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 موهفم

،	۱۹۸۱؛ نتاب 	و	 زمایلیو ،	۱۹۷۵؛	 نمرلیاپسا 	و	 دنل 	) تسا 	 هدش 	 قتشم 	 یگدنز 	 تیفیک 	 ناونع 	 تحت 	 رت 	 یلک 	 موهفم 	 کی 	 زا 	 موهفم 	 نیا 	. تسا 	 هدنام
رد "	 تیفیک 	" هژاو 	. تشاد "	 یگدنز 	 تیفیک 	" موهفم 	 زا 	 یتسرد 	 کرد 	 دیاب 	، هسردم 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 کرد 	 روظنم 	 هب (.	 ۱۹۹۰	، ییلااهم 	 تنزیسکیس
.(۸	:۱۹۸۰	، زوردنا 	و	 یلازسا 	) دراد 	 هراشا 	 دارفا 	 یگدنز 	 تیهام 	 ندوب "	 شخب 	 تیاضر 	" ای 	و	 ندوب 	 بوخ 	 یشیب 	 ای 	 یمک 	 هب 	، یسیلگنا 	 نابز 	و	 تفاب

یگدنز 	 ای 	 یگدنز 	 هرود 	 لک 	، هرمزور 	 یگدنز 	 هب 	 تسا 	 نکمم "	 یگدنز 	" . دراد 	 هراشا 	 ناسنا 	 یگدنز 	 هب 	 افرص "	 یگدنز 	 تیفیک 	" هزوح 	 رد "	 یگدنز 	" هملک
هچنآ 	 دیاب 	 ادتبا 	، هسردم 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یاقترا 	 یارب (.	 ۱۵۹	:۱۹۸۰	، ادلا 	-	 فیزاتسیب 	) دشاب 	 هتشاد 	 هراشا 	 نآ 	 ینونک 	 تیعضو 	 رد

زا 	 یکی 	. تخادرپ 	 تفاب 	 نیا 	 نورد 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یبایزرا 	 هب و	 	 تخانش 	، هدومن 	 طاحم 	 ار 	 هسردم 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 هک
تیلاعف 	 رد 	 هژیو 	 هب 	، اهنآ 	 یفنم 	و	 تبثم 	 براجت 	 رظنم 	 زا 	 نازومآ 	 شناد 	 یلک 	 تیاضر و	 (	 هافر 	) یتملاس 	 هب 	، هسردم 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 فیراعت

تسا 	 هسردم 	 رد 	 یگدنز 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 یریگرد 	 هجیتن 	 تایبرجت 	 نیا (.	 ۷۱-۷۰	 :۲۰۰۱	، لایکانیل و	 	 نیلام 	) دراد 	 هراشا 	 هسردم 	 لومعم 	 یاه
براجت 	، هسردم 	 یمسرریغ و	 	 یمسر 	 یاه 	 هبنج 	 ریثات 	 تحت 	 هک 	 تسا 	 یرایعم 	 هسردم 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک (.	 ۲۰۰۱	، ناراکمه و	 	 سZزتارک )
. دراد 	 رارق 	، ددرگ 	 یم 	 هدهاشم 	 نازومآ 	 شناد 	 طسوت 	 هک 	 هنوگنآ 	، نلااسمه 	و	 تردق 	 عجارم 	 اب 	 طباور 	و	 هفیظو 	 هب 	 طوبرم 	 براجت 	و	 یعامتجا

: یدیلک 	 تاملک
. نازومآ 	 شناد 	، یلیصحت 	 یدمآراکدوخ 	، تبغر 	، ربهاردوخ 	 یریگدای

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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