
اه 	 لانروژ 	و	 اه 	 سنارفنک 	 تلااقم 	 یصصخت 	 رشان 	-	 اکیلیویس
اکیلیویس 	 رد 	 هلاقم 	 تبث 	 یهاوگ

CIVILICA.com

: هلاقم 	 ناونع
نمزم 	 نوخراشف 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یرکف 	 راوخشن 	و	 یناشیرپ 	 لمحت 	 رب 	 رگن 	 تبثم 	 نامرد 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس )	7	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 ناوج 	و	 ناوجون 	 یتخانشناور 	 تاعلاطم 	 همانلصفود

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
PhD	student	in	psychology,	Department	of	Psychology,	United	Arab	Emirates	Branch,	Islamic	Azad 	-	 مدقم 	 یدیحو 	 ادن

University,	Dubai,	United	Arab	Emirates

Associate	Professor,	Department	of	Psychology,	Urmia	Branch,	Islamic	Azad	University,	Urmia,	Iran 	-	 یمداخ 	 یلع

Assistant	Professor,	Department	of	Psychology,	Karaj	Branch,	Islamic	Azad	University, 	-	 ییاوقت 	 هداز 	 نیسح 	 ناجرم
Karaj,	Iran

: هلاقم 	 هصلاخ
نیاربانب 	، تسا 	 یرورض 	 نمزم 	 نوخ 	 راشف 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 ناور 	 تملاس 	 دوبهب 	 رد 	 رثوم 	 یتخانشناور 	 یاه 	 نامرد 	 ییاسانش :	 فده و	 	 هنیمز

شور 	. دوب 	 نمزم 	 نوخراشف 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یرکف 	 راوخشن 	و	 یناشیرپ 	 لمحت 	 رب 	 رگن 	 تبثم 	 نامرد 	 یشخبرثا 	 نعت 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده
هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 هیلک 	، رضاح 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 هاوگ 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ - نومزآ 	 شیپ 	 عون 	 زا 	 یبرجت 	 همین 	 رضاح 	 شهوژپ :	 شهوژپ
هک 	 طیارش 	 دجاو 	 دارفا 	 نیب 	 زا 	. دندوب 	۱۴۰۰	 لاس 	 رد 	 ینیمخ 	 ماما 	 ناتسرامیب 	 یصصخت 	 قوف و	 	 یصصخت 	 زکرم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 لااب 	 نوخراشف
ره 	) هاوگ 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 شور 	 هب 	و	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 رفن 	۳۰	، دندوب 	 شهوژپ 	 رد 	 تکراشم 	 بلطواد
(۲۰۱۶ 	) ناراکمه 	و	 وررام 	 ینامرد 	 هتسب 	 ساسارب 	 رگن 	 تبثم 	 نامرد 	 شزومآ 	 یا 	 هقیقد 	۹۰	 هسلج 	۹	 رد 	 شیامزآ 	 هورگ 	. دنتفرگ 	 رارق (	 رفن 	۱۵	 هورگ

سایقم و	 (	 ۲۰۰۵ 	) رهاگ 	و	 زنومیس 	 یناشیرپ 	 لمحت 	 سایقم 	 لماش 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. درکن 	 تفایرد 	 ینامرد 	 هاوگ 	 هورگ 	 اما 	، دندرک 	 تکرش
هریغتم 	 دنچ 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 نومزآ 	۲۴	و	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دندوب (		 ۱۹۹۱ 	) ورام 	و	 امسکوه 	 نلون 	 یرکف 	 راوخشن
یناشیرپ 	 لمحت 	 شیازفا 	 بجوم 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 رگن 	 تبثم 	 نامرد 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دندش 	 ماجنا 	α	=۰۵/۰	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	 رد
تیمها 	 رب 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن 	. دش 	 نمزم 	 نوخراشف 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد (	 F،	۰۰۱/۰>P=۷۳/۲۴ 	) یرکف 	 راوخشن 	 شهاک و	 (	 F،	۰۰۱/۰>P=۲۹/۷۵)

هب 	 رگن 	 تبثم 	 نامرد 	 نیاربانب 	. دراد 	 دیکات 	 ینیلاب 	 تلاخادم 	 رد 	 دیدج 	 یاه 	 قفا 	 هئارا 	و	 نمزم 	 نوخراشف 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 رگن 	 تبثم 	 نامرد
دریگرارق 	 هدافتسا 	 دروم 		 نمزم 	 نوخراشف 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 بسانم 	و	 تبثم 	 رغت 	 داجیا 	 اب 	 دناوت 	 یم 		 لمکم 	 نامرد 	 ناونع
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