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: هلاقم 	 ناونع
ییایمیشوتیف 	و	 یکیژولویزیفوفروم 	 تافص 	 یخرب 	 رب 	 موینازراه 	 امردوکیرت 	 چراق 	و	 هرقن 	 تارذ 	 ونان 	 یوتحم 	 نارفعز 	 هراصع 	، نانیگاراک 	 رثا 	 یسررب

(Melissa	officinalis 	) هیوبجنرداب 	 ییوراد 	 هایگ

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 54	 هرود ,	 ناریا 	 یعارز 	 ناهایگ 	 مولع 	 همانلصف

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
لباز 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هدکشناد 	، زبس 	 یاضف 	و	 ینابغاب 	 مولع 	 هورگ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 ینیسح 	 اسهم 	 هدیس

. لباز 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 هدکشناد 	 زبس 	 یاضف 	و	 ینابغاب 	 مولع 	 هورگرایداتسا 	-	 ناضمر 	 شویراد

لباز 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هدکشناد 	، زبس 	 یاضف 	و	 ینابغاب 	 مولع 	 هورگ 	، ینابغاب 	 مولع 	 رایداتسا 	-	 یمیحر 	 میرم

لباز 	 هاگشهوژپ 	، یزرواشک 	 هدکشهوژپ 	، تاتابن 	 حلاصا 	و	 تعارز 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یمکحم 	 بنیز

لباز 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 هدکشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	 مولع 	 هورگ 	 یبرم 	-	 یدادح 	 هبیط

: هلاقم 	 هصلاخ
ببس 	 دناوت 		 یم 	 نیون 	 یزرواشک 	 اب 	 دنویپ 	 رد 	و	 تسیز 	 طیحم 	 اب 	 راگزاس 	 یکیژولویب 	 یاه 		 هدروآرف 	 دیلوت 	 یاتسار 	 رد 	 یتسیز 	 یاه 		 کرحم 	 دربراک

امردوکیرت 	 یتسیز ی	 	 اه 	 کرحم 	 رثا 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	. دوش 	 اه 	 نآ 	 رب 	 یطیحم 	 یاه 	 شنت 	 تارثا 	 شهاک و	 	 ناهایگ 	 یمک و	 	 یفیک 	 دشر 	 شیازفا
رد 	 هیوبجنرداب 	 ییوراد 	 هایگ 	 ییایمیشوتیف 	و	 یکیژولویزیفوفروم 	ی	 اه 	 یگژیو 	 رب 	 هرقن 	 تارذ 	 ونان 	 یوتحم 	 نارفعز 	 هراصع 	و	 نانیگاراک 	، موینازراه
۱۰۰	 نانیگاراک :	 لماش 	 رامیت 	 هد 	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	. دش 	 ارجا 	 رانکنودیرف 	 ناتسرهش 	 رد 	 رارکت 	 هس 	 رد 	 یفداصت 	 لماک 	 کولب 	 تروص 	 هب 	۱۳۹۹	 لاس

یوتحم 	 نارفعز 	 هراصع 	، ما 	 یپ 	 یپ 	۱۲۵	 هرقن 	 تارذ 	 ونان 	 یوتحم 	 نارفعز 	 هراصع 	، ما 	 یپ 	 یپ 	۶۰۰	 نانیگاراک 	، ما 	 یپ 	 یپ 	۳۰۰	 نانیگاراک 	، ما 	 یپ 	 یپ
امردوکیرت 	، ما 	 یپ 	 یپ 	۱۰۰	 موینازراه 	 امردوکیرت 	، ما 	 یپ 	 یپ 	۵۰۰	 هرقن 	 تارذ 	 ونان 	 یوتحم 	 نارفعز 	 هراصع 	، ما 	 یپ 	 یپ 	۲۵۰	 هرقن 	 تارذ 	 ونان

. دندش 	 هدافتسا 	 یگرب و	۱۲	 	۸ 	،۴	 لحارم 	 رد 	 هک 	 دندوب (	 دهاش 	) رطقم 	 بآ و	 	 ما 	 یپ 	 یپ 	۴۰۰	 موینازراه 	 امردوکیرت 	، ما 	 یپ 	 یپ 	۲۰۰	 موینازراه
گرب 	 لوط 	 نیرتشیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 جیاتن 	. دندش 	 یبایزرا 	 یهدلگ 	 عورش 	 هلحرم 	 رد 	 ییایمیشوتیف و	 	 یکیژولویزیفوفروم 	 یاه 	 یگژیو

تبسن 	 هک 	 دمآ 	 تسد 	 هب 	 ما 	 یپ 	 یپ ۱۲۵	 تظلغ 	 اب 	 هرقن 	 تارذ 	 ونان 	 یوتحم 	 نارفعز 	 هراصع 	 رامیت 	 زا (	 رتم 	 یتناس 	۳/۴ 	) گرب 	 ضرع و	 (	 رتم 	 یتناس 	۳/۶)
لصاح (	 مرگ 	۵۹ 	) ما 	 یپ 	 یپ 	۶۰۰	 تظلغ 	 رد 	 نانیگاراک 	 رامیت 	 زا 	 هتوب 	 کشخ 	 نزو 	 نیرتشیب 	 نینچمه 	. تشاد 	 شیازفا 	 دصرد 	۶۱	 دهاش 	 رامیت 	 هب

۴/۸۰ 	) نینایسوتنآ 	 ریداقم 	 نیرتشیب و	 (	 دصرد 	۱/۷۸ 	) ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیلاعف 	 نیرتشیب 	. تشاد 	 شیازفا 	 ربارب 	۹/۴	 دهاش 	 رامیت 	 هب 	 تبسن 	 هک 	 دش
. دمآ 	 تسد 	 هب 	 ما 	 یپ 	 یپ 	۴۰۰	 تظلغ 	 رد 	 موینازراه 	 امردوکیرت 	 رامیت 	 زا (	 رت 	 نزو 	 مرگ 	 رد 	 مرگ 	 یلیم

: یدیلک 	 تاملک
ییوراد 	 هایگ ,	 دشر 	 کرحم 	 چراق ,	 نارفعز 	 هراصع ,	 کیرحت ,	 روتیسیلا
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