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: هلاقم 	 ناونع
Salvia 	). یلگ 	 میرم 	 ییوراد 	 هایگ 	 یزتنسوتف 	 یاه 	 هزیگنر 	 رب 	 مویناتیت 	 دیسکا 	 ید 	 هرذ 	 ونان 	 یشاپ 	 لولحم 	و	 امردوکیرت 	 چراق 	 یتسیزمهرثا

یروش 	 شنت 	 تحت (	 officinalis	L

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) ناریا 	 یعیبط 	 مولع 	و	 یسانش 	 تسیز 	 هزوحرد 	 نیون 	 تاقیقحت 	و	 تاعلاطم 	 یلم 	 شیامه 	 نیمهد

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
انس 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	، یا 	 هباشون 	، یا 	 هیودا 	، ییوراد 	 ناهایگ 	 شیارگ 	 ینابغاب 	 مولع 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یجرگروپ 	 یقت 	 همطاف

انس 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	، یهایگ 	 یژولویزیف 	، رایشناد 	-	 یمارگ 	 رایهم

یزرواشک 	 مولع 	 هاگشناد 	، ناتسربط 	 یزرواشک 	 یروانف 	 تسیز 	و	 کیتنژ 	 هدکشهوژپ 	، یعارز 	 ناهایگ 	 یژولوکا 	 تعارز 	 یرتکد 	-	 یدنکآ 	 یرون 	 ارهز
یراس 	 یعیبط 	 عبانم و	

یراس 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 مولع 	 هاگشناد 	، تعارز 	 یرتکد 	-	 یناتسربط 	 نایماما 	 شونارهم

: هلاقم 	 هصلاخ
میرم 	 ییورادهایگ 	 یزتنسوتف 	 یاه 	 هزیگنر 	 رب 	 مویناتیت 	 دیسکا 	 ید 	 هرذ 	 ونان 	 یشاپ 	 لولحم 	و	 امردوکیرت 	 چراق 	 یتسیزمه 	 رثا 	 یبایزرا 	 روظنم 	 هب
نازیم 	 شهاک 	 هدنهد 	 ناشنجیاتن 	.	 دش 	 ارجا 	 رارکت 	 هس 	 رد 	 یفداصت 	 لاماک 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	 لیروتکاف 	 تروص 	 هب 	 یشیامزآ 	،	 یروش 	 شنت 	 تحت 	 یلگ
تظلغ 	 شیازفا 	 اب 	 تافص 	 نیا 	 یمامت 	 هک 	 یلاحرد 	،	 دوب 	 یروش 	 شنت 	 شیازفا 	 اب 	 دصرد ،	۱۵	و	۵	/	۱۶	 	۱۹	 دودح 	 بیترت 	 هب 	 لک 	b	،	a	و	 لیفورلک

مویناتیت 	 دیسکا 	 ید 	 تارذ 	 ونان 	 ماوت 	 دربراک 	. دنداد 	 ناشن 	 ار 	 یشیازفادنور 	 دصرد 	۱۹	،	۱۳	و	۱۷	 دودح 	 اب 	 بیترت 	 هب 	 مویناتیت 	 دیسکا 	 ید 	 تارذ 	 ونان
. دش 	 یلگ 	 میرم 	 هایگ 	 رد 	 یروش 	 شنت 	 هب 	 لمحت 	 شیازفا 	 ببس 	 نادیسکا 	 یتنآ 	 ناونعهب 	 دیئونتوراک 	 یاوتحم 	 شیازفا 	 اب 	 امردوکیرت 	 چراق 	 حیقلت و	

: یدیلک 	 تاملک
تیفودنا 	 چراق 	،	 لیفورلک 	،	 یروش 	،	 مویناتیت 	،	 امردوکیرت
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