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: هلاقم 	 ناونع
یلیصحت 	 طیحم 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 هجوت 	و	 زکرمت 	 رب 	 شزرو 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) شرورپ 	و	 شزومآ 	، هرواشم 	، یسانشناور 	، یتیبرت 	 مولع 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیموس

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
جرک 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 ییادتبا 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 شیارگ 	 یتیبرت 	 مولع 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 تشگ 	 نمچ 	 همطاف

جرک 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 ییادتبا 	 شزومآ 	 یسانشراک 	-	 یرهلک 	 یرفعج 	 زانهش

جرک 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد (	 یشزرو 	 یسانش 	 بیسآ 	و	 یحلاصا 	 تاکرح )	 یندب 	 تیبرت 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 ناوضر 	 زرواشک 	 هنازرف

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 یرتشیب 	 هجوت 	 اریخا 	 اما 	. دننک 	 یم 	 کمک 	 دارفا 	 ینامسج 	 دشر 	و	 یتملاس 	 هب 	 هک 	 دنا 	 هدوب 	 یلئاسم 	 ءزج 	 هراومه 	 یندب 	 یاه 	 تیلاعف 	و	 شزرو
. تسا 	 هدش 	 حرطم 	 میلعت 	و	 شزومآ 	 هنیمز 	 رد 	 هژیو 	 هب 	 هجوت 	 نیا 	. تسا 	 هدش 	 زین 	 اه 	 ناسنا 	 یلماعت 	و	 یناور 	 لماوع 	 رب 	 شزرو 	 تبثم 	 تاریثات

نیا 	 رد 	. دشاب 	 هتشاد 	 یلیصحت 	 طیحم 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 هجوت 	و	 زکرمت 	 یور 	 رب 	 یمهم 	 تاریثات 	 دناوت 	 یم 	 شزرو 	 هک 	 دنهد 	 یم 	 ناشن 	 اه 	 یسررب
ناونع 	 هب 	 یلیصحت 	 طیحم 	. میهد 	 یم 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	و	 یسررب 	 ار 	 یلیصحت 	 طیحم 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 هجوت 	و	 زکرمت 	 رب 	 شزرو 	 ریثات 	 ام 	، هلاقم

، زکرمت 	 شهاک 	 ریظن 	 یتلاکشم 	 اما 	. دراد 	 یبسانم 	 هجوت و	 	 زکرمت 	 هب 	 زاین 	، نازومآ 	 شناد 	 یاه 	 تراهم 	 هعسوت و	 	 شناد 	 باستکا 	 یلصا 	 هاگیاج
ایآ 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 یلصا 	 لاوس 	، ور 	 نیا 	 زا 	. دننک 	 لتخم 	 یریگدای 	 دنیآرف 	 رد 	 ار 	 نازومآ 	 شناد 	 یدنمناوت 	 تسا 	 نکمم 	 بارطضا و	 	 هجوت 	 تفا
ریثات 	 یسررب 	 هب 	 هلاقم 	 نیا ؟ دننک 	 لیهست 	 ار 	 یلیصحت 	 طیحم 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 هجوت 	و	 زکرمت 	 دوبهب 	 دنناوت 	 یم 	 یتسردنت 	و	 یشزرو 	 یاه 	 تیلاعف
یسررب 	 ار 	 ناسنا 	 یکیزیف 	و	 یناور 	 تملاس 	 رب 	 شزرو 	 تبثم 	 تاریثات 	 ادتبا 	. دزادرپ 	 یم 	 یلیصحت 	 طیحم 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 هجوت 	و	 زکرمت 	 رب 	 شزرو

دروم 	 ار 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 هجوت 	و	 زکرمت 	 دوبهب 	و	 شزرو 	 نیب 	 طابترا 	، هیلوا 	 تاقیقحت 	 ماجنا 	و	 دوجوم 	 تایبدا 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 سپس 	. مینک 	 یم
طیحم 	 طیارش و	 	 نازومآ 	 شناد 	 نس 	، یشزرو 	 تیلاعف 	 نامز 	 تدم و	 	 عون 	 دننام 	 ریغتم 	 لماوع 	 یخرب 	 ریثات 	، تیاهن 	 رد 	. میهد 	 یم 	 رارق 	 یسررب

نیا 	. میهد 	 یم 	 هئارا 	 نازومآ 	 شناد 	 هجوت 	و	 زکرمت 	 دوبهب 	 یارب 	 یلمع 	 تاداهنشیپ 	و	 هداد 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 ار 	 اه 	 نآ 	 هجوت 	و	 زکرمت 	 رب 	 یلیصحت
. دنک 	 کمک 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 درکلمع 	و	 یلیصحت 	 طیحم 	 دوبهب 	 روظنم 	 هب 	 نیدلاو 	و	 ناملعم 	، سرادم 	 ناریدم 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 هلاقم

: یدیلک 	 تاملک
یلیصحت 	 طیحم 	، یلیصحت 	 درکلمع 	، نازومآ 	 شناد 	، زکرمت 	، هجوت 	، یندب 	 تیبرت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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