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: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 اه 	 مناخ 	 رتشیب 	 اما 	، تسا 	 هدش 	 یفرعم 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 یرگلابرغ 	 شور 	 نیرتهب 	 ناونع 	 هب 	 ناتسپ 	 ییامزآدوخ 	 هک 	 نآ 	 دوجو 	 اب :	 فده 	و	 هنیمز

رتخد 	 نایوجشناد 	 شرگن 	 نازیم 	 رب 	 یشزومآ 	 حرط 	 کی 	 ریثات 	 نFعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. دنتسین 	 رادروخرب 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 یتبثم 	 شرگن
ینیلاب 	 ییامزآراک 	 تروص 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا :	 یسررب 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 ناتسپ 	 ییامزآدوخ 	 ماجنا 	 رد 	 دهشم 	 رهش 	 داژن 	 یمشاه 	 دیهش 	 ملعم 	 تیبرت

کی 	 ادتبا 	. دندش 	 باختنا (	 یا 	 هقبط 	) یفداصت 	 شور 	 هب 	، شهوژپ 	 طیارش 	 دجاو 	 یوجشناد 	 رتخد ؛	۸۴	 دش 	 ماجنا 	۱۳۷۹	 لاس 	 رد و	 (	 دعب 	و	 لبق )
یرظن 	 سیردت 	 هسلج 	 کی 	 رب 	 لمتشم 	 یشزومآ 	 همانرب 	 کی 	 سپس 	و	 دش 	 ماجنا 	 شهوژپ 	 یاهدحاو 	 هیاپ 	 شرگن 	 شجنس 	 روظنم 	 هب 	 نومزآ 	 شیپ

سپ 	) زور 	 هس 	 تشذگ 	 زا 	 سپ 	. دیدرگ 	 ارجا 	 ناتسپ 	 ییامزآدوخ 	 یلمع 	 سیردت 	 هسلج 	 کی 	و	 نآ 	 صیخشت 	 یاهشور 	و	 ناتسپ 	 ناطرس 	 دروم 	 رد
اب 	 شرگن 	 شجنس 	 مرف 	 طسوت 	 ناتسپ 	 ییامزآدوخ 	 ماجنا 	 رد 	 نایوجشناد 	 شرگن 	، یشزومآ 	 همانرب 	 یارجا 	 زا (	 تابث 	 نومزآ 	) هام 	 کی و	 (	 نومزآ
، تبثم 	 شرگن 	 حطس 	 هس 	 رد 	 هدش 	 بسک 	 هرمن 	 ساسا 	 رب 	 شهوژپ 	 یاهدحاو 	. تفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 نویپمچ 	 یتشادهب 	 رواب 	 یوگلا 	 زا 	 هدافتسا
رد :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 لیلحت 	۹۵ 	% نانیمطا 	 حطس 	 رد 	و	 هدش 	 جوز 	t	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدش 	 یروآ 	 عمج 	 تاعلاطا 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یفنم 	و	 رظن 	 یب

بیترت 	 هب 	 تابث 	 نومزآ 	و	 نومزآ 	 سپ 	 رد 	 هک 	 یلاح 	 رد ؛	 دندوب 	 رادروخرب 	 یتبثم 	 شرگن 	 زا 	 ناتسپ 	 ییامزآدوخ 	 دروم 	 رد 	 دارفا 	۴۴ 	% نومزآ 	 شیپ
کی 	 ره 	 رد 	 نومزآ 	 شیپ 	 هب 	 تبسن 	 تابث 	 نومزآ 	و	 نومزآ 	 سپ 	 لحارم 	 رد 	 شرگن 	 هرمن 	 نیگنایم ؛	 دندوب 	 تبثم 	 شرگن 	 یاراد 	 دارفا 	۹۷.۶ 	% %۹۴	و

و (	 P<۰.۰۰۰۱ 	) نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 رد 	 شرگن 	 هرمن 	 نیگنایم 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 نینچمه ؛	 داد 	 ناشن 	 شیازفا 	 عومجم 	 رد 	و	 ازجا 	 زا
. تشاد 	 ریثات 	 ناتسپ 	 ییامزآدوخ 	 شرگن 	 رFغت 	 رد 	 یشزومآ 	 حرط 	 نیا :	 یریگ 	 هجیتن 	. تشاد 	 دوجو (	 P<۰.۰۰۰۱ 	) تابث 	 نومزآ و	 	 نومزآ 	 شیپ
رب 	 دیکات 	 اب 	 هارمه 	 یشزومآ 	 یاهسلاک 	 هک 	 ددرگ 	 یم 	 داهنشیپ 	 نیاربانب ؛	 دشاب 	 یم 	 نآ 	 هب 	 تبسن 	 تبثم 	 شرگن 	 دنمزاین 	 یرگلابرغ 	 شور 	 نیا 	 ماجنا

. دشاب 	 دارفا 	 شرگن 	 یاقترا 	 تهج 	 رد 	و	 ناتسپ 	 ییامزآدوخ 	 تبثم 	 یاه 	 هبنج
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