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: هلاقم 	 ناونع
سرد 	 سلاک 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 قایتشا 	 رب 	 ملعم 	 شقن 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) هدنیآ 	 هب 	 یهاگن 	 درکیور 	 اب 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	و	 یعامتجا 	 مولع 	، یسانش 	 هعماج 	 یللملا 	 نیب 	 شیامه 	 نیلوا

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. زاریش 	 هاگشناد 	، یمیش 	 وتیف 	 شیارگ 	، یمیش 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 روپ 	 نسح 	 هدیعس

درکرهش 	 مولعلارحب 	 ملعم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	، هرواشم 	و	 ییامنهار 	 یسانشراک 	-	 یتشدرس 	 یدلاخ 	 داوشک

یوخ 	 یرهطم 	 دیهش 	 یلاع 	 شزومآ 	 زکرم 	 نایگنهرف 	 هاگشناد 	، ییادتبا 	 شزومآ 	 یسانشراک 	-	 ولرفعج 	 همطاف

ملایا 	 هاگشناد 	، یملاسا 	 تمکح 	و	 هفسلف 	 شیارگ 	، فراعم 	و	 تایهلا 	 یسانشراک 	-	 ییاطع 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
یاریذپ 	، هدنیآ 	 رد و	 	 هعماج 	 یادرف 	 هدنزاس و	 	 دنیآیم 	 رامش 	 هب 	 هعماج 	 نآ 	 یونعم و	 	 یرکف 	 یاه 	 هیامرس 	 زا 	 یا 	 هعماج 	 ره 	 رد 	 نازومآ 	 شناد

زا 	 لیصحت ی	 	 هنیمز 	 رد 	 اه 	 نآ 	 تفرشیپ و	 	 یلیصحت 	 یگدنز 	 رب 	 راذگریثات 	 لئاسم و	 	 لماوع 	 یسررب 	. دنشاب 	 یم 	 هعماج 	 نآ 	 یاه 	 تیلوئسم
مهم 	 شقن 	 ملعم 	، اتسار 	 نیا 	 رد 	. دوشیم 	 لصاح 	 سرادم 	 رد 	 فده 	 نیا 	 مظعا 	 شخب 	 هک 	 تسا 	 یا 	 هعماج 	 ره 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 فادها 	 نیرتمهم
یاه 	 شور 	 زا 	 ای 	. دراد 	 ور 	 شیپ 	 ار 	 یلصا 	 ریسم 	 ود 	، شزومآ 	 دنیآرف 	 رد 	 هدش 	 نJعت 	 فادها 	 هب 	 ندیسر 	 یارب 	 ملعم 	. دنک 	 یم 	 یزاب 	 ار 	 یداینب و	
نآ 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یا 	 هویش (	 لاعف 	 ریغ 	 سیردت 	) لوا 	 شور 	. درب 	 یم 	 راک 	 هب 	 ار 	 لاعف 	و	 دیدج 	 یاه 	 شور 	 ای 	، دنک 	 هدافتسا 	 لاعفریغ 	و	 یتنس 	 سیردت
	ی هئارا 	 قیرط 	 زا 	. دوش 	 یم 	 هدامآ 	 لبق 	 زا 	 بلاطم 	و	 دنک 	 یم 	 هضرع 	 نازومآ 	 شناد 	 هب 	 ار 	 یسرد 	 بلاطم 	، سلاک 	 لک 	 هب 	 میقتسم 	 سیردت 	 اب 	 ملعم
نیا 	 قبط 	 هک (	 لاعف 	 سیردت 	) مود 	 شور 	 دوش 	 یم 	 لقتنم 	 زومآ 	 شناد 	 نهذ 	 هب 	 ملعم 	 نهذ 	 بلاطم 	، رگید 	 یوس 	 زا 	 ناشرارکت 	و	 وس 	 کی 	 زا 	 اه 	 نآ
هب 	 ساسا 	 نیا 	 هب 	 هک 	 تسا 	 نانآ 	ی	 هوقلاب 	 یاه 	 ییاناوت 	 ندیناسر 	 روهظ 	 هب 	 تهج 	 رد 	 دارفا 	 موادم 	 شرورپ 	و	 دوبهب 	، شرورپ 	و	 شزومآ 	 فده 	 وگلا

. تسا 	 فورعم 	 زین 	 رادمدرگاش 	 یوگلا

: یدیلک 	 تاملک
. سرد 	 سلاک 	، یلیصحت 	 قایتشا 	، زومآ 	 شناد 	، ملعم 	، تیبرت 	و	 میلعت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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