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: هلاقم 	 هصلاخ
ینعی 	 تبقارم 	 راتفر 	 دمایپ 	 رد 	، دنراد 	 شقن 	 ناکدوک 	 زا 	 تبقارم 	 رد 	 یوحن 	 هب 	 هک 	 یدارفا 	 راتفر 	 فسینوی 	 یکاردا 	 لدم 	 ساسا 	 رب 	:	 فده 	و	 هنیمز

هب 	 دشر 	 شیاپ 	و	 هیذغت 	 ءوس 	 صیخشت 	 یارب (	 	HAZ	و 	WAZ 	)	 نس 	 یارب 	 دق 	و	 نزو 	 کیرتموپورتنآ 	 صخاش 	. دراد 	 ناوارف 	 ریثات 	، کدوک 	 دشر
ییامنهار 	 نازومآ 	 شناد 	 دشر 	 رب 	 ناردام 	 هب 	 یکاردا 	 لدم 	 اب 	 تشادهب 	و	 هیذغت 	 شزومآ 	 ریثات 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. دور 	 یم 	 راک 	 هب 	 هدرتسگ 	 روط

زاریش 	 راهچ 	 هیحان 	 زا 	 ییامنهار 	 هسردم 	 هس 	 رد 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 همه 	 یبرجت 	 همین 	 هعلاطم 	 کی 	 رد :	 قیقحت 	 شور 		 	. دش 	 ماجنا 	 زاریش 	 هنارتخد
EPI	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 نس 	 یارب 	 دق 	و	 نس 	 یارب 	 نزو 	 یاهصخاش 	و	 دنتفرگ 	 رارق 	 نس 	و	 نزو 	و	 دق 	 یبایزرا 	 دروم 	، دندش 	 باختنا 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 هک

هسردم 	 هب 	 راب 	 کی 	 یا 	 هتفه 	 نارتخد 	 نیا 	 ناردام 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	، دوب -	 ۱	 زا 	 رتمک 	 اهنآ 	 رد 	 روکذم 	 یاهصخاش 	 هک 	 ینارتخد 	و	 هبساحم
نزو و	 	 دق 	، دعب 	 هام 	 جنپ 	. دش 	 هداد 	 شزومآ 	 شزرو و	 	 کرحت و	 	 یسرد 	 یزیر 	 همانرب 	، یتملاس 	، هیذغت 	 یاه 	 هنیمز 	 رد 	 نانآ 	 هب و	 	 دندش 	 توعد
رظن 	 زا 	 هک 	) زاریش 	 هس 	 هیحان 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	. دیدرگ 	 هبساحم 	 اددجم 	 نس 	 یارب 	 دق و	 	 نس 	 یارب 	 نزو 	 یاهصخاش و	 	 یریگ 	 هزادنا 	 نارتخد
ادتبا 	 رد 	 قوف 	 یاهصخاش 	 یمامت 	و	 دندیدن 	 شزومآ 	 دهاش 	 هورگ 	 رد 	 ناردام 	. دندش 	 باختنا 	 دهاش 	 ناونع 	 هب 	،( دندوب 	 راهچ 	 هیحان 	 هیبش 	 یداصتقا
جوز 	t	 یرامآ 	 یاهنومزآ و	 	 اهتبسن 	 رد 	 یطخ 	 دنور 	 لیلحت 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	، هدش 	 یروآ 	 عمج 	 یاه 	 هداد 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 هعلاطم 	 یاهتنا و	
صخاش 	 رد 	 ار 	 یراد 	 ینعم 	 دشر 	 قوف 	 ریداقم 	 هسیاقم :	 اه 	 هتفای 		 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یرامآ 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم £	 	P	۰۵/۰	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	 رد 	 هدش

هورگ 	 رد 	 قوف 	 یاهصخاش 	 تارغت (.	 	P	=۳۴/۰ 	) دشن 	 هدهاشم 	 نس 	 هب 	 دق 	 صخاش 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 رغت (.	 	P	<۰۳۸/۰ 	) داد 	 ناشن 	 نس 	 هب 	 نزو
رد 	 مه 	 فیفخ 	 هیذغت 	 ءوس 	 هیحان 	 هب 	 طسوتم 	و	 دیدش 	 هیذغت 	 ءوس 	 هیحان 	 زا 	 هعلاطم 	 دروم 	 نارتخد 	 لاقتنا 	. دندوبن 	 راد 	 ینعم 	 تدم 	 نیا 	 رد 	 دهاش
هب 	 نارتخد %	 ۲۵	 نیدلاو 	 هب 	 شزومآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	:	 یریگ 	 هجیتن 		 	.(	P	<۰۵/۰ 	) دوب 	 راد 	 ینعم 	و	 تیمها 	 زئاح 	 نامز 	 تدم 	 نیا
تهج 	 رد 	 یرثوم 	 شور 	 ناردام 	 هب 	 هیذغت 	 شزومآ 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب ؛	 تفای 	 دوبهب 	 دیدش 	 هیذغت 	 ءوس 	 راچد 	 دارفا 	 همه 	 دشر 	و	 دندیسر 	 مزلا 	 دشر

. دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 یرورض 	 هیذغت 	 هنیمز 	 رد 	 ناردام 	 یارب 	 یشزومآ 	 یاهسلاک 	 یرازگرب 	 موزل 	و	 دشاب 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 هیذغت 	 ءوس 	 شهاک
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