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رب ؛	 دوش 	 دصر 	 دیاب 	 هراومه 	 نآ 	 تیمها 	 لیلد 	 هب 	 هک 	 تسا 	 نیلاب 	 شزومآ 	، یکشزپ 	 نایوجشناد 	 شزومآ 	 یازجا 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی :	 فده 	و	 هنیمز
لاس 	 رد 	 دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یکشزپ 	 نایوجشناد 	 هاگدید 	 زا 	 نیلاب 	 شزومآ 	 عناوم 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	، ساسا 	 نیا

۱۳۳	 دادعت 	. دش 	 ماجنا 	 یکشزپ 	 نایوجشناد 	 یور 	 رب 	 یفیصوت -	 یعطقم 	 شور 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا :	 قیقحت 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	۹۷-۹۸	 یلیصحت
همانشسرپ 	، تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا 	. دندش 	 هعلاطم 	 دراو 	 سرتسد 	 رد 	 روط 	 هب 	، دندوب 	 هدنارذگ 	 ار 	 دوخ 	 هیاپ 	 مولع 	 هرود 	 هک 	 وجشناد

هتفای 	. دش 	 لیلحت 	و	 هیزجت (	 ۱۶	 شیاریو ) 		 SPSS 		 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دیسر 	 دNات 	 هب 	 نآ 	 ییایاپ 	و	 ییاور 	 هک 	 دوب 	 هتخاسرگشهوژپ
همانرب و	 	۶/۶۴±۲/۴۳	 نایوجشناد 	 یدرف 	 یاه 	 یگژیو 	۶/۱±۲/۳۸	 نانکراک و	 	 یشزومآ 	 طیحم 	،۱۵/۰۶±۵/۶۹	 دیتاسا 	 هطیح 	 هرمن 	 نیگنایم :	 اه
یرظن 	 شناد 	 نیب 	 طابترا 	 یرارقرب 	 هب 	 داتسا 	 هجوت 	 مدع 	، سرد 	 هئارا 	 نمض 	 یشزومآ 	 بلاطم 	 مهم 	 تاکن 	 رب 	 دیکات 	 مدع 	. دوب 	۷/۶۶±۳/۰۵	 یشزومآ
عناوم 	 نیرتمهم 	 ناونع 	 هب 	 رامیب 	 نیلاب 	 رب 	 وجشناد 	 سفن 	 هب 	 دامتعا 	 مدع و	 	 نایوجشناد 	 یروئت 	 تاعلاطا 	 ندوبن 	 یفاک ، ینیلاب 	 یاه 	 تراهم و	

	و تشادن 	 دوجو 	 نایوجشناد 	 هاگدید 	 زا 	 رظن 	 دروم 	 یاه 	 هطیح 	 رد 	 بولطم 	و	 دوجوم 	 طیارش 	 نیب 	 یقفاوت 	 نینچمه 	. دش 	 هتخانش 	، نیلاب 	 شزومآ
، دیتاسا 	 یاه 	 هطیح 	 نیب 	 زا 	 نایوجشناد 	 رضاح 	 هعلاطم 	 ساسا 	 رب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دوب 	 نانکراک 	و	 نیلاب 	 طیحم 	 هطیح 	 رد 	 قفاوت 	 مدع 	 نیرتشیب

طیحم 	و	 نانکراک 	 هطیح 	 هب 	 طوبرم 	 ار 	 شزومآ 	 رب 	 راذگرثا 	 عنام 	 نیرتمهم 	، نیلاب 	 طیحم 	و	 نانکراک 	، یشزومآ 	 همانرب 	، وجشناد 	 یدرف 	 تایصوصخ
ار 	 عنام 	 نیا 	 ناوت 	 یم 	، نانکراک و	 	 نایوجشناد 	 نیب 	 مزلا 	 یاه 	 یگنهامه 	 داجیا و	 	 تاناکما و	 	 تازیهجت 	 نتخاس 	 مهارف 	 اب 	 هک 	 دنتسناد 	 نیلاب
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