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: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 ددعتم 	 لصافم 	 رد 	 ار 	 لایوونیس 	 تفاب 	 هک 	 تسا 	 نمیا 	 دوخ و	 	 نمزم 	 یباهتلا 	 یرامیب 	 دیئوتامور 	 تیرترآ :	 فده و	 	 هنیمز

لمکم و	 	 نیزگیاج 	 یاهوراد 	 هب 	 هقلاع 	 هجیتنرد ؛	 تسا 	 هدرک 	 دودحم 	 ار 	 اه 	 نآ 	 فرصم 	، یلعف 	 ینامرد 	 یاه 	 شور 	 هوقلاب 	 یبناج 	 ضراوع 	. دهد
تروص 	 تاعلاطم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تسا 	 هدرک 	 روهظ (	 Complementary	 and	 alternative	 medicine)

غمص 	 هراصع 	 ریثات 	 یبایزرا 	، هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. تسا 	 یباهتلا 	 دض 	 تیصاخ 	 دننام 	 ناوارف 	 کیژولوکامراف 	 راثآ 	 یاراد 	 هزوغنآ 	 غمص 	، هتفرگ
تر 	 رس 	۳۰	، یبرجت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 قیقحت 	 شور 	. تسا 	 نژلاک 	 زا 	 یشان 	 تیرترآ 	 یناویح 	 لدم 	 رد 	 دیئوتامور 	 تیرترآ 	 مئلاع 	 تدش 	 رب 	 هزوغنآ

رب 	 مرگ 	 یلیم 	 کی 	 نازیم 	 هب 	 نوزاتمازگد ی	 	 هدننک 	 تفایرد 	 هورگ 	، دهاش 	، ملاس 	 لرتنک :	 لماش 	 هورگ 	۶	 رد 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	، راتسیو 	 داژن 	 هدام
هورگ 	و	 هزوغنآ 	 هراصع 	mg/kg	۳۰۰	 تظلغ ی	 	 هدننک 	 تفایرد 	 هورگ 	، هزوغنآ 	 غمص 	 هراصع 	mg/kg	۱۰۰	 تظلغ ی	 	 هدننک 	 تفایرد 	 هورگ 	، مرگولیک

	۲	و پیت 	 نژلاک 	 زیوجت 	 اب 	 دیئوتامور 	 تیرترآ 	. دندش 	 میسقت 	، (	 سکیم 	 هورگ 	) نوزاتمازگد 	و	 هراصع 	mg/kg	۱۰۰	 تظلغ 	 ماوت 	ی	 هدننک 	 تفایرد
و 	 هنیاعم 	 شور 	 هب 	، دیئوتامور 	 تیرترآ 	 مئلاع 	 تدش و	 	 عورش 	 ینیلاب 	 یبایزرا 	. تفرگ 	 تروص 	 زور 	۲۴	 تدم 	 هب 	 هلخادم و	 	 دیدرگ 	 اقلا 	 تناوجدا

تیرترآ 	 ینیلاب 	 مئلاع 	 زایتما 	 فلاتخا 	، مهدراهچ 	 زور 	 زا 	و	 دش 	 رهاظ 	 یرامیب 	 مئلاع 	، مهدزیس 	 زور 	 زا :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا 	 درادناتسا 	 یهدزایتما
هورگ 	 ریاس 	و	 ملاس 	 هورگ 	 نیب 	 فلاتخا 	 نیا 	، هرود 	 نایاپ 	 ات 	 مهدزناپ 	 زور 	 زا 	 نینچ 	 مه 	. دوب 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 دهاش 	و	 لرتنک 	 یاه 	 هورگ 	 نیب

شهاک 	 ببس 	 رتشیب 	و	 رتدوز 	 هزوغنآ 	 هراصع 	۱۰۰	 تظلغ 	 اب 	 رامیت 	، هلخادم 	 یاه 	 هورگ 	 نیب 	 رد 	. دوب 	 راد 	 ینعم 	 اه 	 هورگ 	 ریاس 	و	 دهاش 	 هورگ 	و	 اه
هراصع 	۱۰۰	 تظلغ 	 اب 	 رامیت 	 هورگ 	 رد 	۱۳/۴و	 دهاش 	 هورگ 	 رد 	 یرامیب 	 تدش 	، متشه و	 	 تسیب 	 زور 	 رد 	 هک 	 لکش 	 نیا 	 هب ؛	 دش 	 یرامیب 	 مئلاع 	 تدش

۱۰۰	 تظلغ 	 رد 	و	 هدوب 	 اپ 	 چم 	 تیرترآ 	 ینیلاب 	 مئلاع 	 تدش 	 شهاک 	 هب 	 رداق 	 هزوغنآ 	 غمص 	 یلکلاوردیه 	 هراصع :	 یریگ 	 هجیتن 	. دیسر ۹/۶	 هب 	 هزوغنآ
. دوش 	 یم 	 یرهاظ 	 باهتلا 	و	 مروت 	 مئلاع 	 ندرک 	 شکورف 	 بجوم 	 مرگولیک 	 رب 	 مرگ 	 یلیم
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