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فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. تسا 	 ناکدوک 	 رد 	 ینهذ 	 یگدنام  بقع 	 یریگشیپ 	 لباق 	 تلع 	 نیرت 	 عیاش 	 دیئوریت 	 یدازردام 	 یراک 	 مک :	 فده و	 	 هنیمز
نیا 	 رد :	 قیقحت 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 یبونج 	 ناسارخ 	 رد 	 نامرد 	 تحت 	 یدیئوریتوپیه 	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک و	 	 ملاس 	 ناکدوک 	 رد 	 یشوه 	 هرهب 	 یسررب
دروم 	 ملاس 	 هورگ 	و	 دیئوریت 	 یدازردام 	 یراک 	 مک 	 هب 	 لاتبم 	 یرفن 	۳۲	 هورگ 	 ود 	 بلاق 	 رد 	 یبونج 	 ناسارخ 		 هلاس 	۷	 ات 	۵	 کدوک 	۶۴	، 	 یعطقم 	 هعلاطم

نیدلاو 	 تلایصحت 	و	 یگدنز 	 لحم 	، یعامتجا _ یداصتقا 	 تیعضو 	، کدوک 	 تاصخشم 	 لماش 	 یتسیل 	 کچ 	 طسوت 	 تاعلاطا 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب
حطس 	 رد 	SPSS	۲۴	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 نویر 	 نومزآ 	 زا 	 یشوه 	 هرهب 	 نعت 	 تهج و	 	 دش 	 یروآ 	 عمج و	 	 لیمکت

تشادن 	 یرادانعم 	 توافت 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 هک 	 دش 	 نعت 	 لاس 	۶/۲۲±۰/۷۹	 ناکدوک 	 ینس 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 لیلحت 	و	 هیزجت %	 ۵	 یراد  ینعم
هرمن 	 نیگنایم (.	 ۰/۰۰۱ 	) درادن 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت 	 یتیسنج 	 ظاحل 	 زا 	 هعلاطم 	 دروم 	 یاه 	 هورگ 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	 نینچمه (.	 P=۰/۷۸)

هسیاقم (.	 P=۰/۵۰ 	) تشادن 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت و	 	 دوب و	۱۲۷/۱۸±۵/۴۱	 	۱۲۵/۵۰±۸/۰۰	 بیترت 	 هب 	 ملاس و	 	 دروم 	 هورگ 	 رد 	 یشوه 	 بیرض
ام 	 هعلاطم 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن 	. دوبن 	 رادانعم (	 P=۰/۸۵ 	) رتخد 	و	 رسپ 	 سنج و	 (	 P=۰/۵۵ 	) ۶-۵	و	۷-۶	و ینس 	 یاه 	 هورگ 	 نیب 	 یشوه 	 هرهب 	 تاقبط

هتشاد 	 ناکدوک 	 یشوه 	 هرهب 	 ای 	 ینهذ 	 لماکت 	 یور 	 رب 	 تبثم 	 تارثا 	 ثعاب 	 دناوت  یم 	 دوریت 	 یدازردام 	 یراک 	 مک 	 یرگلابرغ 	 همانرب 	 هک 	 داد  ناشن
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