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: هلاقم 	 هصلاخ
نیرتمهم 	و	 تسا 	 هدرک 	 راتفرگ 	 ناهج 	 رد 	 ار 	 لاس 	۳۵	 یلااب 	 دارفا 	 زا 	 یرایسب 	 هک 	 تسا 	 تملاع 	 نودب 	 نمزم 	 یرامیب 	 کی 	 نوخ 	 راشف :	 فده 	و	 هنیمز

گرم 	و	 یناوتان 	 هدننکداجیا 	 لماع 	 نیلوا 	 نینچمه ؛	 دشاب 	 یم 	…	 	و هیلک 	 یرامیب 	، یبلق 	 تلامح 	، اه 	 هتکس 	، یقورع -	 یبلق 	 یاهیرامیب 	 مامت 	 لماع
	و یحور 	 دنیارف 	 ناونع 	 هب 	 هک 	 تسا 	 یمیظنت 	 دوخ 	، نوخراشف 	 تیریدم 	 همزلا 	. دوش 	 تیریدم 	 تسا 	 مزلا 	 یلو 	 تسین 	 نامرد 	 لباق 	و	 دشاب 	 یم

یمیظنتدوخ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. دیامن 	 یم 	 تیریدم 	 یفده 	 هب 	 ندیسر 	 یارب 	 ار 	 درف 	 هک 	 دوش 	 یم 	 فیرعت 	 یمسج
یلیلحت -	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 قیقحت 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 فده 	 رب 	 ینتبم 	 راتفر 	 لدم 	 ساسا 	 رب 	 نوخ 	 یراشفرپ 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 نوخراشف

. دندش 	 باختنا 	 هلحرم 	 ود 	 یط 	، دزی 	 رهش 	 ینامرد 	، یتشادهب 	 زکارم 	 هب 	 ناگدننک 	 هعجارم 	 زا 	 رفن 	۲۰۰	 دادعت 	، تفرگ 	 ماجنا 	 یعطقم 	 تروص 	 هب 	 هک
هب 	 همانشسرپ 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 هداس 	 یفاصت 	 شور 	 هب 	 نارامیب 	، زکرم 	 ره 	 زا 	 سپس 	و	 باختنا 	 یا 	 هشوخ 	 شور 	 هب 	 یتشادهب 	 زکارم 	 ادتبا

خابنورک 	 یافلآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 نآ (	 ییایاپ 	) ینورد 	 تابث 	و	 ناگربخ 	 لناپ 	 قیرط 	 زا 	 همانشسرپ 	 نیا 	 یوتحم 	 ییاور 	. دیدرگ 	 لیمکت 	 هبحاصم 	 شور
لاکسورک 	، ینتیو 	 نم 	، یگتسبمه 	 بیرض 	 یاهنومزآ و	 .	 SPSS.WIN	(۵/۱۱ 	) یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 نعت (	 α=۸۳/۰)

لاتبا 	 یاهلاس 	 نیگنایم 	. دندوب 	 نز %	 	و	۵/۵۴ درم 	 هعلاطم 	 دروم 	 دارفا 	 زا %	 ۵/۴۵ :	 اه 	 هتفای 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 نویسرگر 	و	 سیلاو
یرادهگن 	 اهنآ %	 ۵/۳۸	 فده 	و	 نوخراشف 	 شهاک 	 تشادهب 	 زکرم 	 هب 	 هعجارم 	 یارب 	 نارامیب 	 زا %	 ۵/۶۱	 فده 	. دوب 	 لاس 	۷/۸±۶/۷	 نوخراشف 	 هب

راد 	 ینعم 	 هطبار (	 هدش 	 ینیب 	 شیپ 	 یفنم 	 تاناجیه 	) اهنآ 	 زا 	 یکی 	 یانثتسا 	 هب 	 فده 	 رب 	 ینتبم 	 راتفر 	 لدم 	 یاهریغتم 	 مامت 	 نیب 	. دوب 	 نوخ 	 راشف
دوجو 	 یرامآ 	 راد 	 ینعم 	 هطبار 	 زین 	 نارامیب 	 سنج 	و	 لدم 	 یاهریغتم 	 مامت 	و	 نوخ 	 راشف 	 یمیظنتدوخ 	 نیب >(.	 ۰۰۱/۰P 	) دیدرگ 	 هدهاشم 	 یرامآ

اب 	 طبترم 	 لماوع 	 زا %	 ۵۲	 زا 	 شیب 	 تسا 	 رداق 	 فده 	 رب 	 ینتبم 	 راتفر 	 لدم 	، قیقحت 	 نیا 	 یاه 	 هتفای 	 ساسا 	 رب :	 یریگ 	 هجیتن >(.	 ۰۰۱/۰P 	) تشاد
لرتنک 	و	 شهاک 	 تهج 	 یشزومآ 	 یاه 	 هلخادم 	 یارب 	 یساسا 	و	 هیاپ 	 ناونع 	 هب 	 ار 	 نآ 	 ناوت 	 یم 	 نیاربانب ؛	 دهد 	 حیضوت 	 ار 	 نوخراشف 	 یمیظنتدوخ

. داد 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 نوخ 	 یراشفرپ 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 نوخ 	 راشف
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