
اه 	 لانروژ 	و	 اه 	 سنارفنک 	 تلااقم 	 یصصخت 	 رشان 	-	 اکیلیویس
اکیلیویس 	 رد 	 هلاقم 	 تبث 	 یهاوگ

CIVILICA.com

: هلاقم 	 ناونع
لوا 	 هطسوتم 	 هرود 	 نازومآ 	 شناد 	 یور 	 رب (	 OCI-Y 	) ناکدوک 	 هخسن 	 یلمع – یرکف 	 ساوسو 	 همانشسرپ 	 یلماع 	 راتخاس 	و	 یجنسناور 	 یاه 	 یگژیو

دنجریب 	 رهش (	 ییامنهار )

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 24	 هرود ,	 دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یملع 	 هلجم

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
.Department	of	psychology,	Islamic	Azad	University,	Birjand,	Iran 	-	 یتبیه 	 هیلاع

.Department	of	psychology,	Birjand	Branch,	Islamic	Azad	University,	Birjand,	Iran 	-	 یهآ 	 مساق

Social	Determinants	of	Health	Research	Center,	Department	of	Health,	Birjand	University	of 	-	 هداز 	 فیرش 	 اضرملاغ
.Medical	Sciences,	Birjand,	Iran

: هلاقم 	 هصلاخ
یاهیگژیو 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا 	 یبارطضا 	 یاهللاتخا 	 نیرتمواقم 	 زا 	 یکی (	 OCD 	) یرایتخا - یربج 	 ساوسو 	 للاتخا :	 فده 	و	 هنیمز

دنجریب 	 رهش 	 لوا 	 هطسوتم 	 هرود 	 نازومآشناد 	 یور 	 رب (	 OCI-Y 	) ناکدوک 	 هخسن 	 یلمع - یرکف 	 ساوسو 	 همانشسرپ 	 یلماع 	 راتخاس 	و	 یجنسناور
رهش 	 نازومآشناد 	۳۷۹	 یور 	 رب 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا 	 یلماع 	 لیلحت 	 درکیور 	 اب 	 یفیصوت 	 تاعلاطم 	 هرمز 	 رد 	 شهوژپ 	 نیا :	 قیقحت 	 شور 	. تسا

یلماع 	 لیلحت 	) هزاس 	 ییاور 	 هویش 	 هب 	 ییاور 	. دش 	 هدافتسا 	OCI-Y	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 یارب 	. دش 	 ماجنا 	 یاهلحرم 	 دنچ 	 یاهشوخ 	 شور 	 اب 	 دنجریب
یفاشتکا 	 یلماع 	 لیلحت 	 شور 	 زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هبساحم 	 خابنورک 	 یافلآ 	 شور 	 هب 	 ییایاپ و	 (	 ینورد 	 یناسمه 	و	 یفاشتکا

ار 	 یلمع 	 یرکف 	 ساوسو 	 همانشسرپ 	 سنایراو 	 زا 	 دصرد 	۸۲/۴۸	 عومجم 	 رد 	 هک 	 لماع 	 شش (	 سکامیراو 	 شخرچ 	 اب 	 یلصا 	 یاه 	 هفلوم 	 لیلحت )
یگمه 	 هک 	 تفرگ 	 رارق 	۸۴/۰	 ات 	۶۳/۰	 هنماد 	 رد (	 خابنرک 	 یافلآ 	) ینورد 	 یناسمه 	 هویش 	 هب 	 ییایاپ 	 بیارض 	. درک 	 جارختسا 	، دنکیم 	 نYبت

۵۸/۰	 ات 	۷۹/۰	 هنماد 	 رد 	 ییامزآزاب 	 هویش 	 هب 	 ییایاپ 	 بیارض 	 هولاع 	 هب 	. تسا 	 همانشسرپ 	 یاهسایقم 	 هدرخ 	 یلااب 	 ینورد 	 یناسمه 	 هدنهدناشن
نومزآ 	 ینورد 	 یناسمه و	 	 هزاس 	 ییاور 	 شور 	 ود 	 هب 	 همانشسرپ 	 ییاور 	 هولاع 	 هب 	. دوب 	 رادینعم 	۰۱/۰	 حطس 	 رد 	 بیارض 	 همه 	 هک 	 دش 	 هبساحم

. دوب 	 رازبا 	 شخبتیاضر 	 ییاور 	 زا 	 یکاح 	 جیاتن 	 هک 	 تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم (	 نومزآ 	 لک 	 هرمن 	 اب 	 اهسایقم 	 هدرخ 	 تارمن 	 نیب 	 یگتسبمه 	 هبساحم )
بسانم 	 ییایاپ و	 	 ییاور 	 زا 	 ناراکمه و	 	 اوف 	 یلمع 	، یرکف 	 ساوسو 	 هدش 	 حلاصا 	 همانشسرپ 	، هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن

. درک 	 هدافتسا 	 ینامرد 	و	 یصیخشت 	 دراوم 	 یارب 	 ینیلاب 		 	و یشهوژپ 	 یاهطیحم 	 رد 	 نآ 	 زا 	 ناوتیم 	و	 تسا 	 رادروخرب
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