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: هلاقم 	 ناونع
دراکویم 	 سوتکرافنا 	 هب 	 نایلاتبم 	 ییوراد 	 یوریپ 	 رب 	 هداوناخ 	 یتیامح 	 یاهراتفر 	 شزومآ 	 ریثات
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: هلاقم 	 هصلاخ
هک 	 هدش 	 شرازگ 	 فلتخم 	 تاعلاطم 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یلاح 	 رد 	 نیا 	. تسا 	 عیاش 	 دراکویم 	 سوتکرافنا 	 اب 	 نارامیب 	 رد 	 ییوراد 	 یوریپ 	 مدع :	 فده 	و	 هنیمز

یاهراتفر 	 شزومآ 	 ریثات 	 یسرب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دوش 	 نمزم 	 یاه 	 یرامیب 	 رد 	 ییوراد 	 یوریپ 	 تفرشیپ 	 ثعاب 	 دناوت 	 یم 	 یگداوناخ 	 تیامح
، راددهاش 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 هعلاطم 	 نیا :	 قیقحت 	 شور 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 دراکویم 	 سوتکرافنا 	 هب 	 نایلاتبم 	 ییوراد 	 یوریپ 	 رب 	 هداوناخ 	 یتیامح
ود 	 رد 	 هداس 	 یفداصت 	 شور 	 هب 	 نارامیب 	. دش 	 ماجنا 	، دندوب 	 اراد 	 ار 	 هعلاطم 	 هب 	 دورو 	 یاهرایعم 	 هک 	 دراکویم 	 سوتکرافنا 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	۷۰	 یور 	 رب

ساسا 	 رب 	 هک 	 یدارفا 	. دیدرگ 	 لیمکت 	 هورگ 	 ود 	 دارفا 	 یارب 	 ییوراد 	 یوریپ 	و	 کیفارگومد 	 تاعلاطا 	 همانشسرپ 	و	 دنتفرگ 	 رارق 	 لرتنک 	و	 هلخادم 	 هورگ
لقادح 	 بلاق 	 رد 	، هلخادم 	 روظنم 	 هب 	. دش 	 لیمکت 	 اهنآ 	 یارب 	 هداوناخ 	 تیامح 	 همانشسرپ 	، دندوب 	 رادروخرب 	 یفاکان 	 ییوراد 	 یوریپ 	 زا 	 همانشسرپ 	 نیا

زا 	 دعب 	 هام 	 هس 	و	 دش 	 هداد 	 هلخادم 	 هورگ 	 هداوناخ 	 یدیلک 	 وضع 	 هب 	 ییاه 	 شزومآ 	، یلبق 	 همانشسرپ 	 ود 	 زا 	 یجنسزاین 	 ساسا 	 رب 	 یشزومآ 	 هسلج 	 هس
SPSS	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 اه 	 هداد 	 تیاهن 	 رد 	. دیدرگ 	 لیمکت 	 هورگ 	 ود 	 یارب 	 هداوناخ 	 تیامح 	و	 ییوراد 	 یوریپ 	 همانشسرپ 	 ود 	 ددجم 	، هلخادم 	 یارجا

نومزآ : لماش 	 یلیلحت 	 رامآ 	 زا 	و	 اه 	 هداد 	 فیصوت 	و	 حرش 	 یارب 	 رایعم 	 فارحنا 	، نیگنایم 	، یناوارف :	 لماش 	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	. دش 	 دراو (	 ۱۶	 شیاریو )
: اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد >	 ۰/۰۵P	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	. دش 	 هدافتسا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 یارب 	 لقتسم 	 یت و	 	 جوز 	 یت 	، ود 	 یاک 	 یاه

تشاد 	 یراد 	 ینعم 	 شیازفا 	 هلخادم 	 زا 	 سپ 	، لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 ییوراد 	 یوریپ 	و	 هداوناخ 	 یتیامح 	 یاهراتفر 	 هرمن 	 نیگنایم
هب 	 تبسن 	 هلخادم 	 هورگرد 	 هلخادم 	 زا 	 دعب >(	 ۰/۰۰۱P 	) هداوناخ 	 تیامح و	 >(	 ۰/۰۰۱P 	) ییوراد 	 یوریپ 	 هرمن 	 تارغت 	 نیگنایم 	 نینچمه >(.	 ۰/۰۰۱P)
هب 	 نایلاتبم 	 رد 	 ییوراد 	 یوریپ 	 دوبهب 	 ببس 	 دناوت 	 یم 	 هداوناخ 	 یتیامح 	 یاهراتفر 	 شزومآ :	 یریگ 	 هجیتن 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	 راد 	 ینعم 	 لرتنک 	 هورگ

. دوش 	 دراکویم 	 سوتکرافنا

: یدیلک 	 تاملک
؛ دراکویم 	 سوتکرافنا ,	 Myocardial	Infarction,	Adherence	to	drug	Therapy,	Family	Support

یگداوناخ 	 تیامح 	 راتفر ؛	 ییوراد 	 یوریپ
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