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: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 لاقتنا 	 نیا و	 	 دراد 	 یقلاخا 	 یاه 	 شزرا 	 لاقتنا و	 	 شزومآ 	 رد 	 یا 	 هدمع 	 شقن 	، یا 	 هفرح 	 ماظن 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 یلاع 	 شزومآ :	 فده و	 	 هنیمز

شزومآ 	 رد 	 یا 	 هفرح 	 قلاخا 	 تیاعر 	 بولطم 	و	 دوجوم 	 تیعضو 	 فلاتخا 	 نEعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دریگیم 	 تروص 	 برجم 	 دیتاسا 	 هطساو
هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 قیقحت 	 شور 	. تفرگ 	 ماجنا 	۱۳۹۵-۹۶	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 رظن 	 زا 	، دیتاسا 	 طسوت
هنومن 	 شور 	 هب 	،۱۳۹۵-۹۶	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 رد 	 لیصحت 	 هب 	 لوغشم 	 نایوجشناد 	 زا 	 رفن 	۳۰۲	، یلیلحت -	 یعطقم
لاوس 	۶۹	 لماش 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	، شهوژپ 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 تیسنج و	 		 یلیصحت 	 هتشر 	 ساسا 	 رب 	 یا 	 هقبط 	 یفداصت 	 یریگ
خابنورک 	 یافلآ 	 شور 	 هب 	 نآ 	 ییایاپ 	۰/۸۵	و	 ناصصختم 	 رظن 	 ساسا 	 رب 	 همانشسرپ 	 ییاور 	. دوب 	 ترکیل 	 فیط 	 رد (	 یعرف 	 هفلوم 	و	۱۷ یلصا 	 هفلوم ۴)

دروم 	، لقتسم 	 هنومن 	 ود 	 رد 	t	و	 یجوز 	ANOVA،	t	 یاه 	 نومزآ 	 کمک 	 اب و	 (	 ۱۹	 شیاریو )	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دیدرگ 	 د]ات 	۰/۷۸
	۰/۷۳±۳/۸	و نایوجشناد 	 هاگدید 	 زا 	 دیتاسا 	 یا 	 هفرح 	 قلاخا 	 تیاعر 	 بولطم 	 تیعضو 	 هرمن 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت و	 	 هیزجت
یا 	 هفرح 	 قلاخا 	 دوجوم 	 تیعضو 	 نیگنایم 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	. دوب 	۴/۷۴±۰/۷۷	 یا 	 هفرح 	 یاه 	 شزرا 	 تیاعر 	 بولطم 	 تیعضو 	 نیگنایم
بولطم 	و	 دوجوم 	 تیعضو 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یسررب 	 نیا :	 یریگ 	 هجیتن 	.(>۰/۰۵P 	) دش 	 هدهاشم 	 بولطم 	 تیعضو 	 اب 	 نآ 	 یاه 	 هفلوم 	 هیلک 	 رد

یا 	 هفرح 	 قلاخا 	 شزومآ 	 صوصخ 	 رد 	 تسا 	 مزلا 	 نیاربانب ؛	 دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 هلصاف 	، اه 	 هفلوم 	 هیلک 	 رد 	 شزومآ 	 رد 	 یا 	 هفرح 	 قلاخا 	 تیاعر
. دریذپ 	 تروص 	 مزلا 	 مادقا 	، هنیمز 	 نیا 	 رد 	 یزاس 	 گنهرف 	و	 دیتاسا 	 هب
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