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: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 فده 	. دوش 	 یم 	 هدرب 	 راک 	 هب 	 تارقف 	 نوتس 	 تلالاتخا 	و	 نگل 	، رمک 	، ندرگ 	 درد 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 نامرد 	 رد 	 بلغا 	 نویسلاوپینام :	 فده 	و	 هنیمز

سکلفر 	 هنماد و	 	 یراشف 	 درد 	 لمحت 	 هناتسآ 	 کیژولویزیفورتکلا 	 رتماراپ 	 ود 	 رب 	 کایلیاورکاس 	 لصفم 	 نویسلاوپینام 	 ریثات 	 یسررب 	، هعلاطم 	 نیا
هاگشناد 	 یشخبناوت 	ی	 هدکشناد 	 رد 	۱۳۸۸-۸۹	 لاس 	 رد 	 هک 	 یبرجت 	 همین 	 یا 	 هلخادم 	ی	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 قیقحت 	 شور 	. دوب 	 ایبیت 	 بصع 	 نمفاه

ی 	 هلضع 	 زا 	 ایبیت 	 بصع 	 نمفاه 	 سکلفر ی	 	 هنماد 	. دنتشاد 	 تکرش 	 هنابلطواد 	، ملاس 	 رتخد 	 یوجشناد ۲۰	، دش 	 ماجنا 	 زاریش 	 یکشزپ 	 مولع
ماجنا 	 زا 	 دعب و	 	 لبق 	، تمس 	 نامه 	 یناقوف - یفلخ 	 یا 	 هرصاخ 	 راخ 	 یناوختسا 	 یگتسجرب 	 زا 	 یراشف 	 درد 	 لمحت ی	 	 هناتسآ و	 	 سویمنکورتساگ
هقیقد 	۱۵	 ات 	 درد 	 لمحت 	ی	 هناتسآ 	۲۰	و	 ات 	 نمفاه 	 سکلفر 	ی	 هنماد 	 ریداقم 	. دش 	 یم 	 یریگ 	 هزادنا 	 کایلیاورکاس 	 لصفم 	 نویسلاوپینام 	 کینکت
تروص 	 ینورفنوب 	 بقاعتم 	 نومزآ 	و	 ررکم 	 یریگ 	 هزادنا 	 نومزآ 	 اب و	 (	 ۱۸	 شیاریو )	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 اه 	 هداد 	 زیلانآ 	. دش 	 یم 	 تبث 	 کینکت 	 زا 	 دعب
شهاک (	 ۳۵/۰±۱۵/۰ 	) کینکت 	 ماجنا 	 زا 	 لبق 	 هب 	 تبسن (	 ۱۶/۰±۱۶/۰ 	) کینکت 	 زا 	 دعب 	 هیناث 	۲۰	 ات 	 ایبیت 	 بصع 	 نمفاه 	 سکلفر 	 جوم :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ

؛ تفای 	 شهاک 	 نآ 	 زا 	 لبق 	 هب 	 تبسن 	 کینکت 	 ماجنا 	 زا 	 دعب 	 یاه 	 نامز 	 رد 	 درد 	 لمحت ی	 	 هناتسآ 	 ریداقم (.	 P=۰۰۵/۰ 	) داد 	 ناشن 	 ار 	 یراد 	 ینعم
ببس 	 کایلیاورکاس 	 لصفم 	 نویسلاوپینام :	 یریگ 	 هجیتن 	. دوبن 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 ظاحل 	 زا 	 تار[غت 	 نیا 	، ررکم 	 یریگ 	 هزادنا 	 نومزآ 	 ساسا 	 رب 	 هچرگا

یر[غت 	، یراشف 	 درد 	 لمحت 	 هناتسآ 	 رد 	 دناوت 	 یمن 	 لاامتحا 	 کینکت 	 نیا 	 یریگراکب 	. دوش 	 یم 	 یتکرح 	 یاه 	 نورون 	 یریذپ 	 کیرحت 	 یارذگ 	 فیعضت
. دشاب 	 رثوم 	 ینلاضع 	 نوت 	 شهاک 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 نویسلاوپینام 	. دنک 	 داجیا

: یدیلک 	 تاملک
درد ,	 کایلیاورکاس 	 لصفم ,	 نویسلاوپینام ,	 Manipulation,	Sacroiliac	joint,	Pressure	pain	¸H-reflex
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