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: هلاقم 	 ناونع
ملاس 	 دارفا 	 اب 	 ات 	 ائارآ 	 یسپولآ 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1390 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 18	 هرود ,	 دنجریب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یملع 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
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Birjand	University	of	Medical	Sciences,	Birjand,	Iran 	-	 وج 	 تداعس 	 اضریلع
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: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	 فده 	. دراذگب 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 یبولطمان 	 تارثا 	 دناوتیم 	 هک 	 تسا 	 یتسوپ 	 عیاش 	 یرامیب 	 کی 	 اتائارآ 	 یسپولآ :	 فده و	 	 هنیمز

- یفیصوت 	 یهعلاطم 	 نیا :	 قیقحت 	 شور 	. دوب 	 ملاس 	 دارفا 	 اب 	 نآ 	 هسیاقم و	 	 اتائارآ 	 یسپولآ 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 نعت 	 هعلاطم
۳۶	 هاتوک 	 مرف 	 همانشسرپ 	۲	 نارامیب 	 هورگ 	 رد 	 دارفا 	 یمامت 	. دش 	 ماجنا 	 دهاش 	 رفن و	۱۵۰	 	 اتائارآ 	 یسپولآ 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	۷۵	 یور 	 رب 	 یلیلحت

لصاح 	 تاعلاطا 	 سپس 	. دندرک 	 رپ 	 ار SF-۳۶	 همانشسرپ 	 طقف 	 دهاش 	 هورگ 	. دندرک 	 لیمکت 	 ار (	 DLQI 	) تسوپ 	 یگدنز 	 تیفیک 	 صخاش ((SF-۳۶	و	
یگتسبمه 	 بیرض و	 	 یکوت 	 بیقعت 	 نومزآ 	، سنایراو 	 زیلانآ 	، ود 	 یاک 	 یرامآ 	 یاهنومزآ و	 (	 ۱۵	 شیاریو ) 	SPSS یرامآ 	 رازفامرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب

هک 	 دش 	 صخشم 	SF-۳۶	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 تارمن 	 نیگنایم 	 هسیاقم 	 زا 	 سپ :	 اه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 نوسریپ
هب 	) دوب 	 رتمک 	 لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 نارامیب 	 رد 	 یمومع 	 تملاس و	 	 یعامتجا 	 درکلمع 	، ینهذ 	 تملاس 	 یاههطیح 	 رد 	 تارمن 	 نیگنایم

سوکعم 	 یگتسبمه 	 هک 	 دوب 	۴۸/۸	±	۹۹/۵	 اتائارآ 	 یسپولآ 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	DLQI	 هرمن 	 نیگنایم (.	 P=۰۴/۰	و 	P،	 ۰۲/۰=P=۰۱/۰ بیترت
ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 یاههتفای :	 یریگ 	 هجیتن 	. تشاد 	 دوجو (	 DLQI	و	SF-۳۶ 	) همانشسرپ 	 ود 	 زا 	 لصاح 	 فلتخم 	 یاههطیح 	 رد 	 تارمن 	 نیب 	 رادینعم

. دوب 	 رتمک 	 دهاش 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 اتائارآ 	 یسپولآ 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 داد

: یدیلک 	 تاملک
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