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: هلاقم 	 هصلاخ
نورتسوتست 	و	 دیآ 	 یم 	 رامش 	 هب 	 یقورع -	 یبلق 	 یرامیب 	و	 یکیلوباتم 	 موردنس 	 زنژوتاپ 	 رد 	 مهم 	 یتظفاح 	 لماع 	 کی 	، نیتکنوپیدآ :	 فده 	و	 هنیمز

رثا 	 یسررب 	، رضاح 	 هعلاطم 	 زا 	 فده 	. دشاب 	 یم 	 سرتسا 	 دض 	 یکیلوباتاک 	 نومروه 	 کی 	 زین 	 لوزیتروک ؛	 دراد 	 یتباید 	 دض 	 شقن 	، نادرم 	 رد 	 زین
همین 	 هعلاطم 	 کی 	 رد :	 قیقحت 	 شور 	. دوب 	 کرحت 	 مک 	 رغلا 	 نادرم 	 رد 	 لوزیتروک و	 	 نورتسوتست 	، نیتکنوپیدآ 	 یمرس 	 حوطس 	 رب 	 یتردق 	 نیرمت
هدزاود :	 لماش 	 یتردق 	 نیرمت 	 لکتورپ 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لرتنک 	 هورگ 	و	 یتردق 	 نیرمت 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	، کرحت 	 مک 	 رغلا 	 نادرم 	، یبرجت

، هنیشیب 	 رارکت 	 کی 	 دصرد 	۸۰	-۶۰	 تدش 	، هاگتسیا 	 ره 	 رد 	 رارکت 	۱۲	-۸	، تس 	۳	، هاگتسیا 	 هد 	، هتفه 	 رد 	 نیرمت 	 هسلج 	۳ 	) هنزو 	 اب 	 نیرمت 	 هتفه
هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دوب (	 هقیقد 	۶۰	 دودح 	 یلصا 	 نیرمت 	 نامز 	 تدم 	، هقیقد 	 ود 	 اه 	 هاگتسیا 	 نیب 	و	 هقیقد 	 کی 	 اه 	 تس 	 نیب 	 تحارتسا 	 نازیم
یراد 	 ینعم 	 حطس 	 رد 	، لقتسم 	 یت و	 	 هتسبمه 	 یت 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	 کمک 	 هب و	 (	 ۱۶	 شیاریو ) 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 یریگراک 	 هب 	 اب 	، اه

،( عبرم 	 رتم 	 رب 	 مرگولیک 	۴/۱۸±۱/۲	، یبرچ 	 دصرد 	۷/۱۸±۲/۲	، مرگولیک 	۱/۶۰±۳/۴	، لاس 	۹/۲۰±۶/۳	، رفن 	۹ 	) نیرمت 	 هورگ 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا 	P<۰۵/۰
ر\غت 	 اما 	،(P،	 ۰۱۱/۰=P،	 ۰۴۲/۰=P=۰۲۰/۰ :	 بیترت 	 هب 	) تفای 	 شیازفا 	 یفرصم 	 نژیسکا 	 رثکادح و	 	 ندب 	 هدوت 	 هیامن 	، نزو

رد 	۱/۱۴±۹/۱ 	) نیتکنوپیدآ 	 تظلغ 	 رب 	 یراد 	 ینعم 	 ریثات 	، نیرمت 	 نینچمه P=۲۴۴/۰)؛	 	) دشن 	 هدهاشم 	 ندب 	 یبرچ 	 دصرد 	 دروم 	 رد 	 یراد 	 ینعم
: بیترت 	 هب 	) تشادن (	 رتیل 	 یلیم 	 رب 	 مرگونان 	۲/۱۵۹±۶/۵۱	 لباقم 	 رد 	۴/۱۶۶±۳/۴۵ 	) مرس 	 لوزیتروک و	 (	 رتیل 	 یلیم 	 رب 	 مرگورکیم 	۷/۱۳±۵/۲	 لباقم

لرتنک 	 هورگ 	 رد (.	 P=۰۲۵/۰ 	) تفای 	 شیازفا (	 رتیل 	 یلیم 	 رب 	 مرگونان 	۱/۸±۹/۱	 لباقم 	 رد 	۹/۶±۷/۱ 	) مرس 	 نورتسوتست 	 تظلغ 	 اما 	،(P=۳۷۷/۰	و	P=۲۷۸/۰
یریگ 	 هزادنا 	 یاهریغتم 	 زا 	 مادک 	 چیه 	،( عبرم 	 رتم 	 رب 	 مرگولیک 	۴/۱۸±۳/۲	، یبرچ 	 دصرد 	۵/۱۹±۷/۲	، مرگولیک 	۵/۶۱±۲/۴	، لاس 	۵/۲۱±۲/۳	، رفن 	۱۰)

۰۵/۰ 	) دندادن 	 ناشن 	 یراد 	 ینعم 	 ر\غت 	، هدش
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