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: هلاقم 	 ناونع
زوزو 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 شوگ 	 زوزو 	 تدش 	 رب 	 نیزیرانیس 	 یوراد 	 اب .(	 Ginkgo	biloba	L 	) ابولیبوکنیج 	 هایگ 	 یشخبرثا 	 هسیاقم

ینهذ 	 شوگ
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: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 ایند 	 رساترس 	 رد 	 هراومه 	، ناققحم 	و	 ناکشزپ 	. تسا 	 ینیب 	و	 قلح 	، شوگ 	 هطیح 	 نمزم 	و	 مواقم 	 تلاکشم 	 زا 	 یکی 	، شوگ 	 زوزو :	 فده 	و	 هنیمز

یهایگ 	 یوراد 	 یشخبرثا 	 نعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دنشاب 	 یم 	 لکشم 	 نیا 	 یارب 	 هضراع 	 مک و	 	 عماج 	 یاه 	 نامرد و	 	 اه 	 شور 	 لابند
نارامیب 	 نیا 	 دوبهب 	 رب 	 وراد 	 نیا 	 رثوم 	 زود 	 نعت 	 نینچمه 	و	 ینهذ 	 شوگ 	 زوزو 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 نیزیرانیس 	 یوراد 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 ابولیبوکنیج
هاگنامرد 	 هب 	 هک 	 ینهذ 	 شوگ 	 زوزو 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	۶۱	 یور 	 رب 	، هدش 	 یفداصت 	 راددهاش 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 هعلاطم 	 نیا :	 قیقحت 	 شور 	. دیدرگ 	 ماجنا
یصخشم 	 یسانش 	 بیسآ 	 تانیاعم 	 هک 	 شوگ 	 زوزو 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	. دیدرگ 	 ماجنا 	، دندوب 	 هدرک 	 هعجارم 	 درکرهش 	 ینیب 	و	 قلح 	، شوگ 	 یشزومآ

یلیم ۱۴۰-۱۲۰	 هنازور 	 هدننک 	 تفایرد 	 هورگ 	و	 نیزیرانیس 	 یوراد 	 هدننک 	 تفایرد 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 شور 	 هب 	، یزاس 	 ناسمه 	 زا 	 سپ 	، دنتشادن
	و ینیلاب 	، یدرف 	 یاهریغتم :	 لماش 	 همانشسرپ 	و	 هتفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 نامرد 	 هرود 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	، نارامیب 	. دنتفرگ 	 رارق 	، ابولیبوکنیج 	 هایگ 	 مرگ

هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	. دش 	 لیمکت 	 نانآ 	 یارب (	 Tinnitus	 severity	 index	 (TSI	 درادناتسا 	 شوگ 	 زوزو 	 تدش
رب :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 ماجنا 	 جوز 	 یت 	و	 لقتسم 	 یت 	، رئوکسا 	 یاک 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب و	 (	 ۱۷	 شیاریو )	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 کمک 	 اب 	 اه

یگدنز 	 تیفیک 	 رد 	 بولطمان 	 رغت 	و	 شوگ 	 زوزو 	 تدش 	 صخاش 	 ود 	، ابولیبوکنیج 	 هایگ 	 هدننک 	 تفایرد 	 هورگ 	 رد 	، هعلاطم 	 نیا 	 یاه 	 هتفای 	 ساسا
، صخاش 	 ود 	 ره 	 زین 	 نیزیرانیس 	 یوراد 	 هدننک 	 تفایرد 	 هورگ 	 رد و	P=۰۰۶/۰)؛	 	P=۰۰۱/۰ 	) تفای 	 شهاک 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 نامرد 	 زا 	 دعب 	، رامیب
رد 	، نامرد 	 هب 	 خساپ 	 یلک 	 روط 	 هب (.	 P=۰۰۶/۰ 	) دوب 	 راد 	 ینعم 	 شهاک 	 نیا 	، یگدنز 	 تیفیک 	 صخاش 	 رد 	 اهنت 	 یلو 	، تشاد 	 شهاک 	 نامرد 	 زا 	 دعب
.(<۰۵/۰P 	) دوبن 	 راد 	 ینعم 	 توافت 	 نیا 	 هک 	 دش 	 شرازگ 	 نیزیرانیس 	 هایگ 	 هدننک 	 تفایرد 	 هورگ 	 زا 	 رتشیب 	 ابولیبوکنیج 	 هایگ 	 هدننک 	 تفایرد 	 هورگ
، دوش 	 نارامیب 	 شوگ 	 زوزو 	 تدش 	 یدوبهب 	 ثعاب 	 یدودحات 	 دناوت 	 یم 	، مرگ 	 یلیم 	۱۴۰-۱۲۰	 رادقم 	 هب 	 ابولیبوکنیج 	 هایگ 	 هنازور 	 زیوجت :	 یریگ 	 هجیتن

. دشاب 	 یمن 	 هظحلام 	 لباق 	 نیزیرانیس 	 یوراد 	 هب 	 تبسن 	 یلو
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