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: هلاقم 	 هصلاخ
عطق 	 ای 	 شهاک 	 هب 	 زاین 	 تسا 	 نکمم 	 هک 	، دشاب 	 یم 	 هدننک 	 ناوتان 	 طیارش 	 کی (	 CIPN) ینامرد 	 یمیش 	 زا 	 یشان 	 یطیحم 	 یتاپورون :	 فده 	و	 هقباس
دوبن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تسا 	CIPN	 یناوارف 	 نازیم 	 نBعت 	 دنمزاین 	،CIPN	 نامرد 	 رد 	 رثوم 	 یاه 	 شور 	 ییاسانش 	. دشاب 	 هتشاد 	 ینامرد 	 یمیش 	 زود

ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 ینامرد 	 یمیش 	 زا 	 یشان 	 یطیحم 	 یتاپورون 	 یناوارف 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	، روشک 	 رد 	 یعماج 	 هعلاطم
تفایرد 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یور 	 یلوط 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. تفرگ 	 ماجنا 	 یراس (	 هر 	) ینیمخ 	 ماما 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم

لوبوتورکیم 	 یاه 	 هدننکرادیاپان و	 	 اه 	 مونیتلاپ 	، موزائتورپ 	 یاه 	 هدننکراهم 	، ناسکات 	، اکنیو 	 یاهدیئولاکلآ 	،Thalidomide	 تاقتشم 	 هدننک
همانشسرپ 	 طسوت 	 یتیسیسکوتورون 	 شجنس 	. دش 	 ماجنا (	 ۱۴۰۰-۱۴۰۱	 لاس 	) یراس 	 ینیمخ 	 ماما 	 ناتسرامیب 	 ناطرس 	 عماج 	 زکرم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم

و 	 ینتیو 	 نم 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 دعب 	 هام و	۳	 	 ینامرد 	 یمیش 	 لکیس 	 عورش 	 زا 	 لبق 	EORTC	 QLQ-CIPN۲۰
رامیب 	۵۴	. دندش 	 هعلاطم 	 دراو 	 رامیب 	۱۰۳	 ینامز 	 هزاب 	 نیا 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	 یرامآ 	 زیلانآ 	 تهج 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 رد 	chi-square	و	T-test

۳	 یریگیپ 	 رد (	 دصرد ۴۷/۶ 	) رفن 	۴۹	. دنتشاد 	 رارق 	 لاس 	۵۵	 یلااب 	 ینس 	 هدودحم 	 رد (	 دصرد 	۴۷/۶ 	) رامیب و	۴۹	 	 لاس 	۵۵	 زا 	 رت 	 مک (	 دصرد 	۵۲/۴)
.(P=۰/۱۱۰) دوب 	 یراد 	 ینعم 	 دقاف 	 اما 	، دش 	 هدهاشمرت 	 شیب 	 نانز 	 رد 	 میلاع 	 یناوارف 	 دصرد 	. دندوب 	 ینامرد 	 یمیش 	 زا 	 یشان 	 یتاپورون 	 یاراد 	 ههام

هعلاطم 	 رد :	 جاتنتسا 	. دوب 	 یتاپورون 	 نودب 	 نارامیب 	 زا 	 رت 	 شیب 	، دنتشاد 	 یتاپورون 	 هبرجت 	 هک 	 ینارامیب 	 رد 	 یندب 	 هدوت 	 صخاش 	 نیگنایم 	 نینچ 	 مه
. دنک 	 یم 	 حرطم 	 ار 	 هناریگشیپ 	 تلاخادم 	و	 شزومآ 	 هب 	 زاین 	 هک 	 دندش 	CIPN	 هضراع 	 راچد 	 نارامیب 	 زا 	 یمین 	 هب 	 کیدزن 	 رضاح
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