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: هلاقم 	 هصلاخ
یبایراجنه و	 	 یزاس 	 قابطنا 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دنتسه 	 هیلوا 	 راگزاسان 	 یاه 	 هراوحرط 	 نیب 	 شیپ 	 یرگدلاو 	 یاه 	 کبس :	 فده و	 	 هقباس

، ناریا 	 یکشزپ 	 مولع 	، سردم 	 تیبرت 	 یاه 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 رد 	۲- هدش 	 رظندیدجت 	 هخسن 	 گنای 	 یرگدلاو 	 یاه 	 کبس 	 همانشسرپ 	 یتامدقم
نایوجشناد 	 یمامت 	 یسانش 	 شور 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 یرامآ 	 هعماج :	 اه 	 شور و	 	 داوم 	. دش 	 ماجنا 	 نارهت 	 تاقیقحت 	 مولع و	 	 ییابطابط 	 هملاع

تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 رفن 	۲۴۰	. دندوب ۱۳۹۹	-۱۴۰۰ یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 نارهت 	 رهش 	 یاه 	 هاگشناد
یتسیزهب 	 سایقم و	 (	 DASS-۲۱) سرتسا و	 	 بارطضا 	، یگدرسفا 	 سایقم 	،(YPI-R۲)۲ 	- هخسن 	 گنای 	 هدش 	 رظندیدجت 	 هخسن 	 همانشسرپ

: اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا 	 یطابنتسا 	و	 یفیصوت 	 رامآو 	۸Liserl	و 	۲۴SPSS	 طسوت 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	. دوب (	 RPWBS 	) فیر 	 یتخانشناور
	و یرادزاب 	، در 	و	 ریقحت 	، ماقم 	 یوج 	و	 تسج 	و	 یئوج 	 تباقر 	 لماش 	 همانشسرپ 	 نیا 	 یلماع 	 شش 	 راتخاس 	، یدات 	 لماع 	 لیلحت 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن

تارمن 	 ساسارب 	 یئامزآزاب 	 ییایاپ 	 بیرض 	و	 خابنورک 	 یافلآ 	 بیرض 	. درک 	 دات 	 ار 	 یرگ 	 لرتنک 	و	 هیبنت 	، دح 	 زا 	 شیب 	 تیامح 	، یناجیه 	 تیمورحم
یاه 	 کبس 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	۰/۹۳	و	۰/۹۱	 بیترت 	 هب 	 سایقم 	 لک 	 یارب 	 ناردپ 	 تارمن 	 ساسارب و	۰/۰۹	و	 	۰/۹۳	 بیترت 	 هب 	 سایقم 	 لک 	 یارب 	 ناردام
یاه 	 هفلوم 	 اب 	 یفنم 	 یگتسبمه 	و	 داد 	 ناشن 	DASS-۲۱	 همانشسرپ 	 یاه 	 هفلوم 	 اب (	 P<۰/۰۵) یراد 	 ینعم و	 	 تبثم 	 یگتسبمه 	 گنای 	 یرگدلاو
کبس 	 یسراف 	 هخسن :	 جاتنتسا 	. دوب 	 همانشسرپ 	 یارگاو 	و	 ارگمه 	 یئاور 	 هدنهد 	 ناشن 	 هک 	، تشاد (	 P<۰/۰۵) یتخانشناور 	 یتسیزهب 	 همانشسرپ

و 	 هاتوک 	 یصیخشت 	 رازبا 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 نآ 	 زا 	 ناوت 	 یم و	 	 تشاد 	 ار 	 یبولطم 	 ییاور و	 	 رابتعا 	۲ 	- هدش 	 رظندیدجت 	 هخسن 	 گنای 	 یرگدلاو 	 یاه
. درک 	 هدافتسا 	 شهوژپ 	و	 ینیلاب 	 راک 	 رد 	 شجنس 	 یارب 	 ربتعم

: یدیلک 	 تاملک
یجنسناور ,	 یرگدلاو ,	 لماع 	 لیلحت ,	 factor	analysis,	parenting,	psychometric

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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