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: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	. دوش 	 یم 	 گرم 	 هب 	 رجنم 	 لاتبا 	 دراوم 	 دصرد ۱-۵	، نآ 	 رد 	 هک 	 تسا 	 ینوفع 	 یرامیب 	 کی (COVID-۱۹)	۲۰۱۹	 سوریوانورک 	 یرامیب :	 فده 	و	 هقباس
نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دش 	 ماجنا 	۱۹- دیووک 	 زا 	 یشان 	 نایفوتم 	 هداوناخ 	 رد 	 گوس 	 تارثا 	و	 یونعم 	 تملاس 	 نیب 	 طابترا 	 نعت 	 فده 	 اب 	 شهوژپ

دهشم 	 رهش 	 رد 	۱۳۹۹	 لاس 	 هام 	 رویرهش 	 ات 	 نیدرورف 	 هلصاف 	 رد 	۱۹- دیووک 	 تلع 	 هب 	 نایفوتم 	 هداوناخ 	 یاضعا 	 زا 	 رفن 	۳۱۲	 یور 	 رب 	 یعطقم 	 هعلاطم
همانشسرپ 	و	 تاکسا 	و	 تراب (	 GEQ-۳۴ 	) گوس 	 هبرجت 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 تاعلاطا 	. دوب 	 یفداصتریغ 	 تروص 	 هب 	 یریگ 	 هنومن 	. دش 	 ماجنا

و 	 هیزجت 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض و	 	 یفیصوت 	 نومزآ 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 یروآ 	 عمج 	 نیلانآ 	 تروص 	 هب 	 نوسیلا و	 	 نیزتولوپ 	 یونعم 	 تملاس
امگیتسا 	 ای 	 یماندب 	 دعب 	 هب 	 طوبرم 	 هرمن 	 نیرت 	 شیب 	، هدش 	 درادناتسا 	 هرمن 	 ساسارب 	، گوس 	 هبرجت 	 دعب 	۷	 زا :	 اه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت

دروم 	 رد 	 نارگید 	 ای 	 صخش 	 تواضق 	 دعب 	 نآ 	 زا 	 دعب و	 (	 ۴۹/۳±۴۳/۰ 	) یفوتم 	 نادقف 	 اب 	 ندمآ 	 رانک 	و	 هیجوت 	 یارب 	 شلات 	 دعب 	 سپس 	،(۸۹/۳±۵۴/۰)
،(r=	-۵۹۳/۰ 	) یگدنمرش 	و	 تلاجخ 	 داعبا 	 رد 	 بیترت 	 هب 	 گوس 	 راثآ 	 شهاک 	 رب 	 یونعم 	 تملاس 	 طابترا 	 نیرت 	 شیب 	. دوب (	 ۲۳/۳±۳۷/۰ 	) توف 	 لیلد
۱۹- دیووک 	 زا 	 یشان 	 نایفوتم 	 هداوناخ 	 رد 	 راجنهبان 	 گوس 	 هبرجت :	 جاتنتسا 	. دوب (	 r=	-۵۳۵/۰ 	) ندش 	 کرت 	 ساسحا و	 (	 r=	-۵۶۶/۰ 	) هانگ 	 ساسحا
	و یعامتجا 	 تیامح 	 قیرط 	 زا 	 یتسیاب 	، دشاب 	 هتشاد 	 یفنم 	 ریثات 	 درف 	 درکلمع 	و	 یعامتجا 	، یمسج 	 تملاس 	 رب 	 دناوت 	 یم 	 للاتخا 	 نیا 	و	 دوب 	 عیاش



. دومن 	 شلات 	 ناگدنامزاب 	 گوس 	 راثآ 	 شهاک 	 رد 	 یونعم 	 تملاس 	 تیوقت

: یدیلک 	 تاملک
گوس 	 شنکاو ,	 یونعم 	 تملاس ,	 انورک 	 سوریو ,	 Coronavirus,	spiritual	health,	grief	reaction
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