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: هلاقم 	 هصلاخ
. دنتسه 	 یناوتان 	 تفرشیپ و	 	 یرامیب 	 دوع 	 ضرعم 	 رد 	 نامرد 	 زا 	 تیعبت 	 مدع 	 تلع 	 هب 	 داح 	 یرنورک 	 مردنس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب :	 فده و	 	 هقباس
رد :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دش 	 ماجنا 	 داح 	 یرنورک 	 مردنس 	 اب 	 نارامیب 	 نامرد 	 زا 	 تیعبت 	 رب 	 روحمدروخزاب 	 شزومآ 	 ریثات 	 ن@عت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ
اب 	 نادهاز 	 یشزومآ 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 بلق 	 یاه 	 شخب 	 رد 	 داح 	 یرنورک 	 مردنس 	 اب 	 رامیب 	۷۰	، دش 	 ماجنا 	۱۳۹۸	 لاسرد 	 هک 	 یبرجت 	 همین 	 هعلاطم 	 نیا

همانشسرپ و	 	 کیفارگومد 	 تاعلاطا 	 همانشسرپ 	 هعلاطم 	 رازبا 	. دندش 	 میسقت 	 لرتنک و	 	 هلخادم 	 هورگ 	 ود 	 هب و	 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن
نایم 	 رد 	 زور 	 کی 	 تروص 	 هب 	و	 یا 	 هقیقد 	۳۰-۴۵	 یدارفنا 	 هسلج 	 هس 	 یط 	 روحمدروخزاب 	 شزومآ 	 تروص 	 هب 	 هلخادم 	. دوب 	 ییایض 	 نامرد 	 زا 	 تیعبت
سپس 	. دش 	 لیمکت 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 دروم 	 رد 	 نامرد 	 زا 	 تیعبت 	 رازبا 	، هلخادم 	 زا 	 دعب 	 هام 	 هس 	و	 کی 	. دش 	 ماجنا 	 رامیب 	 شریذپ 	 زا 	 دعب 	 تعاس 	۲۴	 زا و	

هک 	 دوب 	۲۲/۵۶±۹۸/۱۲	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 هام 	 کی 	 هلخادم 	 هورگ 	 نارامیب 	 نامرد 	 زا 	 تیعبت 	 هرمن :	 اه 	 هتفای 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 اه 	 هداد
هزادنا 	 رد 	 نامرد 	 زا 	 تیعبت 	 هرمن 	 نیگنایم 	 لرتنک 	 هورگ 	 رد (.	 P	>۰۵/۰ 	) دوب 	 راد 	 ینعم 	 شیازفا 	 نیا 	و	 تفای 	 شیازفا 	۲۲/۶۱±۵۱/۱۱	 هب 	 دعب 	 هام 	 هس
نیگنایم 	 اما 	، دوب 	 راد 	 ینعم 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 هام 	 هس 	و	 کی 	 هرمن 	 توافت 	و	 دوب 	۶۱/۴۵±۳۶/۱۲	 دعب 	 هام 	 هس و	 	۹۷/۴۶±۶۴/۱۱	 دعب 	 هام 	 کی 	 یریگ

مردنس 	 نارامیب 	 نامرد 	 زا 	 تیعبت 	 دوبهب 	 ثعاب 	 دناوت 	 یم 	 روحمدروخزاب 	 شزومآ :	 جاتنتسا (.	 P	=۰۴/۰ 	) دوب 	 هتفای 	 شهاک 	 نامرد 	 زا 	 تیعبت 	 هرمن
		 . دنیامن 	 هدافتسا 	 یرامیب 	 یاهدمایپ 	 دوبهب 	 ابقاعتم 	و	 تیعبت 	 ءاقترا 	 تهج 	 رد 	 یشزومآ 	 هویش 	 نیا 	 زا 	 دنناوت 	 یم 	 ناراتسرپ 	و	 دوش 	 داح 	 یرنورک

۱N۲۰۱۹۰۳۱۱۰۴۳۰۱۳IRCT 	:	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 تبث 	 هرامش
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