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: هلاقم 	 ناونع
(Curcuma	longa 	) هبوچدرز 	 یجارختسا 	 لسوردیه 	 یواح 	 ینیتلاژ 	 ملیف 	 یبورکیمدض 	و	 یکیزیف 	، یکیناکم 	 یاه ​ یگژیو 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 15	 هرود ,	 ناریا 	 ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 یاه 	 شهوژپ 	 همانهامود

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
. روباشین 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هورگ 	-	 رادید 	 هرهز

: هلاقم 	 هصلاخ
(۵-۱۰۰ 	)% فلتخم 	 یاهدصرد 	 زا 	 هدافتسا 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 یکاروخ 	 یاه 	 یدنب 	 هتسب 	 هیهت 	 رد 	 لوادتم 	 تابیکرت 	 هلمج 	 زا 	 نیتلاژ
روبع 	 دصرد 	 لماش 	 یکیزیف 	 یاه 	 یگژیو 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 ینیتلاژ 	 یکاروخ 	 ملیف 	 هیهت 	 نویسلاومرف 	 رد 	 هبوچدرز 	 یجارختسا 	 لسوردیه
هب 	 تمواقم 	، یشبور 	 ینورتکلا 	 پوکسورکیم 	 یرادرب 	 ریوصت 	، هیروف 	 زمرق 	 نودام 	 یجنس 	 فیط 	، بآ 	 راخب 	 هب 	 تبسن 	 یریذپ 	 ذوفن 	 نازیم 	، رون
، سوئروا 	 سوکوکولیفاتسا 	 یاه 	 هیوس 	 رب 	 یبورکیم 	 دض 	 یاه 	 یگژیو 	. دیدرگ 	 یسررب 	، هدش 	 دیلوت 	 یاه 	 ملیف 	 رد 	 ندش 	 لیوط 	 دصرد و	 	 ششک

شیازفا 	 ببس 	 هبوچدرز 	 یجارختسا 	 لسوردیه 	 زا 	 هدافتسا 	. دش 	 یسررب 	 زین 	 سیدیمردیپا 	 سوکوکولیفاتسا 	و	 سوکیتیفورپاس 	 سوکوکولیفاتسا
ندوزفا 	 اب 	 ششک 	 هب 	 تمواقم 	 نازیم ≥(.	 ۰۱/۰p 	) دیدرگ 	 یکاروخ 	 ملیف 	 تیفافش 	 شهاک و	 	 شفنب 	 ءاروام 	 هعشا 	 هب 	 تبسن 	 تعنامم 	 نازیم

رد 	 تمواقم 	 نازیم 	 هک 	 یروط 	 هب 	 داد 	 ناشن 	 شهاک 	 یکاروخ 	 ملیف 	 ندش 	 لیوط 	 دصرد 	 یلو 	 شیازفا 	 یکاروخ 	 ملیف 	 نویسلاومرف 	 رد 	 لسوردیه
شیازفا 	 دصرد 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 لاکساپ 	 اگم 	۳/۳۳	، لسوردیه 	٪۱۰۰	 یواح 	 هنومن 	 رد 	و	 لاکساپاگم 	۳/۱۹	 دهاش 	 هنومن 	 رد 	 یششک 	 شنت 	 ربارب

ذوفن 	 شیازفا 	 ببس 	 لسوردیه 	 فلتخم 	 یاهدصرد 	 ندوزفا 	. دوب 	٪۹۶	 اب 	 ربارب 	 لسوردیه 	 یواح 	 هنومن 	 رد و	 %	 ۱۸۰ دهاش 	 هنومن 	 رد 	 زین 	 لوط
ببس 	 یکاروخ 	 ملیف 	 نویسلاومرف 	 هب 	 لسوردیه 	 ندوزفا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 زین 	 یبورکیم 	 دض 	 رثا 	 یسررب ≥(.	 ۰۱/۰p 	) دش 	 بآ 	 راخب 	 هب 	 تبسن 	 یریذپ

سوکیتیفورپاس 	و	 سوئروا 	 دروم 	 رد 	 تیساسح 	 نیرتشیب 	 هک 	 دیدرگ 	 هعلاطم 	 دروم 	 یاه 	 سوکوکولیفاتسا 	 ربارب 	 رد 	 یبورکیم 	 دض 	 تیلاعف 	 داجیا
نویسلاومرف 	 هب 	 هبوچدرز 	 لسوردیه 	 ندوزفا 	، شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 هلصاح 	 جیاتن 	 قباطم (.	 رتم 	 یلیم 	۳۷	 اب 	 ربارب 	 دشر 	 مدع 	 هلاه 	 رطق 	)	 دش 	 هدهاشم

. ددرگ 	 یم 	 سوکوکولیفاتسا 	 یرتکاب 	 یاه 	 هیوس 	 ربارب 	 رد 	 یبورکیم 	 دض 	 تیصاخ 	 داجیا 	 ببس 	، ینیتلاژ 	 ملیف

: یدیلک 	 تاملک
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: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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