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نارامیب 	 رد 	 مخز 	 یلااب 	 زورب 	 نازیم 	 نتفرگ 	 رظن 	 رد و	 	 ناریارد 	 یئوراد 	 ناهایگ 	 یموب 	 یاه 	 هنوگ 	 یخرب 	 یناوارف 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 فده و	 	 هقباس

رب 	 هرتاش 	 هایگ 	 هراصع 	 ریثات 	 یتفاب 	 یاهریغتم 	 یبایزرا 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا 	 اذل 	، دشاب 	 یم 	 یرورض 	 یهایگ 	 یاهوراد 	 دیلوت 	 روظنم 	 هب 	 هعلاطم 	، کیتباید
قیرزت 	 اب 	 هک 	 رن 	 ییارحص 	 شوم 	۴۸	 زا 	 یبرجت -	 یهاگشیامزآ 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. تخادرپ 	 یتباید 	 یاه 	 تر 	 رد 	 مخز 	 میمرت 	 یور

،( نامرد 	 دقاف 	و	 ملاس 	) یفنم 	 لرتنک 	 هورگ 	 لماش 	 ییات 	۱۲	 هورگ 	۴	 هب 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 اه 	 شوم 	. دش 	 هدافتسا 	 دندوب 	 هدش 	 یتباید 	 ناسکولآ 	 یوراد
( هرتاش 	 دصرد 	۳	 دامپ 	 نامردو 	 یتباید 	) مود 	 یبرجت و	 (	 نیرسوا 	 دامپ 	 نامرد 	و	 یتباید 	) لوا 	 یبرجت 	 هورگ 	،( نامرد 	 دقاف 	و	 یتباید 	) تبثم 	 لرتنک

نیارد 	 یتفاب 	 یاه 	 صخاش 	و	 مخز 	 هزادنا 	و	 لاسرا 	 یژولوتاپوتسیه 	 هاگشیامزآ 	 هب 	 مخز 	 هنومن ۷،	۱۴و	۲۱،	 	،۳	 یاهزور 	 نایاپ 	 رد 	. دندش 	 میسقت
رد 	 یدوبهب 	 نازیم 	 رد 	، هرتاش 	 هراصع 	 نامرد 	 تحت 	 هورگ 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 توافت 	 اه 	 هورگ 	 یسررب 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 یهدزایتما 	 اه 	 هورگ

نامرد 	 تحت 	 هورگ 	 رد 	 یپوکسورکیم 	 یاهرتماراپ 	 زا 	 یخرب 	 رد 	 روکسا 	 نازیم و	 (	 P<۰۰۱/۰ 	) تشاد 	 دوجو 	 نیرسوا 	 نامرد 	و	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هسیاقم
رثا 	 هرتاش 	 دامپ 	 زا 	 هدافتسا 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوت 	 یم 	 هعلاطم 	 نیا 	 یاه 	 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 جاتنتسا 	. دوب 	 رت 	 شیب 	 ینیرسوا 	 دامپ 	 هب 	 تبسن 	، هرتاش 	 اب

اب 	 هجیتن 	 رد 	، تسارترثوم 	 تسلابوربیف 	 یزلاپرپیه 	 هب 	 یباهتلا 	 هلحرم 	 زا 	 لاقتنا 	 عیرست 	 رد 	و	 هتشاد 	 ار 	 مخز 	 مایتلا 	 دنور 	 عیرست 	و	 سامآ 	 یگدنهاک
هدافتسا 	 مخز 	 مایتلا 	 عیرست 	 هب 	 کمک 	 تهج 	 ییوراد 	 ناونع 	 هب 	 نآ 	 زا 	 ناوت 	 یم 	 هایگ 	 نیا 	 ندوب 	 سرتسد 	 رد 	و	 بسانم 	 تمیق 	، ییاراک 	 هب 	 هجوت
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