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: هلاقم 	 ناونع
دهاش 	 نایوجشناد 	 یناور 	 تلالاتخا 	 اب 	 دهاش 	 ناردام 	 ددجم 	 جاودزا 	و	 یمومع 	 تملاس 	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1388 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 2	 هرود ,	 هداوناخ 	 تاعلاطم 	و	 نز 	 همانلصف

18 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
: هلاقم 	 هصلاخ

	و راجنهب 	 یتیصخش 	 یاه 	 یگژیو 	 اب 	 دهاش 	 نایوجشناد 	 ناردام 	 ددجم 	 جاودزا 	و	 ناردام 	 یمومع 	 تملاس 	 هطبار 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ
هعماج 	. دشاب 	 یم 	 یدربراک و	 	 یفیصوت 	 قیقحت 	 نیا 	 حرط 	.	 تسا 	 هتفرگ 	 ماجنا 	 یداع 	 نایوجشناد 	 اب 	 هسیاقم و	 	 دهاش 	 نایوجشناد 	 راجنهب 	 ان
هنومن 	. دنا 	 هدوب 	 هاگشناد 	 رد 	 لیصحت 	 هب 	 لوغشم 	۸۷	-۸۸	 لاس 	 رد آ.غ	 	 ناتسا 	 رد 	 هک 	 تسا 	 وجشناد 	 دهاش 	 نادنزرف 	 هیلکزا 	 ترابع 	 نآ 	 یرامآ
فیط 	 نامه 	 زا 	 یداع 	 نایوجشناد 	 رفن 	و۱۱۰ اهنآ 	 ناردام 	 رفن 	و۱۱۰	 لاس 	۳۰	 ات 	۲۰	 نیب 	 ینس 	 هنمادرد 	 دهاش 	 یوجشناد 	 رفن 	۱۱۰	 لماش 	 قیقحت 	 یرامآ

	و رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 زا 	 هک 	 یا 	 هلحرم 	 دنچ 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 هک 	 دنتسه 	 یندومزآ 	۴۴۰	 هنومن 	 لک 	 رد 	 هک 	 اهنآ 	 ناردام 	 رفن و	۱۱۰	 	 ینس
نومزآ (	 scl-۹۰) یناور 	 للاتخا : درادناتسا 	 نومزآ 	 هس 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 روظنم 	 هب . دندش 	 باختنا 	 هدقن و	 	 داباهم 	–	 هیمورا 	–	 ناک 	 وب 	 دازآ
دروم 	spss	 رازفا 	 مرن 	 هلیسو 	 هب 	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	، هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	 کی و	 (	 GHQ 	) یمومع 	 تملاس 	 نومزآ 	، کنزیآ 	 یتیصخش
ریغتم 	. درادن 	 دوجو 	 یرامآ 	 رادانعم 	 توافت 	 یداعو 	 دهاش 	 نایوجشناد 	 یناور 	 للاتخا 	 نیب 	 داد 	 ناشن 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت

نایوجشناد 	 ناردام 	 یمومع 	 تملاس (.	 	p	(۰/۰۰۱ 	= تسا 	 دهاش 	 نایوجشناد 	 یناور 	 تلالاتخا 	 هدننک 	 ینیب 	 شیپ 	، دهاش 	 ناردام 	 یمومع 	 تملاس
.(	p	(۰/۰۰۱ 	= دشاب 	 یم 	 یداع 	 نایوجشناد 	 ناردام 	 یمومع 	 تملاس 	 زا 	 رتمک 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 دهاش

: یدیلک 	 تاملک
ردام 	 ددجم 	 جاودزا 	و	 یناور 	 للاتخا ,	 یتیصخش 	 یاه 	 یگژیو ,	 ردام 	 یمومع 	 تملاس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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