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: هلاقم 	 ناونع
یعاخن 	 یسح 	 یب 	 اب 	 نیرازس 	 رد 	 لاکتارتنیا 	 ردخم 	 زا 	 یشان 	 غارفتسا 	و	 عوهت 	، شراخ 	 رب 	 نورتسینارگ 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	147	 هرامش ,	 27	 هرود ,	 ناردنزام 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هلجم

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، هیمورا 	، ماما 	 ناتسرامیب 	، هیمورا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، هژیو 	 یاه 	 تبقارم 	و	 یشوهیب 	 هورگ 	، رایداتسا 	-	 عناص 	 رایرهش

ناریا 	، هیمورا 	، ماما 	 ناتسرامیب 	، هیمورا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، هژیو 	 یاه 	 تبقارم 	و	 یشوهیب 	 هورگ 	، داتسا 	-	 یروهام 	 اضریلع

ناریا 	، هیمورا 	، ماما 	 ناتسرامیب 	، هیمورا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، هژیو 	 یاه 	 تبقارم 	و	 یشوهیب 	 هورگ 	، رایشناد 	-	 شو 	 یسابع 	 نامحر

ناریا 	، هیمورا 	، ماما 	 ناتسرامیب 	، هیمورا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، هژیو 	 یاه 	 تبقارم 	و	 یشوهیب 	 هورگ 	، رایتسد 	-	 ییاضر 	 هیده

ناریا 	، هیمورا 	، ماما 	 ناتسرامیب 	، هیمورا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، هژیو 	 یاه 	 تبقارم 	و	 یشوهیب 	 هورگ 	، زروراک 	-	 درف 	 یلضف 	 ابص

: هلاقم 	 هصلاخ
. تسا 	 هارمه 	 شراخ 	 زا 	 ییلااب 	 زورب 	 نازیم 	 اب 	 اما ؛	 دوش 	 یم 	 هدافتسا 	 نامیاز 	 ماگنه 	 لانیاپسا 	 یدرد ​ یب 	 یارب 	 عیاش 	 روط 	 هب 	 لیناتنف :	 فده 	و	 هقباس
رد 	 لاکتارتنیا 	 لیناتنف 	 زا 	 یشان 	 شراخ 	 تدش 	 یبایزرا 	و	 زورب 	 زا 	 یریگولج 	 رد 	 یدیرو 	 نورتسینارگ 	 هناریگشیپ 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا

یور 	 رب 	 روکوسود 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	، هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 یعاخن 	 یسح 	 یب 	 اب 	 نیرازس 	 یحارج 	 تحت 	 هلماح 	 نانز
۵/۰	 کیرابرپیه 	 نیئاکاویپوب 	mg	۱۰	 طسوت 	 یعاخن 	 یسح 	 یب 	 اب 	 یباختنا 	 نیرازس 	 تحت 	 هک 	 دوب 	 اکیرمآ 	 یشوهیب 	 نمجنا 	 ود 	و	 کی 	 سلاک 	 نز 	۱۳۶
۹/۰	 نیلاس 	 ای (	 	G هورگ 	) نورتسینارگ 	mg	۱	 یفداصت 	 روط 	 هب 	، یفان 	 بانط 	 نتسب و	 	 دازون 	 جورخ 	 زا 	 سپ 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لیناتنف 	µg	۲۵	و 	 دصرد
Fisher	 Exact	 نومزآ 	 زا 	 یسررب 	 دروم 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 شراخ 	 زورب 	 نازیم 	 یارب 	. دیدرگ 	 قیرزت 	 یدیرو 	 تروص 	 هب (	 S	 هورگ 	) دصرد
: اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 تروص 	SPSS	۲۱	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 زیلانآ 	. دش 	 هدافتسا 	T-	 test	 نومزآ 	 زا 	 شراخ 	 تدش 	 یارب و	 	test

هورگ 	 رد 	 یرواکیر 	 رد 	 شراخ 	 زورب 	 نازیم 	. دش 	 هدهاشم (	 دصرد 	G	 	۷۲/۱ هورگ 	، دصرد 	S	۷۶/۵	 هورگ 	) دصرد 	۷۴/۳	 شراخ 	 یلک 	 زورب 	 نازیم
هدید 	 یحارج 	 ماگنه 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 شراخ 	 تدش 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 توافت =(.	 ۰۱/۰P 	) دوب 	 رت 	 ن[اپ 	و	 توافتم 	 راد 	 ینعم 	 تروص 	 هب 	، نورتسینارگ

۵	 تسینوگاتنآ 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 نورتسینارگ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا :	 جاتنتسا 	.(=۰۰۵/۰P 	) دوب 	 رتمک 	 نورتسینارگ 	 هورگ 	 رد 	 هک 	 یروط 	 هب ؛	 دش
هب 	 لیناتنف :	 فده 	و	 هقباس 		 . دشاب 	 رثوم 	 لاکتارتنیا 	 ردخم 	 قیرزت 	 زا 	 یشان 	 شراخ 	 تدش 	و	 زورب 	 شهاک 	 رد 	 دناوت 	 یم 	،۳	 نیماتپیرت 	 یسکوردیه

فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا 	 هارمه 	 شراخ 	 زا 	 ییلااب 	 زورب 	 نازیم 	 اب 	 اما ؛	 دوش 	 یم 	 هدافتسا 	 نامیاز 	 ماگنه 	 لانیاپسا 	 یدرد ​ یب 	 یارب 	 عیاش 	 روط
تحت 	 هلماح 	 نانز 	 رد 	 لاکتارتنیا 	 لیناتنف 	 زا 	 یشان 	 شراخ 	 تدش 	 یبایزرا و	 	 زورب 	 زا 	 یریگولج 	 رد 	 یدیرو 	 نورتسینارگ 	 هناریگشیپ 	 ریثات 	 یسررب

	و کی 	 سلاک 	 نز 	۱۳۶	 یور 	 رب 	 روکوسود 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	، هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 یعاخن 	 یسح 	 یب 	 اب 	 نیرازس 	 یحارج
µg	۲۵	و 	 دصرد 	۵/۰	 کیرابرپیه 	 نیئاکاویپوب 	mg	۱۰	 طسوت 	 یعاخن 	 یسح 	 یب 	 اب 	 یباختنا 	 نیرازس 	 تحت 	 هک 	 دوب 	 اکیرمآ 	 یشوهیب 	 نمجنا 	 ود
هب (	 S	 هورگ 	) دصرد 	۹/۰	 نیلاس 	 ای (	 	G هورگ 	) نورتسینارگ 	mg	۱	 یفداصت 	 روط 	 هب 	، یفان 	 بانط 	 نتسب 	و	 دازون 	 جورخ 	 زا 	 سپ 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لیناتنف

تدش 	 یارب و	 	Fisher	 Exact	 test	 نومزآ 	 زا 	 یسررب 	 دروم 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 شراخ 	 زورب 	 نازیم 	 یارب 	. دیدرگ 	 قیرزت 	 یدیرو 	 تروص
۷۴/۳	 شراخ 	 یلک 	 زورب 	 نازیم :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 تروص 	SPSS	۲۱	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 زیلانآ 	. دش 	 هدافتسا 	T-	test	 نومزآ 	 زا 	 شراخ
راد 	 ینعم 	 تروص 	 هب 	، نورتسینارگ 	 هورگ 	 رد 	 یرواکیر 	 رد 	 شراخ 	 زورب 	 نازیم 	. دش 	 هدهاشم (	 دصرد 	G		۷۲/۱ هورگ 	، دصرد 	S	۷۶/۵	 هورگ 	) دصرد
هورگ 	 رد 	 هک 	 یروط 	 هب ؛	 دش 	 هدید 	 یحارج 	 ماگنه 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 شراخ 	 تدش 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 توافت =(.	 ۰۱/۰P 	) دوب 	 رت 	 ن[اپ و	 	 توافتم

،۳	 نیماتپیرت 	 یسکوردیه 	۵	 تسینوگاتنآ 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 نورتسینارگ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا :	 جاتنتسا 	.(=۰۰۵/۰P 	) دوب 	 رتمک 	 نورتسینارگ
. دشاب 	 رثوم 	 لاکتارتنیا 	 ردخم 	 قیرزت 	 زا 	 یشان 	 شراخ 	 تدش 	و	 زورب 	 شهاک 	 رد 	 دناوت 	 یم

: یدیلک 	 تاملک
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