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هاگنامرد 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 تباید 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 نیزگیاج /	 لمکم 	 یاه 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 نازیم 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 فده :	 فده 	و	 هقباس

، یعطقم 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دوب 	 اه 	 شور 	 نیا 	 زا 	 اه 	 نآ 	 یدنمتیاضر 	و	 شرگن 	 یسررب 	و	 رثوم 	 لماوع 	و	 یراس 	 رهش 	 تباید 	 یاه
رد 	 اه 	 شور 	 نیا 	 زا 	 اه 	 نآ 	 یدنمتیاضر 	و	 شرگن 	، اه 	 شور 	 نیا 	 اب 	 نارامیب 	 ییانشآ 	 شور 	، نیزگیاج /	 لمکم 	 بط 	 یاه 	 شور 	 یریگراک 	 هب 	 نازیم
	و عبرم 	 یاکو 	 تست 	 یت 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 رثوم 	 لماوع 	 نینچ 	 مه 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 یا 	 همانشسرپ 	 طسوت 	 تباید 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	۲۷۰
یاه 	 شور 	 زا 	 یکی 	 زا 	 لقادح 	 هعلاطم 	 زا 	 لبق 	 لاس 	 کی 	 رد 	، ناگدننک 	 تکرش 	 زا (	 دصرد 	۶/۳۶ 	) رفن 	۹۹ :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 لیلحت 	 کیتسجل 	 نویسرگر

۵ 	) دصف 	،( رفن 	۱۱ 	) ینزوس 	 بط 	،( رفن 	۱۴ 	) تماجح 	،( رفن 	۸۵ 	) ییوراد 	 ناهایگ 	 یناوارف 	 بیترت 	 هب 	 هکدندوب 	 هدرک 	 هدافتسا 	 نیزگیاج /	 لمکم 	 بط
زا 	، دارفا 	 زا 	 دصرد 	۵۱	 زا 	 شیب 	. دندوب 	 زبس 	 یاچ 	و	 نیچراد 	، کشرز 	، هلیلبنش 	، هنزگ 	 هدش 	 هدافتسا 	 ناهایگ 	 نیرت 	 ناوارف 	. دوب (	 رفن 	۱ 	) ژاسام و	 (	 رفن
۴/۱۷ 	) رفن 	۴۷	 رد 	 اه 	 شور 	 نیا 	 هب 	 تبسن 	 تبثم 	 شرگن 	. دنتشاد 	 ددجم 	 هدافتسا 	 هب 	 لیامت 	 دصرد 	۶۷	 زا 	 شیب 	و	 تیاضر 	 زاربا 	 اه 	 شور 	 نیا 	 تارثا

تباید 	 هب 	 لاتبا 	 تدم 	،(p=۰۲/۰ 	) لهات 	 اب 	 روکذم 	 یاه 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 نایم 	 یرامآ 	 رادانعم 	 طابترا 	. تشاد 	 دوجو 	 هدننک 	 تکرش 	 دارفا 	 زا (	 دصرد
رد 	 جیار 	 ریغ 	 یاه 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 یلااب 	 عویش 	 هدنهد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن :	 جاتنتسا 	. دش 	 هدهاشم (	 p=۰۲/۰ 	) نامرد 	 تدم و	 (	 p=۰۱/۰)
نیا 	 تلاخادت و	 	 ضراوع 	، رثا 	 نازیم 	 یبایزرا 	 تهج 	 یرت 	 شیب 	 تاعلاطم 	 اذل 	. دوب 	 تباید 	 نامرد و	 	 لاتبا 	 تدم 	 اب 	 نآ 	 طابترا و	 	 یتباید 	 نارامیب

. دوش 	 یم 	 هیصوت 	 جیار 	 یاه 	 نامرد 	 اب 	 اه 	 شور
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